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I. Целевой раздел 

 1.1 Пояснительная записка 

Образовательная программа дошкольного образования (далее 

Программа),является локальным документом, составляющим нормативную базу 

деятельности Муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения детского сада МБДОУ детский сад «Зернышко». Определяет 

содержание и организацию образовательной деятельности на уровне дошкольного 

образования, обеспечивает развитие личности детей в возрасте от 1 до 8 лет в 

различных видах общения и деятельности с учётом их возрастных, 

индивидуальных психологических и физиологических особенностей. 

Программа разработана рабочей группой педагогов МБДОУ детский сад 

«Зернышко» в составе: Покладова Л.П., Жуйко И.А., Усатенко С.В., Мясоедова 

В.Э. 

 Программа разработана в соответствии с нормативно-правовыми 

документами: 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на 

период до 2024 года»; https://zernishko.kuib-obr.ru/index.php/svedeniya-o-

mbdou/obrazovanie/fop/656-ukaz-prezidenta-rf-ot-7-maya-2018-g-204-o-

natsionalnykh-tselyakh-i-strategicheskikh-zadachakh-razvitiya-rf-na-period-do-2024-

goda 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»;  

https://zernishko.kuib-obr.ru/index.php/svedeniya-o-mbdou/obrazovanie/fop/655-ukaz-

prezidenta-rf-ot-21-iyulya-2020-g-474-o-natsionalnykh-tselyakh-razvitiya-rf-na-period-

do-2030-goda 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 

утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей» 

https://zernishko.kuib-obr.ru/index.php/svedeniya-o-mbdou/obrazovanie/fop/654-ukaz-

https://zernishko.kuib-obr.ru/index.php/svedeniya-o-mbdou/obrazovanie/fop/656-ukaz-prezidenta-rf-ot-7-maya-2018-g-204-o-natsionalnykh-tselyakh-i-strategicheskikh-zadachakh-razvitiya-rf-na-period-do-2024-goda
https://zernishko.kuib-obr.ru/index.php/svedeniya-o-mbdou/obrazovanie/fop/656-ukaz-prezidenta-rf-ot-7-maya-2018-g-204-o-natsionalnykh-tselyakh-i-strategicheskikh-zadachakh-razvitiya-rf-na-period-do-2024-goda
https://zernishko.kuib-obr.ru/index.php/svedeniya-o-mbdou/obrazovanie/fop/656-ukaz-prezidenta-rf-ot-7-maya-2018-g-204-o-natsionalnykh-tselyakh-i-strategicheskikh-zadachakh-razvitiya-rf-na-period-do-2024-goda
https://zernishko.kuib-obr.ru/index.php/svedeniya-o-mbdou/obrazovanie/fop/656-ukaz-prezidenta-rf-ot-7-maya-2018-g-204-o-natsionalnykh-tselyakh-i-strategicheskikh-zadachakh-razvitiya-rf-na-period-do-2024-goda
https://zernishko.kuib-obr.ru/index.php/svedeniya-o-mbdou/obrazovanie/fop/655-ukaz-prezidenta-rf-ot-21-iyulya-2020-g-474-o-natsionalnykh-tselyakh-razvitiya-rf-na-period-do-2030-goda
https://zernishko.kuib-obr.ru/index.php/svedeniya-o-mbdou/obrazovanie/fop/655-ukaz-prezidenta-rf-ot-21-iyulya-2020-g-474-o-natsionalnykh-tselyakh-razvitiya-rf-na-period-do-2030-goda
https://zernishko.kuib-obr.ru/index.php/svedeniya-o-mbdou/obrazovanie/fop/655-ukaz-prezidenta-rf-ot-21-iyulya-2020-g-474-o-natsionalnykh-tselyakh-razvitiya-rf-na-period-do-2030-goda
https://zernishko.kuib-obr.ru/index.php/svedeniya-o-mbdou/obrazovanie/fop/654-ukaz-prezidenta-rf-ot-9-noyabrya-2022-g-n-809-ob-utverzhdenii-osnov-gosudarstvennoj-politiki-po-sokhraneniyu-i-ukrepleniyu-traditsionnykh-rossijskikh-dukhovno-nravstvennykh-tsennostej
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prezidenta-rf-ot-9-noyabrya-2022-g-n-809-ob-utverzhdenii-osnov-gosudarstvennoj-

politiki-po-sokhraneniyu-i-ukrepleniyu-traditsionnykh-rossijskikh-dukhovno-

nravstvennykh-tsennostej 

‒ Федеральный закон от 29декабря2012г.№273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174 

‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся»; 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202007310075 

‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 

Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202209240008 

‒ распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   996-

р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на 

период до 2025 года»; https://minstroyrf.gov.ru/docs/14598/ 

‒ федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольногообразования(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 

октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., 

регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 

ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., 

регистрационный № 72264); 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/ 

‒ федеральная образовательная программа дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 

71847);http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=llak

qrizww904554425; 

‒ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

https://zernishko.kuib-obr.ru/index.php/svedeniya-o-mbdou/obrazovanie/fop/654-ukaz-prezidenta-rf-ot-9-noyabrya-2022-g-n-809-ob-utverzhdenii-osnov-gosudarstvennoj-politiki-po-sokhraneniyu-i-ukrepleniyu-traditsionnykh-rossijskikh-dukhovno-nravstvennykh-tsennostej
https://zernishko.kuib-obr.ru/index.php/svedeniya-o-mbdou/obrazovanie/fop/654-ukaz-prezidenta-rf-ot-9-noyabrya-2022-g-n-809-ob-utverzhdenii-osnov-gosudarstvennoj-politiki-po-sokhraneniyu-i-ukrepleniyu-traditsionnykh-rossijskikh-dukhovno-nravstvennykh-tsennostej
https://zernishko.kuib-obr.ru/index.php/svedeniya-o-mbdou/obrazovanie/fop/654-ukaz-prezidenta-rf-ot-9-noyabrya-2022-g-n-809-ob-utverzhdenii-osnov-gosudarstvennoj-politiki-po-sokhraneniyu-i-ukrepleniyu-traditsionnykh-rossijskikh-dukhovno-nravstvennykh-tsennostej
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202007310075
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202209240008
https://minstroyrf.gov.ru/docs/14598/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=llakqrizww904554425
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=llakqrizww904554425


6 
 

дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 

июля 2020 года № 373, зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., 

регистрационный № 59599); 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021; 

‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодёжи (утверждены постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, 

зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 

61573); http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122; 

‒ Приказ Министерство общего и профессионального образования Ростовской 

области от 22.03.2023 №283 Об организации работы по внедрению ФОП 

дошкольного образования; https://zernishko.kuib-obr.ru/index.php/svedeniya-o-

mbdou/obrazovanie/fop/659-prikaz-ministerstvo-obshchego-i-professionalnogo-

obrazovaniya-rostovskoj-oblasti-ot-22-03-2023-283-ob-organizatsii-raboty-po-

vnedreniyu-fop-doshkolnogo-obrazovaniya 

‒ Приказ отдела образования Администрации Куйбышевского района от 

17.02.2023 № 52 ОД О мерах по введению федеральной образовательной 

программы дошкольного образования в дошкольных образовательных 

организациях Куйбышевского района; https://zernishko.kuib-

obr.ru/index.php/svedeniya-o-mbdou/obrazovanie/fop/657-prikaz-otdela-obrazovaniya-

administratsii-kujbyshevskogo-rajona-ot-17-02-2023-52-od-o-merakh-po-vvedeniyu-

federalnoj-obrazovatelnoj-programmy-doshkolnogo-obrazovaniya-v-doshkolnykh-

obrazovatelnykh-organizatsiyakh 

‒  Приказ отдела образования Администрации Куйбышевского района от 

01.03.2023 № 65 ОД Об утверждении плана мероприятий (дорожная карта) по 

введению федеральной образовательной программы дошкольного образования в 

дошкольных образовательных организациях Куйбышевского района; 

https://zernishko.kuib-obr.ru/index.php/svedeniya-o-mbdou/obrazovanie/fop/658-

prikaz-otdela-obrazovaniya-administratsii-kujbyshevskogo-rajona-ot-01-03-2023-65-

od-ob-utverzhdenii-plana-meropriyatij-dorozhnaya-karta-po-vvedeniyu-federalnoj-

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
https://zernishko.kuib-obr.ru/index.php/svedeniya-o-mbdou/obrazovanie/fop/659-prikaz-ministerstvo-obshchego-i-professionalnogo-obrazovaniya-rostovskoj-oblasti-ot-22-03-2023-283-ob-organizatsii-raboty-po-vnedreniyu-fop-doshkolnogo-obrazovaniya
https://zernishko.kuib-obr.ru/index.php/svedeniya-o-mbdou/obrazovanie/fop/659-prikaz-ministerstvo-obshchego-i-professionalnogo-obrazovaniya-rostovskoj-oblasti-ot-22-03-2023-283-ob-organizatsii-raboty-po-vnedreniyu-fop-doshkolnogo-obrazovaniya
https://zernishko.kuib-obr.ru/index.php/svedeniya-o-mbdou/obrazovanie/fop/659-prikaz-ministerstvo-obshchego-i-professionalnogo-obrazovaniya-rostovskoj-oblasti-ot-22-03-2023-283-ob-organizatsii-raboty-po-vnedreniyu-fop-doshkolnogo-obrazovaniya
https://zernishko.kuib-obr.ru/index.php/svedeniya-o-mbdou/obrazovanie/fop/659-prikaz-ministerstvo-obshchego-i-professionalnogo-obrazovaniya-rostovskoj-oblasti-ot-22-03-2023-283-ob-organizatsii-raboty-po-vnedreniyu-fop-doshkolnogo-obrazovaniya
https://zernishko.kuib-obr.ru/index.php/svedeniya-o-mbdou/obrazovanie/fop/657-prikaz-otdela-obrazovaniya-administratsii-kujbyshevskogo-rajona-ot-17-02-2023-52-od-o-merakh-po-vvedeniyu-federalnoj-obrazovatelnoj-programmy-doshkolnogo-obrazovaniya-v-doshkolnykh-obrazovatelnykh-organizatsiyakh
https://zernishko.kuib-obr.ru/index.php/svedeniya-o-mbdou/obrazovanie/fop/657-prikaz-otdela-obrazovaniya-administratsii-kujbyshevskogo-rajona-ot-17-02-2023-52-od-o-merakh-po-vvedeniyu-federalnoj-obrazovatelnoj-programmy-doshkolnogo-obrazovaniya-v-doshkolnykh-obrazovatelnykh-organizatsiyakh
https://zernishko.kuib-obr.ru/index.php/svedeniya-o-mbdou/obrazovanie/fop/657-prikaz-otdela-obrazovaniya-administratsii-kujbyshevskogo-rajona-ot-17-02-2023-52-od-o-merakh-po-vvedeniyu-federalnoj-obrazovatelnoj-programmy-doshkolnogo-obrazovaniya-v-doshkolnykh-obrazovatelnykh-organizatsiyakh
https://zernishko.kuib-obr.ru/index.php/svedeniya-o-mbdou/obrazovanie/fop/657-prikaz-otdela-obrazovaniya-administratsii-kujbyshevskogo-rajona-ot-17-02-2023-52-od-o-merakh-po-vvedeniyu-federalnoj-obrazovatelnoj-programmy-doshkolnogo-obrazovaniya-v-doshkolnykh-obrazovatelnykh-organizatsiyakh
https://zernishko.kuib-obr.ru/index.php/svedeniya-o-mbdou/obrazovanie/fop/657-prikaz-otdela-obrazovaniya-administratsii-kujbyshevskogo-rajona-ot-17-02-2023-52-od-o-merakh-po-vvedeniyu-federalnoj-obrazovatelnoj-programmy-doshkolnogo-obrazovaniya-v-doshkolnykh-obrazovatelnykh-organizatsiyakh
https://zernishko.kuib-obr.ru/index.php/svedeniya-o-mbdou/obrazovanie/fop/658-prikaz-otdela-obrazovaniya-administratsii-kujbyshevskogo-rajona-ot-01-03-2023-65-od-ob-utverzhdenii-plana-meropriyatij-dorozhnaya-karta-po-vvedeniyu-federalnoj-obrazovatelnoj-programmy-doshkolnogo-obrazovaniya-v-doshkolnykh
https://zernishko.kuib-obr.ru/index.php/svedeniya-o-mbdou/obrazovanie/fop/658-prikaz-otdela-obrazovaniya-administratsii-kujbyshevskogo-rajona-ot-01-03-2023-65-od-ob-utverzhdenii-plana-meropriyatij-dorozhnaya-karta-po-vvedeniyu-federalnoj-obrazovatelnoj-programmy-doshkolnogo-obrazovaniya-v-doshkolnykh
https://zernishko.kuib-obr.ru/index.php/svedeniya-o-mbdou/obrazovanie/fop/658-prikaz-otdela-obrazovaniya-administratsii-kujbyshevskogo-rajona-ot-01-03-2023-65-od-ob-utverzhdenii-plana-meropriyatij-dorozhnaya-karta-po-vvedeniyu-federalnoj-obrazovatelnoj-programmy-doshkolnogo-obrazovaniya-v-doshkolnykh
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obrazovatelnoj-programmy-doshkolnogo-obrazovaniya-v-doshkolnykh 

‒ Устав МБДОУ; https://zernishko.kuib-obr.ru/index.php/documents/ustav/469-ustav 

‒ Программа развития МБДОУ; https://zernishko.kuib-obr.ru/index.php/svedeniya-o-

mbdou/obrazovanie/programmy/625-programma-razvitiya-na-2023-2027-uchebnyj-god 

‒ Приказ МБДОУ детский сад «Зернышко» от 15.03.2023 № 15/2 ОД Об 

утверждении плана мероприятий (дорожная карта) по введению федеральной 

образовательной программы дошкольного образования в МБДОУ детский сад 

«Зернышко;https://zernishko.kuib-obr.ru/index.php/svedeniya-o-

mbdou/obrazovanie/fop/649-dorozhnaya-karta-fop 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает 

развитие личности   детей дошкольного возраста в различных видах общения и 

деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и 

физиологических особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного 

возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения 

ими образовательных программ начального общего образования, на основе 

индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для 

детей дошкольного возраста видов деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований 

ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:  

‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина 

РоссийскойФедерации, формирование основ его гражданской и культурной 

идентичности на доступном его возрасту содержании доступными средствами;  

‒ создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее–ДО), 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего 

поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, 

большой и малой Родины; 

‒ создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

https://zernishko.kuib-obr.ru/index.php/svedeniya-o-mbdou/obrazovanie/fop/658-prikaz-otdela-obrazovaniya-administratsii-kujbyshevskogo-rajona-ot-01-03-2023-65-od-ob-utverzhdenii-plana-meropriyatij-dorozhnaya-karta-po-vvedeniyu-federalnoj-obrazovatelnoj-programmy-doshkolnogo-obrazovaniya-v-doshkolnykh
https://zernishko.kuib-obr.ru/index.php/documents/ustav/469-ustav
https://zernishko.kuib-obr.ru/index.php/svedeniya-o-mbdou/obrazovanie/programmy/625-programma-razvitiya-na-2023-2027-uchebnyj-god
https://zernishko.kuib-obr.ru/index.php/svedeniya-o-mbdou/obrazovanie/programmy/625-programma-razvitiya-na-2023-2027-uchebnyj-god
https://zernishko.kuib-obr.ru/index.php/svedeniya-o-mbdou/obrazovanie/fop/649-dorozhnaya-karta-fop
https://zernishko.kuib-obr.ru/index.php/svedeniya-o-mbdou/obrazovanie/fop/649-dorozhnaya-karta-fop
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обучения детей от рождения до поступления в школу, обеспечивающего ребенку 

и егородителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, 

вне зависимости отместа и региона  проживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, 

представлены выбранные участниками образовательных отношений программы, 

направленные на развитие детей в образовательных областях, видах деятельности 

и культурных практиках (парциальные образовательные программы), отобранные 

с учетом приоритетных направлений, климатических особенностей, а также для 

обеспечения коррекции нарушений развития и ориентированные на потребность 

детей и их родителей.  Объем обязательной части Программы составляет: 85% от 

ее общего объема и части, формируемой участниками образовательных 

отношений -15%. 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в 

составе которой: 

‒ рабочая программа воспитания,  

‒ режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО,  

‒ календарный план воспитательной работы,сетка занятий. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится 

целевой, содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и 

подходы к ее формированию; планируемые результаты освоения Программы в 

младенческом, раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе завершения 

освоения Программы; характеристики особенностей развития детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, подходы к педагогической 

диагностике планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает описание: 

‒ задач и содержания образовательной деятельности по каждой из 

образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся (социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, 

физическое развитие) в соответствии с федеральной программой и с учетом 

используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного 
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содержания.  

‒ вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной 

программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов;  

‒ особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик; 

‒ способов поддержки детской инициативы;  

‒ особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся;  

‒ образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений 

развития детей. 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, 

которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, 

предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным 

ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и 

нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание:  

‒ психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы;  

‒ организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС);  

‒ материально-техническое обеспечение Программы; 

‒ обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания. 

 В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных 

группах, календарный план воспитательной работы, сетка занятий 

Содержательные иорганизационные аспекты данной части ориентированы на 

физическое, интеллектуальное и художественно-эстетическое развитие 

воспитанников, поддержку детской инициативы и свободной спонтанной игры, а 

также поддержку детско-родительских отношений. 

 Образовательная программа МБДОУ детский сад «Зернышко» разработа 

на с учетом: 

 Федеральной образовательной программы дошкольного образования 
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 Парциальных программ. 

Используемые парциальные программы: 

1. Николаева С.В.Юный эколог.Парциальная программа для работы с детьми 3-7 

лет.–М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016. 

2. Чумичева Р.М. Родники Дона. Парциальная программа Казачества. 2011. 

Программа сформирована как программа психолого-педагогической 

поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности 

детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик 

дошкольного образования (объем,содержание и планируемые результаты в виде 

целевых ориентиров дошкольного образования). 

 

1.1.1 Цели  и задачи Программы  

Цели и задачи ОП ДОУ соответствуют  ФОП ДО. 

(http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=5 ) 

а) Цели  и задачи Программы Юный эколог Николаева С.В. 

Учитывая содержание пункта 1 статьи 64 Федерального закона «Об 

образовании в Российской Федерации» и  пункта 1 раздела 1 ФОП ДО, целями 

Программы являются разностороннее развитие детей дошкольного возраста с 

учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе достижение 

детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для 

успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и 

специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности на основе 

духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 

национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, 

прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного 

над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=5
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поколений, единство народов России. 

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в 

Российской Федерации», направлена на формирование общей культуры, развитие 

физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных 

качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и 

укрепление здоровья детей дошкольного возраста. 

Цели  Программы достигаются через решение следующих задач (п. 1.6. 

ФГОС ДО, п. 14.2 ФОП ДО): 

1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

2) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

3) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России; 

создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

4) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребёнка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, 

нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей 

(в том числе ограниченных возможностей здоровья), с учетом разнообразия 

образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

5) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений 

с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

6) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 
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обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

7) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, обеспечение развития физических, личностных, 

нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-

творческих способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и 

ответственности, формирование предпосылок учебной деятельности; 

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

10) обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного 

общего и начального общего образования; 

11) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого 

и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования. 

б) Цели и задачи программы Родники Дона Чумичева Р.М. 

Цель программы: Развитие у дошкольников ценностного отношения к культуре и 

истории Донского края, зарождение личностных смыслов. 

Задачи программы 

1. Развитие у детей интереса к культуре и истории Донского края. 

2. Создание условий, обеспечивающих познание ребенком ценностей истории 

и культуры родного края, способствующих зарождению личностных смыслов. 

3. Развитие эмоционально-эстетической сферы ребенка в процессе 

восприятия музыкальных, литературных, архитектурных, изобразительных 

произведений искусства родного края. 

4. Развитие творческого потенциала младших дошкольников в 

художественно- изобразительной, речевой, конструктивной, игровой 

деятельности. 

Задачи, реализуемые программой, строятся в зависимости от целей и 

форм организации деятельности детей и решаются через соисполнительский, 
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драматургический, режиссерский механизмы. 

1.Соисполнительский механизм ориентирован на восприятие произведений 

искусства родного края, ценностей, заложенных в них. 

2. Драматургический механизм обуславливает возникновение продуктивно- 

творческой деятельности, где ребенок вступает в диалог с миром искусства. 

3. Режиссерский механизм обуславливает возникновение самостоятельной 

продуктивно-творческой     деятельности,     выступающий     как способ 

его самовыражения. 

4. Отличительными признаками программы является то, что содержание 

раскрывает культурно-познавательные, гуманистические, нравственные, 

эстетические ценности искусства родного края. Содержание программы 

5. Предусматривает знакомство дошкольников с историей родного края, 

изобразительными, музыкальными, литературными произведениями, 

архитектурой и градостроительством Донского края. 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы. 

Принципы программы МБДОУ выстроены в соответствии с ФОП

 ДО http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=6  

а) Принципы и подходы к формированию Программы Юный эколог 

Николаева С.В. 

Программа построена на следующих принципах, установленных ФГОС 

ДО(п. 14.2 ФОП ДО): 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в 

выборе содержания своегообразования,становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических 

работников (далее вместе – взрослые); 
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4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

    Основные подходы к формированию Программы. 

Программа: 

‒ сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО, предъявляемых к 

структуре образовательной программы дошкольного образования; 

‒ определяет содержание и организацию образовательной деятельности на 

уровне дошкольного образования; 

‒ обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных 

видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, 

психологических и физиологических особенностей; 

‒ сформирована как программа психолого-педагогической поддержки 

позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей 

дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик 

дошкольного образования (базовые объем, содержание и планируемые результаты 

освоения Программы). 

б) Принципы и подходы к формированию Программы Родники Дона 

Чумичева Р.М. 

- региональность (ориентация на учет особенностей региона во всем 

образовательно-воспитательном процессе); 

- гуманитаризация (широкое включение в региональное содержание знаний о 
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человеке, формирование гуманистического мировоззрения, создание условий 

для самопознания, самореализации развивающей личности); 

- историзма (раскрытие исторической обусловленности тех или иных 

явлений, процессов); 

- комплектность и интегративность (объединение различных аспектов 

содержания в единое целое, развитие новой целостности). 

Обновление содержания историко-культурного казачьего компонента 

ДОУ осуществляется в соответствии с ФГОС ДО, одной из задач которых 

является формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, 

патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу. 

Значимые для разработки и реализации Программы характеристики. 

Основные участники реализации Программы: педагоги, воспитанники, 

родители (законные представители). 

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса 

образовательных услуг выступают, в первую очередь, родители(законные 

представители) воспитанников, какгаранты реализации прав ребенка на уход, 

присмотр и оздоровление, воспитание и обучение. 

Особенности разработки Программы: 

‒ условия, созданные в МБДОУ детский сад «Зернышко» для реализации целей и 

задач Программы; 

‒ социальный заказ родителей (законных представителей); 

‒ детский контингент; 

‒ кадровый состав педагогических работников; 

‒ культурно-образовательные особенности МБДОУ детского сада «Зернышко»; 

‒ климатические особенности; 

‒ взаимодействиессоциумом. 

       Специфика национально-культурных, демографических, 

климатических условий, в которых осуществляется образовательный 

процесс.  

МБДОУ детский сад «Зернышко»  находится в хуторе Крюково, 

Куйбышевском районе,в живописном месте, поэтому в приоритетным является 
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экологическое воспитание,(патриотическое воспитание) предусматривается 

ознакомление детей с климатическими особенностями,растительными животным 

миром Ростовской области, Куйбышевского района,воспитание любви к родной 

природе. Хутор Крюково  находится на юго-западе Ростовской  области в зоне 

хвойно-лиственных, смешанных лесов. Природные условия способствуют 

приобщению детей к природе и истории родного края, формированию у детей 

дошкольного возраста диалектического мышления, т.е. способности видеть 

многообразие мира в системе взаимосвязей и взаимозависимостей, расширению 

перспектив развития поисково-познавательной деятельности.  

При планировании воспитательно-образовательной деятельности мы учитывали:  

- Климатические особенности: 

Процесс воспитания и образования в детском саду является непрерывным, 

график образовательного процесса составляется в соответствии с выделением 

двух периодов:  

-холодный период: учебный год (сентябрь-май), составляется определенный 

режим 

дня и деятельности с детьми вразнообразных формах работы; 

-летний период (июнь-август), оздоровительный составляется другой 

режим дня, осуществляется оздоровительная и культурно-досуговая 

деятельность для которого составляется режим дня на теплый период . 

- Национальные особенности:  

На территории х. Крюково проживают люди разных национальностей: 

русские, цыгане, армяне и др. Каждый народ самобытен, со своими 

национальными традициями. В условиях многонационального и 

поликонфессионального состава родителей (законных представителей) 

воспитанников, педагогов и сотрудников ДОУ соблюдается уважительное 

отношение к обычаям и культуре всех национальностей. Знакомство с 

традициями народов содействует зарождению у воспитанников чувства 

сопричастности к истории, культуре, базовым социокультурным ценностям 

российской цивилизации. Позволяет воспитанникам приобрести первичный 

социокультурный опыт, получить первый базовый опыт, на котором формируется 
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характер и закладываются духовно-нравственные основы личности. С учётом 

этого образовательный процесс организован на принципе толерантности (это 

активная нравственная позиция и психологическая готовность к терпимости во 

имя взаимопонимания между народами, социальными группами, для позитивного 

взаимодействия с людьми иной культурной, национальной, религиозной или 

социальной среды). Наиболее благоприятной для регулирования межличностных 

отношений, для формирования толерантности является коллективная игра, 

способствующая формированию толерантности.  

         С целью развития толерантного отношения к обычаям и обрядам всех 

национальностей в тематическое планирование образовательного процесса 

включены темы по истории родного края, изучение традиций и обычаев народов, 

национальной одежды, народных игр. 

Общие сведения о ДОУ 

 

Полное 

наименование 

учреждения 

Муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение детский сад «Зернышко». 

 

Официальное 

сокращенное 

наименование 

МБДОУ детский сад  «Зернышко» 

Тип Дошкольное образовательное учреждение. 

Учредитель  

Организационно-

правоваяформа 

Муниципальное учреждение 

Место нахождения 

учреждения: 

 

хутор Крюково, Куйбышевский район, Ростовская 

область 

Почтовыйадрес: 

 

346951, Ростовскаяобласть, Куйбышевский район,  х. 

Крюково ул.Октябрьская 34 

телефон 8(86348)39-1-45 

Электронная почта Zerno4444@yandex.ru 
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сайт http://www.kyibroo.ru 

Устав  МБДОУ Приказом отдела образования Администрации 

Куйбышевского района от 19.11.2015 г., №358 

Лицензия направо 

осуществления 

образовательной 

деятельности 

 

№0003979,серия 63Л01,16 июня 2016 г., 

регистрационный номер 6375 

 

Режим работы в режиме пятидневной рабочей недели с 7-48 до 17-00 

ежедневно, выходные: суббота, воскресенье, 

праздничные дни 

Длительность 

пребывания групп 

9 часов 

Количество мест в 

МБДОУ в 

соответствии с 

СанПин 

60 человек 

 

Количество 

групп 

 

Всего 

групп 

Возраст  Всего 

мест в 

группах 

Направленность групп 

Младшая 

группа 

1  1 до 4 лет 20 общеразвивающая 

Старшая 

группа 

1 4 до 8 лет 20 общеразвивающая 

 

 

         В ДОУ осуществляется развитие детей в группах сокращенного (8-9 

часового) дня пребывания в группах общеразвивающей направленности. 

Сведения о семьях воспитанников. 

Социальными заказчиками деятельности учреждения являются впервую очередь 
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родители воспитанников. Поэтому коллектив МБДОУ детский сад «Зернышко» 

пытается создать доброжелательную,психологически комфортную атмосферу, в 

основе которой лежит определенная система 

взаимодействиясродителями,взаимопониманиеисотрудничество. В учреждении 

изучается контингент родителей,социальный и образовательный статус членов 

семей воспитанников. Программа предполагает обеспечение взаимодействия с 

родителями воспитанников различными способами, как непосредственными,так и 

опосредованными. 

1.2.Планируемые результаты освоения Программы. 

          В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности ДО делают не правомерными требования от ребёнка дошкольного 

возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые 

результаты освоения Федеральной программы представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка дошкольного возраста на разных 

возрастных этапах и к завершению ДО. 

          В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка 

согласнокультурно-исторической психологии, дошкольное детство 

подразделяется на три возраста: младенческий (первое и второе полугодия 

жизни), ранний(от одного года до трех лет) и дошкольный озраст(от трех до семи 

лет). 

          Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры «к одному 

году»,«к трем годам» и так далее имеют условный характер, что предполагает 

широкий возрастной диапазон для достижения ребёнком планируемых 

результатов.Это связано с не устойчивостью, гетерохронностью и 

индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном 

детстве,особенно при прохождении критических периодов. Поэтой причине 

ребёнок может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах 

возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных 

ориентиров. 

           Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений 

может различаться у детей одного возраста по причине высокой 
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индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий 

освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны быть 

констатированы как трудности ребёнка в освоении образовательной программы 

ДОО и не подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

1.2.1  Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам) (п. 15.2 

ФОП ДО): 

- у ребёнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее 

движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые  

имитационные упражнения, понимает указания взрослого,выполняет движения по 

зрительному и звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные игры; 

-  ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, 

владеет простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, 

самостоятельно ест и тому подобное); 

-   ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение;  

ребёнок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и 

подражает им;играет рядом; 

-     ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

ребёнок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

-    ребёнок способен направлять свои действия на достижение 

простой,самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в 

какой последовательности продвигаться к цели; 

-   ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, 

простые предложения из 4-х слов и более, включенные в общение;может 

обращаться с вопросамии просьбами; 

-    ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и 

фразы за взрослым; 

-    ребёнок рассматривает картинки,показывает и называет 

предметы,изображенные на них; 

-    ребёнок различает и называет основные цвета,формы 

предметов,ориентируется в основных пространственных и временных 

отношениях; 
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-      ребёнок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 

-    ребёнок знает основные особенности внешнего  облика человека, его 

деятельности; свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные 

представления о населенном пункте, в котором живет (город, село и такдалее); 

- ребёнок имеет представления об объектах живой и не живой природы 

ближайшего окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение 

и интерес к взаимодействию с природой,наблюдает заявлениями 

природы,старается непричинять вред живым объектам; 

- ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые 

танцевальные движения; 

- ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения 

искусства; 

- ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка,рисование) и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, 

дорогу к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки,дождик,шарики;лепит 

палочки,колечки,лепешки; 

- ребёнок активно действует с окружающими ег опредметами,знает названия, 

свойства и назначение многих предметов,находящихся в его повседневном 

обиходе; 

 -  ребёнок в играх отображает действия окружающих(«готовит обед», 

«ухаживает забольным» и другое), воспроизводит не только их 

последовательность и взаимосвязь, но и социальные отношения 

(ласковообращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель («Я 

буду лечить куклу»). 

 1.2.2Планируемые результаты в дошкольном возрасте. (п. 15.3 ФОП ДО): 

К четырем годам (п. 15.3.1. ФОП ДО): 

- ребёнок демонстрирует положительное отношение к разнообразным 

физическим упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным 

двигательным действиям (бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки)и 

подвижным играм; 

- ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности,с 
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интересом включается в подвижные игры,стремится к выполнению правил и 

основных ролей в игре,выполняет простейшиеправила построения и 

перестроения, выполняет ритмические упражнения под музыку; 

- ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, 

сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на 

сигналы,переключаться с одного движения на другое,выполнять движения в 

общем для всех темпе; 

- ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками:умывание, одевание и 

тому подобное,соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о 

факторах, положительно влияющих на здоровье; 

-  ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о 

себе в первом лице; 

- ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и 

сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбнонастроен в 

отношении других детей; 

- ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения,связанными с 

определенными разрешениями и апретами(«можно»,«нельзя»), демонстрирует 

стремление к положительным поступкам; 

- ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общениии 

бытовой деятельности, владеет элементарными средствами общения впроцессе 

взаимодействия со сверстниками; 

- ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает 

безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего 

окружения; 

- ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым,подражает 

его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментируетего действия в 

процессе совместной деятельности; 

- ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме 

шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде,числе и падеже, 

повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из3-4 

предложений, пересказывает знакомые литературные произведения, использует 
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речевые формы вежливого общения; 

- ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 

драматизации,рассматривает иллюстрации в книгах,запоминает не большие 

потешки,стихотворения, эмоционально откликается на них; 

- ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение соз накомыми 

взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя 

простые распространенные предложения; проявляет речевую активность в 

общении со сверстником; 

- ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки,короткие 

стихи; 

- ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности,проявляет 

эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной 

деятельности со взрослыми и сверстниками полученные представления о 

предметах и объектах ближайшего окружения,задает вопросы констатирующего и 

проблемного характера; 

- ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; 

демонстрирует стремление к наблюдению,сравнению,обследованию свойств и 

качеств предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и 

материалами: проявляет элементарные представления о величине, форме и 

количестве предметов и умения сравнивать предметы по этим характеристикам; 

- ребёнок проявляет интерес к миру,к себе и окружающим людям; 

- ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном 

пункте,его названии,достопримечательностях и традициях; 

- ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и не живой 

природы ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и 

свойства, различает времена года и характерные для них явления природы, имеет 

представление о сезонных изменениях в жизни животных,растений и 

человека,интересуется природой,положительно относится ко всем живым 

существам,знает о правилах поведения в природе, заботится о животных и 

растениях, не причиняет им вред; 

- ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации,строить 
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простую композицию с использованием нескольких цветов,создавать не сложные 

формы из глины и теста, видоизменять их и украшать;использовать простые 

строительные детали для создания постройки с последующим её анализом; 

- ребёнок с интересом в слушивается в музыку,запоминает и узнает знакомые 

произведения,проявляет эмоциональную отзывчивость,различает музыкальные 

ритмы,передает их в движении; 

- ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя 

роль и действует от имени героя,строит ролевые высказывания, использует 

предметы-заместители,разворачивает не сложный игровой сюжет из нескольких 

эпизодов; 

- ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил,в театрализованных 

играх разыгрывает отрывки знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и 

мимические движения. 

К пяти годам (п. 15.3.2. ФОП ДО): 

- ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, 

действиям с физкультурными пособиями, настойчивость для достижения 

результата, испытывает потребность в двигательной активности; 

- ребёнок демонстрирует 

координацию,быстроту,силу,выносливость,гибкость,ловкость,развитие крупной и 

мелкой моторики, активно и с интересом выполняет основные движения, 

общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, сжеланием 

играет в подвижные игры,ориентируется в пространстве, переносит освоенные 

движения в самостоятельную деятельность; 

- ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни,готов 

элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в 

случае недомогания; 

- ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной 

гигиены,их правильной организации; 

- ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен 

к его словам и мнению, стремится к познавательному,интеллектуальному 

общению со взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится 
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к одобряемым формам поведения,замечает ярко выраженное эмоциональное 

состояние окружающих людей,по примеру педагога проявляет сочувствие; 

- ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит 

«спасибо» и «пожалуйста»; 

- ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по 

предложению педагога может договориться с детьми, стремится к 

самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников; 

- ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневной жизни; 

- ребёнок самостоятелен в самообслуживании; 

- ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, 

профессиям,технике; отражает эти представления в играх; 

- ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в 

совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

- ребёнок инициативен в разговоре,использует разные типы реплики простые 

формы объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и 

активными; 

- ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 

эмоциональной и речевой выразительности; 

- ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой 

помощью взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

- ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 

литературные тексты, воспроизводит текст; 

- ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях,о 

том,как он был создан; 

- ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе 

познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно 

сотрудничает со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в 

свободной самостоятельной; отличается высокой активностью и 

любознательностью; 

- ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, 
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особенности объектов природы, обследовательские действия; объединяет 

предметы и объекты ввидовые категории с указанием характерных признаков; 

- ребёнок задает много вопросов поискового характера,включается в деятельность 

экспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает 

попытки сделать логические выводы; 

- ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, 

семье, семейном быте,традициях; активно участвует в мероприятиях и 

праздниках, готовящихся в группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, 

названии населенного пункта, улицы, некоторых памятных местах; 

- ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы 

родного края, их особенностях, свойствах объектов не живой природы, сезонных 

изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, 

экспериментирует, положительно относится ко всем живым существам, знает 

правила поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за 

растениями и животными, беречь их; 

- ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, 

умением не посредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает 

части  суток, знает их последовательность, понимает временную 

последовательность «вчера,сегодня,завтра», ориентируется от себя в движении; 

использует математические представления для познания окружающей 

действительности; 

- ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально 

откликается на            отраженные в произведениях искусства действия, 

поступки,события; 

- ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные 

средства; 

- ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в 

самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой 

деятельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой 

деятельности); 
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- ребёнок создает изображения и постройки в соответствии системой,используя 

разнообразные материалы, владеет техническими изобразительными умениями; 

- ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, 

активно использует предметы-заместители,предлагает игровой замысел и 

проявляет инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой 

диалог,проявляет творчество в создании игровой обстановки; 

- ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к 

результату, выигрышу; ведет не громкий диалог с игрушками,комментируетих 

«действия» в режиссерских играх. 

К шести годам (п. 15.3.3. ФОП ДО): 

- ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной 

активности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, 

пешим прогулкам, показывает избирательность и инициативу при выполнении 

упражнений,имеет представления о некоторых видах спорта,туризме,как форме 

активного отдыха; 

- ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической 

культурой,демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, 

координацию, выполняет упражнения в заданном ритме и темпе,способен 

проявить творчество при составлении несложных комбинаций иззнакомых 

упражнений; 

- ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь 

внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру; ребёнок 

проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе 

ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

- ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья 

(закаливание,утренняягимнастика,соблюдение личной гигиены,безопасное 

поведение и другие); мотивирован на сбережение и укрепление собственного 

здоровьяи здоровья окружающих; 

- ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно 

вступает в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по 

отношению к незнакомым людям, приобщении со взрослыми и сверстниками 
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ориентируется на общепринятые нормы и правила культуры поведения,проявляет 

в поведении уважение и привязанность к родителям (законным представителям), 

демонстрирует уважение к педагогам,интересуется жизнью семьи и ДОО; 

- ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и 

сверстников, учитывает их в своем поведении,откликается на просьбу помочь, в 

оценке поступков опирается на нравственные представления; ребёнок проявляет 

активность встремлении к познанию разных видов труда и профессий, бережно 

относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится 

участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, 

участвует сосверстниками в разных видах повседневного и ручного труда; 

- ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения 

правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми 

предметами и приборами, безопасного общения с незнакомыми животными, 

владеет основными правилами безопасного поведения на улице; 

- ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать 

очередность и учитывать права других людей, проявляет инициативу вобщении и 

деятельности, задает вопросы различной направленности,слушает и понимает 

взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах 

деятельности,способен к произвольным действиям; 

- ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания 

загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и 

доказательства, демонстрирует богатый словарный запас,без ошибочно 

пользуется обобщающими словами и понятиями, самостоятельно пересказывает 

рассказы и сказки, проявляет избирательное отношение к произведениям 

определенной тематики и жанра; 

- ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за 

рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет 

представления о социальном, предметном и природном мире; ребёнок 

устанавливает закономерности причинно-следственного характера,приводит 

логические высказывания; проявляет любознательность; 
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- ребёнок использует математические знания, способы и средства для познания 

окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; 

логическим операциям анализа, сравнения,обобщения, систематизации, 

классификации и другим, оперируя предметами разными повеличине, форме, 

количеству; владеет счетом,ориентировкой в пространстве и времени; 

- ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, 

использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с 

ними; 

- ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором 

живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях 

городской и сельской жизни; знает название своей страны, её государственные 

символы; 

- ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 

классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление 

обособенностях и потребностях живого организма, изменениях в жизни природы 

в разные сезоны года, соблюдает правила поведения в природе,ухаживает за 

растениями и животными,бережно относится к ним; 

- ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, 

формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет 

музыкальные и художественно-творческие способности; 

- ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и 

ихподготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых 

мероприятий; 

- ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, 

постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя 

освоенные техники и средства выразительности, использует разнообразные 

материалы; 

- ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой 

деятельности,умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать 

сюжеты на основе разных событий, создавать игровые образы,управлять 
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персонажами в режиссерской игре; 

- ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающими 

познавательным играм, в играх с готовым содержаниеми 

 правилами действует в точном соответствии с игровой задачей 

и правилами. 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы 

(к концу дошкольного возраста) (п. 15.4. ФОП  ДО): 

- у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые 

качества;  

- ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими; 

- ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной 

гигиены; 

- ребёнок результативно выполняет физические упражнения 

(общеразвивающие,основные движения, спортивные), участвует в туристских 

пеших прогулках, осваивает простейшие туристские навыки,ориентируется на 

местности; 

- ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

- ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может 

осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 

- ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизмав ходе 

занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями российского 

спорта; 

- ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, 

укрепить и сохранить его; 

- ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к 

своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и 

поддержку другим людям; 

- ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в 

различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 



31 
 

- ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства 

других; договариваться и дружить сосверстниками; старается разрешать 

возникающие конфликты конструктивными способами; 

- ребёнок способен понимать свои переживания и причиныих 

возникновения,регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально 

одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные 

ориентации; 

- ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку;  

- ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, 

другим людям и самому себе; 

- у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой 

деятельностью; 

- ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 

(сочувствие,сопереживание,содействие); 

- ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в 

социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом 

взаимодействии; 

- ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных 

видов детской деятельности, принимать собственные решенияи проявлять 

инициативу; 

- ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со 

взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии 

ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

- ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 

различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес 

к книгам познавательного характера, определяет характеры 

персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки литературных героев; 

- ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в 

котором он живет: элементарными представлениями из области естествознания, 
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математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому 

подобное; о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей 

к определенному полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, 

семейных традициях; обобществе, его национально-культурных ценностях; 

государстве и принадлежности к нему; 

- ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослыми 

сверстникам; интересуется субъективно новыми неизвестным в окружающем 

мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и 

поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую 

картину окружающей реальности, использует основные культурные способы 

деятельности; 

- ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые 

представления о важных исторических событиях Отечества; имеет представление 

о многообразии стран и народов мира; 

- ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о 

количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, 

измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

- ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет 

противоречия, формулирует задачу исследования, использует разные способы и 

средства проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, 

систематизацию, некоторые цифровые средства и другое; 

- ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях 

живой природы России и планеты, их отличительных признаках, средеобитания, 

потребностях живой природы, росте и 

развитии живых существ; свойствах не живой природы, сезонных изменениях в 

природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеетс формированный 

познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения в 

природе, знает способы охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к 

ней; 

- ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 

искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 
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театрализованной деятельности; 

- ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе 

знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает начальными 

знаниями об искусстве; 

- ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует 

различные технические приемы в свободной художественной деятельности; 

ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 

тематических композиций к праздничным утренниками 

развлечениям,художественных проектах; 

- ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для 

наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные 

объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учёт о мигровой 

ситуации; ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную 

и реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует 

сюжеты на основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей 

в одной игре, подбирает разные средства для создания игровых 

образов,согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре,управляет 

персонажами в режиссерской игре; 

- ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами,к 

развивающими познавательным играм,в играх с готовым содержанием и 

правилами может объяснить содержание и правила игры другим детям, в 

совместной игре следит за точным выполнением правил всеми участниками; 

- ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной 

деятельности и элементы готовности к школьномуобучению. 

Планируемые результаты освоения Программы Родники Дона. 

          Целевые ориентиры на этапе  завершения дошкольного 

образования младшей группы (3-4 года). 

- Знает название края, населенного пункта в котором живет 

- Знает названия рек, протекающих в Донской местности 
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- Знает кто такие казаки 

- Знает предметы быта казаков 

- Знает жилище казаков, знает его название 

- Знает праздники народного календаря 

- Знает песенный фольклор 

- Знает народные музыкальные инструменты 

- Знает игры донских казаков 

- Знает пословицы и сказки 

 Целевые ориентиры на этапе завершения

 дошкольного образования средней группы (4-5 лет). 

- Знает название края, населенного пункта в котором живет 

- Знает названия рек, протекающих в Донской местности 

- Знает кто такие казаки 

- Знает уклад жизни казаков 

- Знает героев Дона (атаманы) 

- Знает праздники народного календаря 

- Знает казачьи заповеди 

- Знает песенный фольклор 

- Знает народные музыкальные инструменты 

- Знает игры донских казаков 

- Знает пословицы и сказки 

- Знает промыслы Донского края 

- Знает донских писателей , поэтов и их произведения 

- Знает художников Дона и их произведения 
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- Знает композиторов Дона и их произведения 

- Знает памятники и композиции родного города 

    Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного 

образования старшей и подготовительной групп (5-8 лет). 

- Знает название края, населенного пункта в котором живет 

- Знает названия рек, протекающих в Донской местности 

- Знает кто такие казаки 

- Знает уклад жизни казаков 

- Знает героев Дона (атаманы) 

- Знает праздники народного календаря 

- Знает казачьи заповеди 

- Знает песенный фольклор 

- Знает народные музыкальные инструменты 

- Знает игры донских казаков 

- Знает пословицы и сказки 

- Знает промыслы Донского края 

- Знает донских писателей , поэтов и их произведения 

- Знает художников Дона и их произведения 

- Знает композиторов Дона и их произведения 

- Знает памятники и композиции родного города 

- Знает растительный мир Дона 

- Знает животный мир Дона 

1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

(п.16.ФОП) 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития 
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детей, динамики их образовательных достижений (педагогическая диагностика), 

основанная на методе наблюдения и включающая: – педагогические наблюдения, 

педагогическую диагностику, связанную с оценкой эффективности 

педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; – детские 

портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной 

деятельности; – карты развития ребенка; – различные шкалы индивидуального 

развития. МБДОУ имеет право самостоятельного выбора инструментов 

педагогической и психологической диагностики развития детей, в том числе, его 

динамики. В соответствии со Стандартом и принципами Программы оценка 

качества образовательной деятельности по Программе: 

 1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка 

дошкольного возраста;  

 2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка в условиях современного 

постиндустриального общества;  

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативности 

используемых образовательных программ и организационных форм дошкольного 

образования; 

 4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, 

образовательной организации и для педагогов МБДОУ в соответствии: 

 – с разнообразием вариантов развития ребенка в дошкольном детстве, – 

разнообразием вариантов образовательной среды,  

– разнообразием местных условий.  

5) представляет собой основу для развивающего управления программами 

дошкольного образования на уровне МБДОУ, обеспечивая тем самым качество 

реализации ООП детского сада.  

Система оценки качества реализации программ дошкольного образования на 

уровне МБДОУ обеспечивает участие всех участников образовательных 

отношений в соответствии с принципами и требованиями Стандарта. Программой 

предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 

 диагностика развития ребенка, используемая как профессиональный инструмент 

педагога с целью получения обратной связи от собственных педагогических 
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действий и планирования дальнейшей индивидуальной работы с детьми по 

Программе; 

 внутренняя оценка, самооценка МБДОУ; 

 внешняя оценка МБДОУ, в том числе независимая профессиональная и 

общественная оценка.  

На уровне образовательной организации система оценки качества реализации 

Программы решает задачи: 

 повышения качества реализации программы дошкольного образования;  

 реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам 

основной образовательной программы дошкольной организации; 

 обеспечения объективной экспертизы деятельности МБДОУ в процессе оценки 

качества программы дошкольного образования;  

 задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и 

перспектив развития МБДОУ; 

 создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим 

образованием.  

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного 

образования в МБДОУ является оценка качества психолого-педагогических 

условий реализации основной образовательной программы. Ключевым уровнем 

оценки является уровень образовательного процесса, в котором непосредственно 

участвует ребенок, его семья и педагогический коллектив МБДОУ. Система 

оценки качества предоставляет педагогам и администрации МБДОУ материал для 

рефлексии своей деятельности и для серьезной работы над Программой, которую 

они реализуют. Результаты оценивания качества образовательной деятельности 

формируют доказательную основу для изменений основной образовательной 

программы, корректировки образовательного процесса и условий 

образовательной деятельности.  Важную роль в системе оценки качества 

образовательной деятельности играют также семьи воспитанников и другие 

субъекты образовательных отношений, участвующие в оценивании 

образовательной деятельности МБДОУ, предоставляя обратную связь о качестве 

образовательных процессов МБДОУ.  
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Система оценки качества образования в МБДОУ:  

– сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий 

реализации основной образовательной программы в МБДОУ в пяти 

образовательных областях, определенных Стандартом;  

– учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным 

образованием со стороны семьи ребенка;  

– исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в 

контексте оценки работы МБДОУ;  

– исключает унификацию и поддерживает вариативность программ, форм и 

методов дошкольного образования;  

– способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка, семьи, 

педагогов, общества и государства; 

 – включает как оценку педагогами МБДОУ собственной работы, так и 

независимую профессиональную и общественную оценку условий 

образовательной деятельности в дошкольной организации; 

 – использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы 

в МБДОУ, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 

II СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

      В содержательном разделе программы МБДОУ отражены требования ФОП 

ДО(http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=21 ) 

     2.1 Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 

образовательным областям. 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемые МБДОУ по основным направлениям развития детей дошкольного 

возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой 

возрастной группе детей, в том числе и задачи воспитания, направленные на 

приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у них 

ценностного отношения к окружающему миру. Более конкретное и 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=21
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дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач приводится 

далее в Программе воспитания. 

2.1.1. Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного 

возраста. Ранний возраст (от одного года до трех лет) 

От одного года до двух лет   

Росто-весовые характеристики 

       Вес двухлетнего ребенка составляет одну пятую веса взрослого человека. К 

двум годам мальчики набирают вес до 13,04 кг, девочки - 12,6 кг. Ежемесячная 

прибавка в весе составляет200-250 граммов, а в росте 1 см. К двум годам длина 

тела мальчиков достигает 88,3 см, а девочек -86,1см. 

Функциональное  созревание 

       Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, 

костной, мышечной ицентральной нервной системы. Повышается 

работоспособность нервных центров. Общее время сна,практически полностью 

подчиненного суточной ритмике, составляет11-12часов. 

Развитие центральной нервной системы на этом этапе характеризуется 

замедлением ростовых процессов, снижением скорости увеличения объема 

головного мозга и формированиемнервных связей. 

     Начинаяс 16-18ти месяцев в уровень развития мускулатуры и нервной системы 

обеспечивает рефлекторную деятельность по контролю выделительной системы. 

К двум годам у большинства детей ночное мочеиспускание прекращается,хотя 

время от времени оно может повторяться у многих из них и гораздо позднее в 

результате нарушения привычных видов повседневной активности,на фоне 

болезни,в случаях перевозбуждения ребенка или испуга. 

Развитие моторики. Развитие моторики является определяющим для всего 

психическогоразвития. Преимущественно формируется подкорковый уровень 

организации движения, включающий формирование ритма,темпа,тонуса. Все 

движения формируются на основании ритмической картины, соответственно, 

чрезвычайно важно формировать ритмичность (движенияпод ритм; режим дня; 

чередование активности и отдыха). Подавляющие большинство детей (90%)может 

хорошо ходить (в год и два месяца); строить башню из двух кубиков (в полтора 
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года);подниматься по ступенькам (в год и десять месяцев); пинать мяч (к двум 

годам).   На развитие основных движений ребенка частично влияют пропорции 

его тела:короткие ноги, длинное туловище, большая голова. Ребенок до полутора 

лет часто падает при ходьбе, не всегда может вовремя остановиться, обойти 

препятствие. Несовершенна и осанка. Вследствие недостаточного развития 

мышечной системы ребенку трудно долго выполнять однотипные движения, 

например,ходить с мамой «только за ручку». Постепенно ходьба 

совершенствуется. Дети учатся свободно передвигаться на прогулке:они 

взбираются на бугорки, ходят по траве, перешагивают через небольшие 

препятствия, например, палку, лежащую на земле. Исчезает шаркающая походка. 

В подвижных играх и на музыкальных занятиях дети делают боковые шаги, 

медленно кружатся наместе. Даже в начале второго года дети много лазают: 

взбираются на горку, на диванчики, а позже(приставным шагом) и на шведскую 

стенку. Они также перелезают через бревно, подлезают подскамейку, пролезают 

через обруч. После полутора лет у малышей кроме основных развиваются и 

подражательные движения (мишке,зайчику). В простых подвижных играх и 

плясках дети привыкают координировать свои движения и действия друг с 

другом. В полтора год адети способны рисовать каракули, а к двум годам могут 

нарисовать прямую линию. Дети все лучше контролируют простые движения, а 

затем объединяют их во все более сложные и согласованные системы. 

Психические функции. Восприятие становится ведущей психической функцией. 

Совершенствуется зрительное восприятие и становится ведущим. Вместе с тем, 

дети полутора –двух лет не могут одновременно воспринимать объект в целом и 

отдельные его части. В области восприятия происходит формирование 

перцептивных действий и предметных эталонов. Функция 

перцептивныхдействий-ориентировочная,обследование перцептивных свойство 

бъекта на основе эталонов. Формирование наглядно-действенного мышления как 

отражения с крыты хсущностных связей и отношений объектов происходит на 

основе развития восприятия и в ходеовладения ребенком предметно-орудийными 

действиями. Первоначально перцептивные действия представляют собой 

развернутые внешние действия. По мере овладения речью восприятие начинает 
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приобретать черты произвольности. Слово начинает регулировать восприятие 

ребенка. По мере взросления и накопления опыта дети приобретают способность 

принимать и одновременно перерабатывать все больше информации,сопоставляя 

знание о части целом. Появляются зачатки экспериментирования. Физический 

опыт становится основой об общений. Последовательность овладения 

обобщениями:на основании цвета(от года до года и семи месяцев); на основании 

формы (от полутора до двух лет); функциональные обобщения (от двух 

дотрехлет). 

В ходе  формирования умения использовать орудия ребенок проходит четыре 

стадии: целенаправленных проб, «подстерегания», навязчивого вмешательства, 

объективной регуляции. Особенности предметной деятельности:педантизм,рука 

подстраивается под предмет,функциональная сторона действия опережает 

операциональную (знание действия опережает егореализацию). Логика развития 

действия: неспецифичные действия - функциональные действия –выделение 

способа действия-перенос действия(с одного предмета на другой,из одной 

ситуации в другую). Предметно-орудийные действия формируются только в 

сотрудничестве со взрослым. Функции взрослого в формировании предметных 

действий:показ,совместные действия,поощрение активных проб 

ребенка,словесные указания. Предметная деятельность становится основой 

развития наглядно-образного мышления через представления о цели действия и 

ожидаемом результате, выделение соотношений и связей между предметами, 

условий реализации действий. 

Второй год жизни - период интенсивного формирования речи, где можно 

выделить два основных этапа. Первый (от года до года и шести-восьми месяцев) - 

переходный, со следующими особенностями: интенсивное развитие 

понимания,активной речи почти нет;активная речь своеобразна по лексике, 

семантике, фонетике, грамматике, синтаксису. Второй период (от года ивосьми 

месяцев до трех лет) - практическое овладение речью. Связи между предметом 

(действием)и словами, их обозначающими, формируются значительно быстрее, 

чем в конце первого года(«взрыв наименований»). При этом понимание речи 

окружающих по-прежнему опережает умениеговорить. Установлена четкая 
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зависимость между качеством языковой стимуляции в домашнем окружении 

ребенка и развитие мегоречи.Дети усваивают названия 

предметов,действий,обозначения некоторых качеств и состояний. Благодаря 

этому можно организовать деятельность и поведение малышей, формировать и 

совершенствовать восприятие, в том числе составляющие основу сенсорного 

воспитания. Самые первые слова обозначают те предметы, с которыми 

ребенокможет играть (мяч, машинка и т. п.). Поскольку в окружении каждого 

ребенка набор предметов, скоторыми он может так или иначе взаимодействовать, 

различен, то и первоначальный словарный запас каждого ребенка уникален. 

Научившись употреблять слова применительно к определенной ситуации дети 

вскоре начинают использовать их в описаниях других ситуаций, незамечая 

производимой нередко подмены их истинного значения. В процессе 

разнообразной деятельности со взрослыми дети усваивают,что одно и тоже 

действие может относиться к разным предметам: «надень шапку, надень колечки 

на пирамидку и т.д.». Важным приобретением речи и мышления является 

формирующаяся на втором году жизниспособность обобщения.Слово в сознании 

ребенка начинает ассоциироваться не с одним предметом,а обозначать все 

предметы,относящиеся к этой группе, несмотря на различие по цвету, размеру и 

даже внешнему виду (куклабольшая и маленькая). Активный словарь на 

протяжении года увеличивается неравномерно. К полуторагодам  он равен 

примерно20-30словам.После года и восьми-десяти месяцев происходит скачок, и 

активно используемый словарь состоит теперь из 200-300 слов. В нем много 

глаголов и существительных, встречаются простые прилагательные и наречия 

(тут, там, туда и т.д.),а также предлоги. Упрощенные слова(«ту-ту»,«ав-

ав»)заменяются обычными, пусть и несовершенными в фонетическом отношении. 

После полутора лет ребенок чаще всего воспроизводит контур 

слова(числослогов),наполняя его звуками-заместителями,более или менее 

близкими по звучанию слышимому образцу. 

У двухлетних детей предметная игра становится более сложной,содержательной.   

В полтора года дети узнают опредназначении многих вещей,закрепленном в 

культуре их социального окружения,и с этих пор игра становится все более 
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символической. Образы,которые используют дети в своих играх, похожи на 

реальные предметы. Этапы развития игры в раннемдетстве: на первом этапе (один 

год) игра носит узко-подражательный характер, представляет собой 

специфическое манипулирование предметом,сначала строго определенным, 

который показал взрослый,а затем и другими. На втором этапе репертуар 

предметных действий расширяется, и уже не только сам предмет, но и указание 

взрослого вызывают действия и сложные цепочки действий. На третьем этапе (от 

полутора до трех лет) возникают элементы воображаемой ситуации, 

составляющей отличительную особенность игры:замещение одного предмета 

другим. 

 Навыки. Дети осваивают действия с разнообразными игрушками: разборными 

(пирамиды,матрешки и др.),строительным материаломи сюжетными 

игрушками(куклы с атрибутами к ними пр.). Эти действия ребенок воспроизводит 

и после показа взрослого, и путем отсроченного подражания.Постепенно,из 

отдельных действий складываются «цепочки», и малыш учится доводить 

предметные действия до результата: заполняет колечками всю пирамиду, 

подбирая их поцвету и размеру, из строительного материала возводит по образцу 

забор, паровозик, башенку и другие не сложные постройки. Дети активно 

воспроизводят бытовые действия, доминирует подражание взрослому. Дети 

начинают переносить разученное действие с одной игрушкой (кукла)на другие 

(мишки, зайцы и другие мягкие игрушки); они активно ищут предмет, 

необходимый для завершения действия (одеяло, чтобы уложить куклу 

спать;мисочку, чтобы накормить мишку). 

Коммуникация и социализация. Формируется ситуативно-деловое общение со 

взрослым, основными характеристиками которого являются: стремление привлечь 

внимание к своей деятельности; поиск оценки своих успехов; обращение за 

поддержкой в случае не успеха; отказ от «чистой» ласки, но принятии ее как 

поощрение своих достижений. Принципиально важной является позиция ребенка 

ориентации на образец взрослого, позиция подражания и сотрудничества, 

признания позитивного авторитета взрослого. Формирования эмоциональной 

привязанности: индивидуализация привязанности; снижение тревоги. Появляются 
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первые социальные эмоции. На втором году жизни у детей при направленной 

работе взрослого формируются навыки взаимодействия со сверстниками 

:появляется игра рядом;дети могут самостоятельно играть друг с другом в 

разученные ранее при помощи взрослого игры («Прятки», «Догонялки»).Однако 

несовершенство коммуникативных навыков ведет к непониманию и трудностям 

общения. Ребенок может расплакаться и даже ударить жалеющегоего. Он активно 

протестует против вмешательства в свою игру.  Игрушка в руках другого гораздо 

интереснее для малыша,  чем та, что стоит рядом. Отобрав ее у соседа, но не зная, 

что делать дальше, малыш ее просто бросает. Общение детей в течение дня 

возникает, как правило, в процессе предметно-игровой деятельности и режимных 

моментах, а поскольку предметно-игровые действия и самообслуживание только 

формируются, самостоятельность, заинтересованность в их выполнении следует 

всячески оберегать. Детей приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и они 

осваивают умение играть и действовать рядом, немешая друг другу,вести себя в 

группе соответствующим образом:нелезть в тарелку соседа, подвинуться на 

диванчике, чтобы мог сесть еще один ребенок, не шуметь вспальне и т.д. При 

этом они пользуются простыми словами: «на» («возьми»), «дай», «пусти», 

«нехочу» и др. 

Саморегуляция. Овладение туалетным поведением. Формирование основ 

регуляции поведения. В речи появляются оценочныесуждения: «плохой, 

хороший, красивый». Ребенок овладевает умением самостоятельно есть любые 

виды пищи, умыться и мыть руки, приобретает навыки опрятности. 

Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности и 

самообслуживании. С одной стороны, возрастает самостоятельность ребенка во 

всех сферах жизни, с другой — он осваивает правила поведения в группе (играть 

рядом, не мешая другим,помогать,еслиэтопонятноинесложно). Все это является 

основой для развития в будущем совместной игровой деятельности. 

Личность. Появляются представления о себе,в том числе как представителе пола. 

Разворачиваются ярко выраженные процессы идентификации с родителями. 

Формируются предпосылки самосознания через осуществление эффективных 

предметных действий. 
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Социально-коммуникативное развитие 

 Создавать условия для благоприятной адаптации ребёнка к ДОО; 

Поддерживать пока еще не продолжительные контактыс о сверстниками, 

интерес к сверстнику; 

Формировать элементарные представления: о себе,близких людях, 

ближайшем предметном окружении; 

Создавать условия для получения опыта применения правил социального 

взаимодействия. 

Содержание образовательной деятельности. 

Для благоприятной адаптациик ДОО педагог обеспечивает эмоциональный 

комфорт детей в группе; побуждает детей к действиям с предметами и 

игрушками, поддерживает потребность в доброжелательном внимании, заботе, 

положительных отзывах и похвалы со стороны взрослых. Использует 

разнообразные  телесные контакты(прикосновения),жесты,мимику. 

Педагог поощряет проявление ребёнком инициативы в общении со 

взрослыми и сверстниками; хвалит ребёнка, вызывая радость, поддерживает 

активность ребёнка, улучшая его отношение к взрослому, усиливая доверие к 

нему. 

Педагог включает детей  в игровые ситуации, вспоминая любимые сказки, 

стихотворения и тому подобное, поощряет проявление у ребёнка интереса к себе, 

желание участвовать в совместной деятельности, игре, развлечении. 

Педагог в беседе и различных формах совместной деятельности формирует 

элементарные представления ребёнка о себе, своем имени, внешнем виде, 

половой принадлежности (мальчик,девочка) по внешним признакам (одежда, 

прическа); о близких людях; о ближайшем предметном окружении. 

Педагог создает условия для получения ребёнком первичного опыта социального 

взаимодействия (что можно делать, чего делать нельзя; здороваться, отвечать на 

приветствие взрослого, благодарить; выполнять просьбу педагога). 

От двух до трех лет 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков составляет 14,9кг, девочек–14,8кг. Средняя длина тела у 
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мальчиков до 95,7 см,удевочек– 97,3см. 

Функциональное созревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, 

мышечной и центральной нервной системы.Совершенствуются формы 

двигательной активности. 

Развитие моторики. Дифференциация развития моторики у мальчиков и 

девочек. У мальчиков опережающее развитие крупной моторики (к трем годам 

мальчики могут осваивать езду на велосипеде); у девочек опережающее развитие 

мелкой моторики (координированные действия с мелкими предметами). 

Психические функции. Продолжает развиваться предметная деятельность, 

ситуативно-деловое общение ребенка со взрослым; совершенствуются 

восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-

действенное мышление. Развитие предметной деятельности связано с усвоением 

культурных способов действия с различными предметами. Развиваются действия 

соотносящие и орудийные. Умение выполнять орудийные действия развивает 

произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на 

основепредлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только 

объекта подражания, нои образца, регулирующего собственную активность 

ребенка. В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает 

развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает 

самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих 

предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых впределах 

видимой наглядной ситуации. Количество понимаемыхслов значительно 

возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения 

взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, нои 

рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают 

основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в 

разговоре со взрослыми спользуют практически все части речи. Активный 

словарь достигает примерно 1000-1500 слов. К концу третьего года жизни речь 

становится средством общения ребенка со сверстниками. 
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К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, 

что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 

двух-трех предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. 

Совершенствуется слуховоевосприятие, прежде всего фонематический слух. К 

трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с 

большими искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность 

заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации 

разрешаются путем реального действия спредметами.  Размышляя об 

отсутствующих людях или предметах, дети начинают использовать их образы. 

Третий год жизни знаменуется появлением символического мышления-

способности по запечатленным психологическим образам-символам предметов 

воспроизводить их в тот или иной момент.Теперь они могут проделывать 

некоторые операции не с реальными предметами, а с их образами, и эти 

мысленные операции - свидетельство значительно более сложной,чем прежде, 

работы детского мышления. Переход от конкретно-чувственного«мышления»к 

образному может осуществляться напротяжении двух лет. 

Детские виды деятельности. В э том возрасте у детей формируются новые виды 

деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный 

характер, главное в ней действия. Они совершаются с игровыми 

предметами,приближенными к реальности. В середине третьего года жизни 

появляются действия с предметами-заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что 

ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо 

предмет.Типичным является изображение человека виде «головонога»- 

окружности и отходящих от нее линий. 

Коммуникация и социализация. На третьем году жизни отмечается рост 

автономии и изменение отношений со взрослым, дети становятся 

самостоятельнее. Начинает формироваться критичность к собственным 

действиям. 

Саморегуляция. Для детей этого возраста  характер на не осознанность мотивов, 
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импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко 

заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период 

начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием 

орудийных действий и речи. 

Личность. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают 

формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и 

полом. Ребенок осознает себя как отдельного человека,отличного от взрослого.У 

него формируется образ Я. Завершается ранний возраст кризисом трех 

лет,который часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: 

негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис 

может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

Содержание образовательной деятельности. 

Физическое развитие 

Дети владеют основными жизненно важными движениями (ходьба, 

бег,лазание,действияспредметами),сидятнакорточках,спрыгиваютснижней 

ступеньки. 

Социально-коммуникативное развитие. 

У 2 летних детей наблюдается устойчивое эмоциональное состояние. Для них 

характерны яркие эмоциональные реакции,связанные с непосредственными 

желаниями ребенка. Проявления агрессии бывают редко, проявляется 

эмоциональный механизм сопереживания, сочувствия,радости. Все дети 

называют себя по имени, употребляют местоимение «я»и дают себе первичную 

самооценку – «я хороший», «я сам». Для детей 3-хлетнего возраста характерна 

неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от 

ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. 

Однако в этом возрасте начинает складываться и произвольность поведения. У 

детей к 3 годам появляются чувство гордости и стыда, начинают формироваться 

элементы сознания, связанные с идентификацией с именем и полом.Ранний 

возраст завершается кризисом 3-хлет Кризис часто сопровождается рядом 

отрицательных проявлений: упрямство,негативизм, нарушение общения со 

взрослыми и др. 
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Игра носит процессуальный характер, главное в ней - действия. Дети уже 

спокойно играют рядом с другими детьми,но моменты общей игры 

кратковременны.Они совершаются с игровыми предметами,приближенными к   

реальности.Появляются действия с предметами - заместителями. Для детей 3х 

летнего возраста игра рядом. В игре дети выполняют отдельные игровые 

действия,носящие условный характер.Роль осуществляется фактически,но не 

называется. Сюжет игры цепочкаиз 2х действий; воображаемую ситуацию 

удерживает взрослый. 

Речевое развитие. 

В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает 

развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает 

самостоятельное значение.Возрастает количество понимаемых слов. Интенсивно 

развивается активная речь детей. К 3-м годам они осваивают основные 

грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре 

со взрослым используют практически все части речи. Активный словарь 

достигает 1000- 1500 слов. К концу 3-го года жизни речь становится средством 

общения ребенка со сверстниками, дети воспринимают все звуки родного 

языка,но произносят их с большими искажениями. 

Познавательное развитие. 

Восприятие окружающего мира-чувственное- имеет для детей решающее 

значение. Они воспринимают мир всеми органами чувств,но воспринимают 

целостные вещи,а не отдельные сенсорные свойства. Возникает взаимодействие в 

работе разных органов чувств. Зрение и осязание начинают взаимодействовать 

привосприятии формы, величины и пространственных отношений. Слухи рече-

двигательные системы начинают взаимодействовать привосприятиии различении 

речи. Постепенно учитывается острота зрения и возрастает способность к 

различению цветов. Внимание детей непроизвольно. Ребенок просто непонимает,  

что значит заставить себя быть внимательным, т.е. произвольно направлять и 

удерживать свое внимание на каком-либо объекте. Устойчивость внимания 

ребенка зависит от его интереса к объекту. Направить на что-либо внимание 

ребенка путем словесного указания - очень трудно. Детям сложно немедленно 
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выполнять просьбы. Объем внимания ребенка очень невелик-один предмет. 

Память проявляется главным образом в узнавании и воспринимающихся ранее 

вещей и событий. Преднамеренного запоминания нет, но при этом запоминаю то, 

что им понравилось, что они с интересом слушали или зачем наблюдали. Ребенок 

запоминает то, что запомнилось само. Основной формой мышления становится 

наглядно-действенная. 

Художественно-эстетическое развитие. 

В этом возрасте наиболее доступными видами изобразительной деятельности 

является рисование и лепка. Ребенок уже способен сформулировать намерение 

изобразить какой-либо предмет. Но, естественно,сначала у него ничего 

неполучается: рука не слушается. Основные изображения: линии, штрихи, 

округлые предметы. Типичным является изображение человека в виде 

«головонога» - и отходящих от нее линий. 

В музыкальной деятельности у ребенка возникает интерес и желание слушать 

музыку, выполнять простейшие музыкально-ритмические и танцевальные 

движения. Ребенок вместе со взрослым способен подпевать элементарные 

музыкальные фразы. 

2.1.2. Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного 

возраста. Ранний возраст (от трех до семи лет) 

Дошкольный возраст (от трех до семи лет) 

от  трех до четырех лет 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек – 16 кг. 

Средний рост у мальчиков к четырем годам достигает 102см,а у девочек-100,6 см. 

Функциональное созревание 

В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет 

возможность формирования осанки, свода стопы, базовых двигательных 

стереотипов. 

Продолжается формирование физиологических систем организма: дыхания, 

кровообращения терморегуляции, обеспечения обмена веществ. 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 
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проекционной и ассоциативной коры  больших полушарий. 

Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит непроизвольный, 

непосредственный характер. Наряду с непроизвольной памятью, начинает 

формироваться и произвольная память. Ребенок запоминает эмоционально 

значимую информацию. На основе накопления представлений о предметах 

окружающего мира у ребенка интенсивно развивается образное мышление, 

воображение. Продолжается формирование речи, накопление словаря, развитие 

связной речи. 

В три-четыре года внимание ребёнка носит непроизвольный, непосредственный 

характер. Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание 

регулируется восприятием(увидел яркое – обратил внимание). В младшем 

дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от 

использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия —переходят 

к сенсорным эталонам — культурно выработанным средствам восприятия. К 

концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до пяти и более 

форм предметов и до семи и более цветов, способны дифференцировать предметы 

по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при 

определенной организации образовательного процесса и во всех знакомых ему 

помещениях образовательной организации. 

Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с 

социальной средой определяется возможностями познавательной сферы, 

наличием образного мышления, наличием самосознания и начальными формами 

произвольного поведения (действие по инструкции,действие по образцу). 

Социальная ситуация развития характеризуется выраженным интересом ребенка к 

системе социальных отношений между людьми (мама-дочка, врач-пациент), 

ребенок хочет подражать взрослому, быть «как взрослый». Противоречие между 

стремлением быть «как взрослый» и невозможностью непосредственного 

воплощения данного стремления приводит к формированию игровой 

деятельности,где ребенок в доступной для него форме отображает систему 

человеческих взаимоотношений,осваивает и применяет нормы и правила общения 

и взаимодействия человека в разных сферах жизни. Игра детей в три-четыре года 
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отличается однообразием сюжетов, где центральным содержанием игровой 

деятельности является действие с игрушкой, игра протекает либо в 

индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики игры ребенком не 

опротестовывается. 

В данный период начинают формироваться продуктивные виды 

деятельности,формируются первичные навыки рисования, лепки, 

конструирования. Графические образы покабедны, у одних детей в изображениях 

отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети 

начинают активно использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети способны 

подруководством взрослого вылепить простые предметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-

деловой формой общения, начинает интенсивно формироваться вне ситуативно-

познавательная форма общения,формируются основы познавательного общения. 

Со сверстниками интенсивно формируется ситуативно-деловая форма 

общения,что определяется становление мигровой деятельности и 

необходимостью согласовывать действия с другим ребенком входе игрового 

взаимодействия.Положительно-индифферентное отношение к сверстнику, 

преобладающее враннем возрасте, сменяется конкурентным типом отношения к 

сверстнику, где другой ребенок выступает в качестве средства самопознания. 

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, 

произвольное поведение, в основном,регулируется взрослым. При этом, ребенок 

может действовать по инструкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в 

большей степени побудительную функцию, по сравнению с функцией 

торможения.Эмоции выполняют регулирующую роль, накапливается 

эмоциональный опыт,позволяющий предвосхищать действия ребенка. 

Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия 

самосознания, дифференцированная самооценка. Ребенок, приосознании 

собственных умений,опирается на оценку взрослого,к четырем годам ребенок 
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начинает сравнивать свои достижения с достижениями сверстников, что может 

повышать конфликтность между детьми. Данный возраст связан с дебютом 

личности. 

Содержание образовательной деятельности. 

Физическое развитие. 

3-хлетний ребенок владеет основными жизненно важными движениями 

(ходьба,бег,лазание,действияспредметами).Возникает интерес к определению 

соответствия движений образцу. Дети испытывают свои силы в более сложных 

видах деятельности, но вместе с тем им свойственно не умение со измерять свои 

силы со своими возможностями. 

Моторика выполнения движений характеризуется более или менее точным 

воспроизведением структуры движения, его фаз, направления и т.д. К 4-мгодам 

ребенок может без остановки пройти по гимнастической скамейке, руки в 

стороны; ударять мяч об пол и ловить его двумя руками (3 

разаподряд);перекладывать по одному мелкие предметы (пуговицы, горошины 

и т.п. – всего 20 шт.) с поверхности стола в небольшую коробку (правойрукой). 

Начинает развиваться самооценка при выполнении физических упражнений, при 

этом дети ориентируются в значительной мере на оценку воспитателя. 

3-4-х летний ребенок владеет элементарными гигиеническими навыками 

самообслуживания (самостоятельно и правильно моет руки с мылом после 

прогулки,игр,туалета; аккуратно пользуется туалетом:туалетной бумагой, не 

забывает спускать воду из бачка для слива; при приеме пищи пользуется 

ложкой,салфеткой;умеет пользоваться носовым платком; может самостоятельно 

устранить беспорядок в одежде,прическе,пользуясь зеркалом,расческой). 

Социально-коммуникативное развитие. 

К трем годам ребенок достигает определенного уровня социальной 

компетентности: он проявляет интерес к другому человеку, испытывает доверие к 

нему, стремится к общению и взаимодействию со взрослыми и сверстниками.У 

ребенка возникают личные симпатии,которые проявляются в желании поделиться 

игрушкой, оказать помощь, утешить. Ребенок испытывает повышенную 

потребность в эмоциональном контакте со взрослыми, ярко выражает свои 
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чувства - радость, огорчение, страх, удивление, удовольствие и др. Для 

налаживания контактов с другими людьми использует речевые и не 

речевые(взгляды,мимика,жесты,выразительные позы и движения)способы 

общения.Осознает свою половую принадлежность («Я мальчик», «Я девочка»). 

Фундаментальная характеристика ребенка трех лет - самостоятельность («Я сам», 

«Я могу»).Он активно заявляет о своем желании быть, как взрослые (самому 

есть,одеваться), включаться в настоящие дела (мыть посуду, стирать, 

делатьпокупки и т.п.)». Взаимодействие и общение детей четвертого года жизни 

имеют поверхностный характер,отличаются ситуативностью, 

неустойчивостью,кратковременностью, чаще всего инициируются взрослым. 

Для детей 3-х летнего возраста характерна игра рядом. В игре дети выполняют 

отдельные игровые действия, носящие условный характер.Роль осуществляется 

фактически,но не называется.Сюжет игры-цепочка из 2х действий; воображаемую 

ситуацию удерживает взрослый. К4 м годам дети могут объединяться по 2-

3человека, для  разыгрывания простейших сюжетно-ролевых игр.

 Игровыедействия взаимосвязаны,имеют четкий ролевой характер.Роль 

называется,походу игры дети могут менять роль. Игровая цепочкасостоит из 3-4 

взаимосвязанных действий. Дети самостоятельно удерживают воображаемую 

ситуацию. 

Речевое развитие. 

Общение ребенка в этом возрасте ситуативно, инициируется взрослым, 

неустойчиво, кратковременно. Осознает свою половую принадлежность. 

Возникает новая форма общения со взрослым–общение напознавательные 

темы,которое сначала включено в совместную со взрослым познавательную 

деятельность. 

Уникальность речевого развития детей в этом возрасте состоит в том, что вэтот 

период ребенок обладает повышенной чувствительностью к языку,его звуковой и 

смысловой стороне.В младшем дошкольном возрасте осуществляется переход от 

исключительного господства ситуативной(понятной только в конкретной 

обстановке)речи  к использованию и ситуативной,и контекстной(свободной от 

наглядной ситуации) речи. Овладение родным языком характеризуется 



55 
 

использованием основных грамматических категорий 

(согласование,употребление их почислу, времени и т.д.,хотя отдельные ошибки 

допускаются) и словаря разговорной речи.Возможны дефекты 

звукопроизношения. 

Познавательное развитие. 

В развитии познавательной сферы расширяются и качественно изменяются 

способы и средства ориентировки ребенка в окружающей обстановке. 

Ребенок активно использует по назначению некоторые бытовые 

предметы,игрушки,предметы-заместители и словесные обозначения объектов в 

быту,игре,общении. Формируются качественно новые свойства сенсорных 

процессов:ощущение и восприятие. В практической деятельности ребенок 

учитывает свойства предметов и их назначение:знает название 3-4 цветов и 2-3 

форм; может выбрать из 3-х предметовразных 

повеличине«самыйбольшой».Рассматривая новые предметы (растения, камни и 

т.п.) ребенок не ограничивается простым зрительным ознакомлением, а переходит 

к осязательному, слуховому и обонятельному восприятию. Важную роль 

начинают играть образы памяти. Память и внимание ребенка носит 

непроизвольный, пассивный характер. По просьбе взрослого ребенок может 

запомнить неменее 2-3 слов и 5-6 названий предметов. К4-м годам способен 

запомнить значительные отрывки из любимых произведений.. Рассматривая 

объекты, ребенок выделяет один,наиболее яркий признак предмета,и 

ориентируясь на него,оценивает предмет в целом. Его интересуют результаты 

действия,а сам процесс достижения еще не умеет прослеживать. 

Конструктивная деятельность в 3-4года ограничивается возведением не сложных 

построек по образцу (из 2-3 частей) и по замыслу. Ребенок может заниматься, не 

отрываясь, увлекательным для него деятельностью в течение5минут. 

Художественно-эстетическое развитие. 

Ребенок с удовольствием знакомится с элементарными средствами 

выразительности (цвет,звук,форма,движения,жесты),проявляется интерес к 

произведениям народного и классического искусства,к 

литературе(стихи,песенки,потешки),к исполнению и слушанию музыкальных 
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произведений. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. 

В 3-4 года они только начинают формироваться. Графические образы 

бедны,предметны,схематичны.У одних дошкольников в  изображении 

отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. 

Замысел меняется по ходу изображения. Дети уже могут использовать цвет. 

Большое значение для развития моторики в этом возрасте имеет лепка. Ребенок 

может вылепить под руководством взрослого простые предметы. В 3-4 года из-за 

недостаточного развития мелких мышц руки, дети не работают с 

ножницами,апплицируют из готовых геометрических фигур. Ребенок способен 

выкладывать и наклеивать элементы декоративного узора и предметного 

схематичного изображения из 2-4 основных частей. 

В музыкально-ритмической деятельности ребенок 3-4 лет испытывает желание 

слушать музыку и производить естественные движения подзвучащую музыку. К 4 

годам овладевает элементарными певческими навыками несложных музыкальных 

произведений. Ребенок хорошо перевоплощается в образ зайчика, медведя, лисы, 

петушка ит.п. в движениях, особенно под плясовую мелодию. Приобретает 

элементарные навыки подыгрывания на детских ударных музыкальных 

инструментах (барабан, металлофон). Закладываются основы для развития 

музыкально-ритмических и художественных способностей. 

От четырех до пяти лет 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, у 

мальчиков –от 17 кг в четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина тела у 

девочек изменяется от 100 см вчетырегодадо 109смвпять лет,у мальчиков– от 102 

см в четыре года до 110 см в пять лет. 

Функциональное созревание 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

ассоциативной коры больших полушарий. Возрастание специализации корковых 

зонимежполушарных связей. Правоеполушариеявляется ведущим. 

Продолжается развитие скелета,мышц,изменяются пропорции тела.Слабо,но 
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проявляются различия встроении тела мальчиков и девочек. 

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте 

является память. В четыре-пять лет интенсивно формируется произвольная 

память, но эффективность не произвольного запоминания выше,чем 

произвольного. Начинает формироваться опосредованная память, но 

непосредственное запоминание преобладает. Возрастает объем памяти, дети 

запоминают до 7-8 названий предметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. 

Интеллектуализация процессов восприятия–разложение предметов и образов на 

сенсорные эталоны. Восприятие опосредуется системой сенсорных эталонов и 

способами обследования. Наряду с действиями идентификации и приравнивания 

к образцу, интенсивно формируются перцептивные действия наглядного 

моделирования (в основном, через продуктивные виды деятельности). Дети 

способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку—величине, 

цвету;выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется 

ориентация в пространстве. Основной характеристикой мышления детей четырех-

пяти лет является эгоцентризм. Наряду с интенсивным развитием образного 

мышления и расширением кругозора, начинает формироваться наглядно-

схематическое мышление. Интенсивно формируется воображение. Формируются 

такие его особенности,как беглость, гибкость. С четырех лет внимание становится 

произвольным,увеличивается устойчивость произвольного внимания. На пятом 

году жизни улучшается произношение звуковидикция,расширяется 

словарь,связная идиалогическая речь. Речь становится предметом активности 

детей. Для детей данного возраста характерно словотворчество. Интерес 

вызывают ритмическая структура речи,рифмы. Развивается грамматическая 

сторона речи. В период четырех-пятилет формируются основы познавательной 

активности и любознательности. 

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную 

систему норм и правил, принятых в социуме. Формируется развернутая сюжетно-

ролевая игра,где центральным содержанием выступает моделирование системы 

человеческих отношений в ходе выполнения игровой роли. В данном возрасте в 
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игре детиразличают игровые и реальные отношения, характерна ролевая речь. 

Конфликты чаще возникают в ходе распределения ролей,роли могут меняться 

входе игры. Игра носит процессуальный,творческий характер.Детям доступны 

игры с правилами, дидактические игры. Развивается изобразительная 

деятельность. Совершенствуется техническая сторона изобразительной 

деятельности,замысел смещается с конца на начало рисования. Дети могут 

рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать 

изображения на бумагуит. д. 

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по 

образцу,доступно конструирование по схеме,по условию и по замыслу,а также 

планирование последовательности действий. 

Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой моторики рук. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

формируются вне ситуативные формы общения, в частности – вне ситуативно-

познавательная форма общения,возраст «почемучек» приходится именно на 

четыре-пять лет. У детей формируется потребность в уважении со стороны 

взрослого,для них оказывается чрезвычайно важной его похвала.Это приводит к 

их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость 

представляет собой возрастной феномен. Сосверстниками продолжает 

формироваться ситуативно-деловаяформа общения, что определяется развитием 

развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными видами деятельности со 

сверстниками. При этом, характер межличностных отношений отличает ярко 

выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость 

сверстника, ребенок болезненно реагирует на похвалу другого ребенка со стороны 

взрослых, конфликтность со сверстниками также характерна для данного 

возраста. В группе формируется стабильная структура взаимоотношений между 

детьми, определяющая социометрический статус каждого ребенка. 

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль 

регулятивных механизмов поведения. Потребность в самовыражении (стремление 

быть компетентным в доступных видах деятельности) определяет развитие 

произвольности. В игре ребенок может управлять собственным поведением, 
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опираясь на систему правил, заложенных вданнойроли. Ребенку доступно 

осознание основных правил поведения входе общения и поведения в 

социуме.Речь начинает выполнять роль планирования и регуляции поведения. 

Интенсивно формируются социальные эмоции (чувство 

стыда,смущение,гордость,зависть,переживание успеха-неуспехаи др.). 

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия 

самосознания,продолжает формироваться дифференцированная самооценка. 

Оценка взрослого, оценка взрослым других детей, а также механизм сравнения 

своих результатов деятельности с результатами других детей оказывают 

существенное влияние на характер самооценки и самосознания. Появляется 

краткосрочная временная перспектива(вчера-сегодня-завтра, было-будет). 

Содержание образовательной деятельности. 

К пяти годам складывается«психологический портрет» личности,в котором 

важная роль принадлежит компетентности,в особенности 

интеллектуальной(этовозраст«почемучек»), а также креативности. 

Физическое развитие. 

В этом возрасте продолжается рост всех органов и систем, сохраняется 

потребность вдвижении. Двигательная активность становится целенаправленной, 

отвечает индивидуальному опыту и интересу, движения  становятся 

осмысленными, мотивированными управляемыми. 

Сохраняется высокая эмоциональная значимость процесса деятельности для 

ребенка,не способность завершить ее по первому требованию. Появляется 

способность к регуляции двигательной активности. У детей появляется интерес к 

познанию себя, своего тела, его строения, возможностей. У детей возникает 

потребность действовать совместно, быстро, ловко, ведином для всех детей 

темпе;соблюдать определенные интервалы во время передвижения в разных 

построениях,быть ведущим.Уровень функциональных возможностей повышается. 

Позитивные изменения наблюдаются в развитии моторики. Дошкольники лучше 

удерживают равновесие перешагивая через небольшие преграды.,нанизывает 

бусины (20 шт.) средней величины (или пуговицы) на толстуюлеску. 

В 4-5 лет у детей совершенствуются культурно-гигиенические навыки (хорошо 
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освоен алгоритм умывания, одевания, приема пищи):они аккуратны во время еды, 

умеют правильно надевать обувь, убирают наместо свою одежду, игрушки, книги. 

В элементарном самообслуживании (одевание,раздевание,умываниеидр.) 

проявляется самостоятельность ребенка. 

Социально-коммуникативное развитие. 

К 5 годам у детей возрастает интерес и потребность в общении, особенно со 

сверстниками,осознание своего положения срединих.  Ребенок приобретает 

способы взаимодействия с другими людьми. Использует речь и другие средства 

общения для удовлетворения разнообразных потребностей. Лучше ориентируется 

в человеческих отношениях: способен заметить эмоциональное состояние 

близкого взрослого, сверстника,проявить внимание и сочувствие.У детей 

формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается 

чрезвычайно важнойего похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на 

замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. 

Совершенствуется умение пользоваться установленными формами вежливого 

обращения. 

В игровой деятельности появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на 

то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры 

роли могут меняться. В этом возрасте начинают появляться постоянные партнеры 

по игре.В общую игру может вовлекаться от двух до пяти детей, а 

продолжительность совместных игр составляет в среднем15-20 мин. 

Ребенок начинает регулировать свое поведение в соответствии с принятыми в 

обществе нормами; умеет довести начатое дело до конца(соорудить 

конструкцию,убрать игрушки,правила игры ит.п.)-проявление произвольности. 

У детей начинает формироваться способность контролировать своиэ моции в 

движении, чему способствует освоение ими языка эмоций (гаммы переживаний, 

настроений). Эмоциональность пятилетнего ребенкаотличается многообразием 

способов выражения своих чувств:радости, грусти, огорчения, удовольствия. 

Ребенок способен проявить сочувствие, сопереживание, которое лежит в основе 

нравственных поступков. 

К 5-ти годам в элементарном выполнении отдельных поручений (дежурство по 
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столовой, уход за растениями и животными) проявляется самостоятельность. 

Речевое развитие. 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит запределы 

конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится 

познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе 

общения,может быть сложной и трудной для понимания,но она вызывает интерес. 

В речевом развитии детей 4-5 лет улучшается произношение звуков 

(кромесонорных) и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они 

удачно имитируют голоса животных,интонационно выделяют речь техилииных 

персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается 

грамматическая сторона речи.Дети занимаются слово творчеством на основе 

грамматических правил. Речь детей привзаимодействии друг с другом носит 

ситуативный характер, а при общении и со взрослымстановится вне ситуативной. 

Познавательное развитие. 

4-5летних детей характерна высокая мыслительная активность. 5-тилетние 

«почемучки» интересуются причинно-следственными связямив разных сферах 

жизни (изменения вживой и неживой природе, происхождение человека), 

профессиональной деятельностью взрослых и др.,то есть начинает формироваться 

представление о различных сторонах окружающего мира. К 5-ти годам более 

развитым становится восприятие.Дети оказываются способными назвать форму 

на которую похож тот или иной предмет. Они могут вычленять в сложных 

объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети 

способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку–

величине,цвету;выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. 

Совершенствуется ориентация в пространстве. Возрастает объем памяти. Дети 

запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает складываться произвольное 

запоминание:дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения 

взрослых,могут выучить не большое стихотворение и т.д. Начинает развиваться 

образное мышление. Дети оказываются способными использовать простые не 

схематизированные изображения для решения не сложных задач.Увеличивается 

устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная 
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деятельность в течение15-20 минут. 

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. 

Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также 

планирование последовательности действий. 

Художественно-эстетическое развитие. 

На пятом году жизни ребенок осознаннее воспринимает произведения 

художественно-изобразительно-музыкального творчества,легко устанавливает 

простые причинные связи в сюжете,композициии т.п., эмоционально откликается 

на отраженные в произведении искусства действия,поступки,события,соотносит 

увиденное со своими представлениями о красивом, радостном, печальном, злом и 

т.д. У ребенка появляется желание делиться своими впечатлениями от встреч с 

искусством,со взрослыми и сверстниками. 

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как 

оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать 

небольшую сказку на заданную тему. Значительное развитие получает 

изобразительная деятельность. Рисунки становятся предметным и 

детализированным. В этом возрасте дети рисуют предметы 

прямоугольной,овальной формы, простые изображения животных. Дети могут 

своевременно насыщать ворс кисти краской,промывать по окончании работы. 

Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, 

рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Дети могут вырезать ножницами 

попрямой,диагонали, к 5 годам овладевают приемами вырезывания предметов 

круглой и овальной формы.Лепят предметы круглой, овальной, цилиндрической 

формы, простейших животных, рыб, птиц. 

К 5-ти годам ребенок выполняет элементарные танцевальные 

движения(пружинка, подскоки, кружение и т.д.). Может петь протяжно, при этом 

вместе начинать и заканчивать пение.Развитию исполнительской деятельности 

способствует доминирование в данном возрасте продуктивной мотивации (спеть 

песню,станцевать танец, сыграть на инструменте).Дети делают первые попытки 

творчества. 

 От пяти до шести лет  
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Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков изменяется от 19,7 кг в пять лет до 21,9 кг в шесть лет,у 

девочек –от 18,5кг в пять лет до 21,3 кг в шесть лет. Средняя длина тела у 

мальчиков от 110,4 см в пять лет до 115,9 см в шесть лет, у девочек–от 109,0 см в 

пять лет до 115,7 см в шесть лет. 

Функциональное созревание 

Развитие центрально нервной и опорно – двигательной систем, зрительно-

моторной координации позволяет ребенку значительно расширить доступный 

набор двигательных стереотипов. 

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно 

опосредованное запоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних 

средств (картинок, пиктограмм) может возрастать в 2 раза. В старшем 

дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление.Дети 

способны не только решить задачу в наглядном плане,но и совершить 

преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во 

взаимодействие и т.д.Эгоцентризм детского мышления сохраняется.Основой 

развития мыслительных способностей в данном возрасте является наглядно-

схематическое мышление, начинают развиваться основы логического мышления. 

Формируются обобщения, что является основой словесно-логического мышления. 

Интенсивно формируется творческое воображение. Наряду сообразной 

креативностью, интенсивно развивается и вербальная креативность по  

параметрам беглости, гибкости, оригинальности и 

разработанности.Увеличивается устойчивость, распределение, переключаемость 

внимания. Развитие речи идет в направлении развития словаря,грамматической 

стороны речи, связной речи, ребенку доступен фонематический анализ слова, что 

является основой для освоения навыков чтения. Проявляется любознательность 

ребенка, расширяется круг познавательных интересов. Складывается первичная 

картина мира. 

Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается 

существенное расширение регулятивных способностей поведения, засчет 

усложнения системы взаимоотношений со взрослыми и 
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сосверстниками.Творческая сюжетно-ролевая игра имеет сложную структуру. В 

игре могут принимать участие несколько детей (до 5-6 человек). Дети шестого 

года жизни могут планировать и распределять роли до начала игры и строят свое 

поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей взятой роли по содержанию и интонационно. Нарушение 

логики игры не принимается и обосновывается. При распределении ролей могут 

возникать конфликты, связанныес субординацией ролевого поведения, а также 

нарушением правил. Сюжеты игр становятся более разнообразными,содержание 

игр определяется логикой игры и системой правил. 

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые 

способствуют развитию творческого воображения и самовыражения ребенка. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, 

условию и позамыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-

ролевая игра и продуктивные виды деятельности в пять-шесть лет приобретают 

целостные формы поведения,где требуется целеполагание,планирование 

деятельности, осуществление действий, контроль и оценка. Продуктивные виды 

деятельности могут осуществляться входе совместной деятельности. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

формируются вне ситуативно-познавательная и внеситуативно-личностная форма 

общения. У детей формируется потребность в самоутверждении 

черезвозможность соответствовать  нормам,правилам,ожиданиям,транслируемым 

со стороны взрослых. Со сверстниками начинает формироваться вне ситуативно-

деловая форма общения, что определяется возрастающим интересом к личности 

сверстника, появляются избирательные отношения, чувство привязанности к 

определенным детям, дружба. Характер межличностных отношений отличает 

выраженный интерес по отношению к сверстнику,высокую значимость 

сверстника,возрастанием про социальных форм поведения.Детские группы 

характеризуются стабильной структурой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться 

устойчивые представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», 

которые становятся внутренними регуляторами поведения ребенка. Формируется 
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произвольность поведения, социально значимые мотивы начинают управлять 

личными мотивами. 

Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов.Формируется 

дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, неадекватная 

самооценка.Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. 

Содержание образовательной деятельности. 

Физическоеразвитие. 

Продолжается процесс окостенения скелета ребенка.Дошкольник более 

совершенно овладевает различными видами движений. Тело приобретает 

Заметную устойчивость. Дети к 6годам уже могут совершать пешие прогулки, но 

на небольшие расстояния. Шестилетние дети значительноточнее выбирают 

движения, которые им надо выполнить. У них обычно отсутствуют лишние 

движения, которые наблюдаются у детей 3-5 лет. Впериод с 5 до 6 лет ребенок 

постепенно начинает адекватно оценивать результаты своего участия в играх 

соревновательного характера. Удовлетворение полученным результатом к 6 годам 

начинает доставлять ребенку радость,способствует эмоциональному 

благополучию и поддерживает положительное отношение к себе («я хороший, 

ловкий» ит.д.). Уже начинают наблюдаться различия в движениях мальчиков и 

девочек (у мальчиков-болеепрерывистые, у девочек–мягкие, плавные). 

К 6 годам совершенствуется развитие мелкой моторики пальцев рук. Некоторые 

дети могут продеть шнурок в ботинок и завязать бантиком. 

В старшем возрасте продолжают совершенствоваться культурно-гигиенические 

навыки: умеет одеться в соответствии с условиями погоды,выполняет основные 

правила личной гигиены, соблюдает правила приема пищи,проявляет навыки 

самостоятельности. Полезные привычки способствуют усвоению основ здорового 

образа жизни. 

Речевое развитие. 

Общение детей выражается в свободном диалоге со сверстниками и взрослыми, 

выражении своих чувств и намерений с помощью речевых и не речевых 

(жестовых, мимических, пантомимических) средств. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети 
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могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорныезвуки. 

Развивается фонематический слух, интонационная выразительность речи при 

чтении стихов в сюжетно- ролевой игре и в повседневной 

жизни.Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют все части 

речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно 

используются синонимы и антонимы. Развивается связная речь: дети могут 

пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное,но и 

детали. 

Познавательное развитие. 

В Познавательной деятельности продолжает совершенствоваться восприятие 

цвета, формы и величины, строения предметов; представления детей 

систематизируются. Дети называют не только основные цвета и их оттенки, но и 

промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников,овалов, 

треугольников. К 6-ти годам дети легко выстраивают в ряд – повозрастанию или 

убыванию – до десяти предметов разных по величине. Однако дошкольники 

испытывают трудности при анализе пространственного положения объектов,если 

сталкиваются с не соответствием формы и их пространственного расположения. В 

старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети 

способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить 

преобразования объекта. Продолжают совершенствоваться обобщения, что 

является основой словесно-логического мышления. 5-6 лет это возраст 

творческого воображения. Дети самостоятельно могут сочинить оригинальные 

правдоподобные истории. Наблюдается переход от непроизвольного к 

произвольному вниманию. 

Конструирование характеризуется умение манализировать условия, в которых 

протекает эта деятельность. 

Дети используют и называют различные детали деревянного конструктора. Могут 

заменять детали постройки взависимости от имеющегося материала. Овладевают 

обобщенным способом обследования образца. Конструктивная деятельность  

может осуществляться на основе схемы, по  замыслу  и  по   условиям.   Дети    

могут конструировать    из бумаги, складывая ее вне  сколько раз (2,4,6сгибов); из 
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природного материала. 

Социально-коммуникативное развитие. 

Дети проявляют высокую познавательную активность. Ребенок нуждается в 

содержательных контактах со сверстниками. Их речевые контакты становятся все 

более длительными и активными. Дети самостоятельно объединяются в 

небольшие группы на основе взаимных симпатий. В этом возрасте дети имеют 

дифференцированное представление освоей гендерной принадлежности по 

существенным признакам (женские и мужские качества,особенности проявления 

чувств). 

Ярко проявляет интерес к игре. В игровой деятельности дети шестого года жизни 

уже могут распределять роли до начала игры и строят свое поведение, 

придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, 

сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. При 

распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией 

ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором 

выделяются смысловой«центр» и «периферия». В игре дети часто пытаются 

контролировать друг друга-указывают, как должен вести себя тот или иной 

персонаж. 

Ребенок пытается сравнивать ярко выраженные эмоциональные состояния,видеть 

проявления эмоционального состояния ввыражениях,жестах,интонации 

голоса.Проявляет интерес к поступкам сверстников. 

В трудовой деятельности,освоенные ранее виды детского труда выполняются 

качественно,быстро,осознанно.Активно развиваются планирование и 

самооценивание трудовой деятельности. 

Художественно-эстетическое развитие. 

В изобразительной деятельности 5-6 летний ребенок свободно может изображать 

предметы круглой,овальной,прямоугольной формы, состоящих из частей разной 

формы и соединений разных линий. Расширяются представления о цвете (знают 

основные цвета и оттенки, самостоятельно может приготовить розовый и голубой 

цвет). Старший возраст это возраст активного рисования. Рисунки могут быть 
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самыми разнообразными по содержанию:это жизненные впечатления детей, 

иллюстрации к фильмам и книгам, воображаемые ситуации. Обычно рисунки 

представляют собой схематичные изображения различных объектов,но могут 

отличаться оригинальностью композиционного решения. Изображение человека 

становится более детализированными пропорциональным. По рисунку можно 

судить о половой принадлежностии эмоциональном состоянии изображенного 

человека. Рисунки отдельных детей отличаются оригинальностью, 

креативностью. 

В лепке детям не представляется трудности создать более сложное по форме 

изображение. Дети успешно справляются с вырезыванием предметов 

прямоугольной и круглой формы разных пропорций. 

Старших дошкольников отличает яркая эмоциональная реакция на музыку. 

Появляется интонационно-мелодическая ориентация музыкального восприятия. 

Дошкольники могут петь без напряжения, плавно, отчетливо произнося слова; 

свободно выполняют танцевальные движения: полуприседания с выставлением 

ноги на пятку, поочередное выбрасываниеног вперед в прыжке и т.д. Могут 

импровизировать, сочинять мелодию назаданную тему. Формируются 

первоначальные представления о жанрах и видах музыки 

От шести  до семи  лет 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг. Средняя 

длина тела у мальчиков к семи годам достигает 123,9,у девочек– 123,6см. 

В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости 

роста теларебенка в длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в 

это время растут быстрее, чем туловище. Изменяются кости, формирующие облик 

лица. 

Функциональное созревание 

Уровень развития костной и мышечной систем, наработка двигательных 

стереотипов отвечают требованиям длительных подвижных игр. Скелетные 

мышцы детей этого возраста хорошо приспособлены к длительным, но не 

слишком высоким по точности и мощности нагрузкам. 



69 
 

Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка 

(полуростовойскачок)отражает существенные изменения в центральной нервной 

системе.К шести-семи годам продолжительность необходимого сна составляет 9-

11 часов, при этом длительность цикла сна возрастает до 60-70 минут,по 

сравнению с 45-50 минутам у детей годовалого возраста, приближаясь к 90 

минутам, характерным для сна детей старшего возраста и взрослых. 

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится 

формирование тонкой биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту 

начинает формироваться способность ксложным пространственным программам 

движения, в том числе к такой важнейшей функции как письму–отдельные 

элементы письма объединяются в буквы и слова. 

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети называют 

более мелкие детали, присутствующие в изображении предметов, могут дать 

оценку предметов в отношении и их красоты, комбинации тех или иных черт. 

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К 

этому возрасту значительно развиваются такие свойства нервной системы,как 

сила,подвижность,уравновешенность. В тоже время все эти  свойства нервных 

процессов характеризуются не устойчивостью, высокой истощаемостью нервных 

центров. 

Психические функции. К шести-семи годам особую значимость приобретает 

процесс формирования «взрослых» механизмов восприятия. Формируется 

способность дифференцировать слаборазличающиеся по физическим 

характеристикам и редко появляющиеся сенсорные стимулы. Качественные 

перестройки нейрофизиологических механизмов организации системы 

восприятия позволяют рассматривать этот период как сенситивный для 

становления когнитивных функций, впервую очередь произвольного внимания и 

памяти. Время сосредоточенного внимания, работы безотвлечений по инструкции 

достигает10-15 минут. 

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти,где средствами могут 

выступать не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые 

мыслительные операции (классификация).Существенно повышается роль 
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словесного мышления, как основы умственной деятельности ребенка,все более 

обособляющегося от мышления предметного,наглядно-образного. Формируются 

основы словесно-логического мышления, логические операции 

классификации,сериации,сравнения.Продолжают развиваться навыки обобщения 

и рассуждения, но они еще ограничиваются наглядными признаками 

ситуации.Увеличивается длительность произвольного внимания (до30минут). 

Развитие речи характеризуется правильным произношением всех звуков родного 

языка,правильным построением предложений,способностью составлять рассказ 

по сюжетным и последовательным картинкам. В результате правильно 

организованной образовательной работы у детей развивается диалогическая и 

некоторые виды монологической речи, формируются предпосылки к обучению 

чтения. Активный словарный запас достигает 3,5-7 тысяч слов. 

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется 

результативной игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое 

пространство усложняется.Система взаимоотношений в игре усложняется, дети 

способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и 

менять свое  поведение взависимости от места в нем. 

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы 

целенаправленного поведения. Рисунки приобретают более детализированный 

характер, обогащается их цветовая гамма.Дети подготовительной к школе группы 

в значительной степени осваивают конструирование из различного строительного 

материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как 

изображений,так и построек; не только анализируют основные конструктивные 

особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со 

знакомыми им объемными предметами.Способны выполнять различные по 

степени сложности постройки как по собственному замыслу, таки по условиям. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

проявляется вне ситуативно-личностная форма общения. В общении 

сосверстниками преобладает вне ситуативно-деловая форма общения. Характер 

межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к 

сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастание про социальных форм 
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поведения, феномен детской дружбы, активно проявляется эмпатия,сочувствие, 

содействие, сопереживание. Детские группы характеризуются стабильной 

структурой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые 

мотивы регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». 

Выражено стремление ребенка заниматься социально значимой деятельностью. 

Происходит «потеря непосредственности» (поЛ.С.Выготскому), поведение 

ребенка опосредуется системой внутренних норм, прав или 

представлений.Формируется система реально действующих мотивов,связанных 

сформированием социальных эмоций, актуализируется способность к 

«эмоциональной коррекции» поведения. Постепенно формируются предпосылки 

к произвольной регуляции поведения по внешним инструкциям. От 

преобладающей роли эмоциональных механизмов регуляции постепенно 

намечается переход к рациональным, волевым формам. 

Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, 

неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной 

самооценки. Формируются внутренняяпозиция школьника; гендерная и 

полоролевая идентичность, основы гражданской идентичности (представление о 

принадлежности к своей семье, национальная, религиозная 

принадлежность,соотнесение с названием своего места жительства,со своей 

культурой и страной); первичная картина мира, которая включает представление 

о себе, о других людях и мире в целом, чувство справедливости. 

Содержание образовательной деятельности. 

Физическое развитие. 

Продолжается процесс сокостенения скелета ребенка. Дошкольник более 

совершенно овладевает различными видами движений.Тело приобретает 

заметную устойчивость. Дети к 6годам уже могут совершать пешие прогулки,но 

на небольшие расстояния. Шестилетние дети значительно точнее выбирают 

движения, которые им надо выполнить. У них обычно отсутствуют лишние 

движения, которые наблюдаются у детей 3-5 лет. Впериод с 5 до 6 лет ребенок 
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постепенно начинает адекватно оценивать результаты своего участия в играх 

соревновательного характера.Удовлетворение полученным результатом к 6 годам 

начинает доставлять ребенку радость,способствует эмоциональному 

благополучию и поддерживает положительное отношение к себе («я хороший, 

ловкий» ит.д.).Уже начинают наблюдаться различия в движениях мальчиков и 

девочек (у мальчиков-более прерывистые, у девочек–мягкие, плавные). К 6 годам 

совершенствуется развитие мелкой моторики пальцев рук. Некоторые дети могут 

продеть шнурок в ботинок и завязать бантиком. 

В старшем возрасте продолжают совершенствоваться культурно-гигиенические 

навыки: умеет одеться в соответствии с условиями погоды, выполняет основные 

правила личной гигиены, соблюдает правила приема пищи,проявляет навыки 

самостоятельности.Полезные привычки способствуют усвоению основ здорового 

образа жизни. 

Речевое развитие. 

Общение детей выражается в свободном диалоге со сверстниками и взрослыми, 

выражении своих чувств и намерений с помощью речевых и 

неречевых(жестовых,мимических,пантомимических)средств. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона.Дети 

могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. 

Развивается фонематический слух, интонационная выразительность речи при 

чтении стихов в сюжетно- ролевой игре и в повседневной 

жизни.Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют все 

частиречи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится 

лексика:активно используются синонимы и антонимы. Развивается связная речь: 

дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только 

главное,но и детали. 

Познавательное развитие. 

В познавательной деятельности продолжает совершенствоваться восприятие 

цвета, формы и величины, строения предметов; представления детей 

систематизируются. Дети называют не только основные цвета и их оттенки, но и 

промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников,овалов, 
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треугольников. К 6-ти годам дети легко выстраивают в ряд – по возрастанию или 

убыванию – до десяти предметов разных по величине.Однако дошкольники 

испытывают трудности при анализе пространственного положения объектов,если 

сталкиваются с  не соответствием формы и их пространственного расположения. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. 

Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить 

преобразования объекта. Продолжают совершенствоваться обобщения, что 

является основой словесно-логического мышления. 5-6 лет— это возраст 

творческого воображения. Дети самостоятельно могут сочинить оригинальные 

правдоподобные истории. Наблюдается переход от не произвольного к 

произвольному вниманию. 

Конструирование характеризуется умение манализировать условия, в которых 

протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали 

деревянного конструктора. Могут заменять детали постройки взависимости от 

имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования 

образца. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы,по  

замыслу  и  по   условиям.   Дети    могут конструировать    из бумаги,складывая 

ее вне сколько раз(2,4,6сгибов);из природного материала. 

Социально-коммуникативное развитие. 

Дети проявляют высокую познавательную активность. Ребенок нуждается в 

содержательных контактах со сверстниками. Их речевые контакты становятся все 

более длительными и активными.Дети самостоятельно объединяются в 

небольшие группы на основе взаимных симпатий. В этом возрасте дети имеют 

дифференцированное представление о своей гендерной принадлежности по 

существенным признакам (женские и мужские качества, особенности проявления 

чувств). Ярко проявляет интерес к игре. В игровой деятельности дети шестого 

года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строят свое поведение, 

придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли.Речь, 

сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. При 

распределении ролей могут возникать конфликты, связанные субординацией 
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ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства,в котором 

выделяются смысловой«центр» и «периферия». В игре дети часто пытаются 

контролировать друг друга-указывают, как должен вести себя тот или иной 

персонаж.Ребенок пытается сравнивать ярко выраженные эмоциональные 

состояния, видеть проявления эмоционального состояния 

ввыражениях,жестах,интонации голоса. Проявляет интерес к поступкам 

сверстников. 

В трудовой деятельности, освоенные ранее виды детского труда выполняются 

качественно,быстро,осознанно.Активноразвиваются планирование и 

самооценивание трудовой деятельности. 

Художественно-эстетическое развитие. 

В изобразительной деятельности 5-6 летний ребенок свободно может изображать 

предметы круглой, овальной, прямоугольной формы,состоящих из  частей разной 

формы и соединений разных линий. Расширяются представления о цвете(знают 

основные цвета и оттенки, самостоятельно может приготовить розовый и голубо 

йцвет).Старший возраст это возраст активного рисования. Рисунки могут быть 

самыми разнообразными по содержанию: это жизненные впечатления детей, 

иллюстрации к фильмам и книгам, воображаемые ситуации. Обычно рисунки 

представляют собой схематичные изображения различных объектов, но могут 

отличаться оригинальностью композиционного решения. Изображение 

человекастановитсяболеедетализированнымипропорциональным. По рисунку 

можно судить о половой принадлежностии эмоциональном состоянии 

зображенного человека. Рисунки отдельных детей отличаются оригинальностью, 

креативностью. 

В лепке детям не представляется трудности  создать более сложное по форме 

изображение. Дети успешно справляются с вырезыванием предметов 

прямоугольной икруглой формы разных пропорций. 

Старших дошкольников отличает яркая эмоциональная реакция на музыку. 

Появляется интонационно-мелодическая ориентация музыкального восприятия. 

Дошкольники могут петь без напряжения, плавно, отчетливо произнося слова; 

свободно выполняют танцевальные движения: полуприседания с выставлением 
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ноги на пятку, поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке и т.д. Могут 

импровизировать, сочинять мелодию на заданную тему. Формируются 

первоначальные представления о жанрах и видах музыки. 
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Практическое использование результатов педагогической 

диагностики. 

Кроме оценки индивидуального развития каждого ребенка диагностическая 

таблица развития детей всей группы покажет, впервую очередь,эффективность 

организации педагогического процесса и каждого вида деятельности в данной 

группе. 

Если порезультатам диагностики уровни«высокий» и «достаточный» составляют 

50% и менее, это является прямым указанием для педагога на коррекцию методов, 

приемов и форм организации данного вида деятельности или всего 

образовательного процесса в целом,т.е. для оптимизации работы с группой детей. 

Если результаты развития высокие, значит, организация образовательного 

процесса в группе оптимальна, технологии используются эффективно и процесс 

развития детей осуществляется успешно.Таким образом, диагностика развития 

поможет педагогу и руководителю ДОО более объективно провести анализ и 

самоанализ образовательной деятельности по реализации основной 

образовательной программы дошкольного образования,оценить эффективность 

работы собственной или всего педагогического коллектива. 

Периодичность проведения диагностики в ДОО указывается в основной 

образовательной программе дошкольной образовательной организации. 

Оптимальным было бы ее проведение дважды в год: в октябре и апреле (мае).При 

этом необходимо учитывать адаптационный период пребывания детей в детском 

саду. Так,если он еще не закончен для ребенка, диагностику его развития для 

большей объективности целесообразно перенести на более поздний срок. 

Процедура проведения педагогической диагностики 

Педагогическая диагностика осуществляется на основе результатов наблюдения 

педагога за детьми в разных видах деятельности, анализа продуктов их творчества 

(рисунков,работ по лепке и аппликации,построек и поделок и пр.). 

Процедура диагностики осуществляется в два этапа по каждому виду 

деятельности два раза в год. 
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Если по результатам экспресс-диагностики ребенок развивается в соответствии с 

возрастными показателями,видимые отклонения в его развитии отсутствуют, 

рекомендуемые показатели проявляются устойчиво(всегда)и в этой деятельности 

ребенок проявляет самостоятельность, то он находится в зоне актуального 

развития. Следовательно, результаты экспресс-диагностики достаточны и нет 

необходимости в дополнительном мониторинге. 

Если рекомендуемые показатели развития ребенка по результатам экспресс-

диагностики проявляются неустойчиво (не всегда) или с помощью 

взрослого,но,вместе с тем,видимые отклонения в развитии ребенка отсутствуют и в 

целом он развивается в соответствии с возрастными показателями, в данном случае 

ребенок находится в зоне ближайшего развития. Следовательно, результаты 

экспресс-диагностики достаточны и нет необходимости в дополнительной 

диагностике. 

Показатели развития ребенка в экспресс-диагностике могут быть низкими по всем 

или по отдельным видам деятельности. Поэтому требуется проведение 

дополнительной диагностики только по тем видам деятельности, по которыму 

ребенка низкие показатели в экспресс-диагностике. 

Первый этап. Экспресс-диагностика 

Проводится со всеми детьми возрастной группы. Шкала оценки экспресс-

диагностики содержит три уровня: «Высокий уровень», 

«Достаточный уровень» и «Недостаточный уровень». 

Шкала оценки 

Высокий уровень—показатель развития проявляется в полном объеме,всегда и 

наблюдается в самостоятельной деятельности ребенка. 

Достаточный уровень—проявляется не всегда или не в полном объеме; с 

небольшой помощью взрослого (с помощью наводящих вопросов, дозированной 

подсказки, показа, образца и др.). 

Недостаточный уровень—проявляется крайне редко или со всем не проявляется; 

ребенок не справляется даже с небольшой помощью взрослого. 
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Количественный анализ показателей 

Ребенок, у которого в экспресс-диагностике пошкале оценки количество 

показателей « Высокий уровень» составляет 100%,не нуждается в диагностике 

второго этапа (дополнительной). По каждому показателю в диагностической 

таблице результат отмечается желтым цветом или буквой «В». В графе «Итог» 

результат отмечается желтым цветом или буквой «В», что означает «высокий 

уровень». 

Ребенок, у которого в экспресс-диагностике пошкале оценки количество 

показателей «Высокий уровень» и «Достаточный уро-вень» в сумме составляет 

свыше 50%, не нуждается в диагностике второго этапа (дополнительной). 

Попоказателю «Высокий уровень» в диагностической таблице результат 

отмечается желтым цветом или буквой «В». По показателю «Достаточный 

уровень» в диагностической таблице результат отмечается зеленым цветом или 

буквой  «Д». В графе «Итог» результат отмечается зеленым цветом или буквой «Д», 

что означает «достаточный уровень». 

Ребенок, у которого в экспресс-диагностике пошкале       оценки количество 

показателей «Достаточный уровень» составляет свыше 50%, не нуждается в 

диагностике второго этапа (дополнительной).В графе «Итог» результат отмечается 

зеленым цветом или буквой «Д», что означает «достаточный уровень». 

Ребенок, у которого в экспресс-диагностике пошкале оценки количество 

показателей «Не достаточный уровень» составляет 50% и выше,нуждается в 

проведении дополнительной диагностики. В гра-фе «Итог» результат отмечается 

синим цветом или буквой «Н»,что означает«недостаточный уровень». 

Второй этап. Дополнительная диагностика 

Шкала оценки дополнительной диагностики содержит два уровня оценки: 

«Достаточный уровень» и «Недостаточный уровень». 

Шкала оценки 

Достаточный уровень—показатель развития проявляется «всегда или часто». 

Не достаточный уровень—показательразвития проявляется «редко или никогда». 
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Количественный анализ показателей 

Если  у ребенка по шкале оценки в дополнительной диагностике количество 

показателей «Достаточный уровень» составляет свыше70%, в графе «Итог» 

результат отмечается зеленым цветом или буквой 

«Д», что означает «достаточный уровень». 

Если у ребенка пошкале оценки в дополнительной диагностике количество 

показателей «Недостаточный уровень» составляет 30%и выше, в графе «Итог» 

результат отмечается синим цветом или буквой «Н», что означает «недостаточный 

уровень». В этом случае ребенок нуждается в психологической диагностике и 

индивидуальной образовательной траектории развития. 

Для проведения индивидуальной педагогической диагностики на разных 

этапах освоения программы используются использовать следующие 

диагностические пособия: Л.Н. Лаврова, И.В. Чебатарева «Педагогическая 

диагностика в детском саду в условиях реализации ФГОС ДО». 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов 

направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, 

предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия 

со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности идинамику 

развития ребёнка, составлять на основе полученных данных индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно 

вносить изменения впланирование, содержание и организацию образовательной 

деятельности. 

Цели педагогической. диагностики, а также особенности её проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы проводиться 

оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в 

рамках педагогической диагностики. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО 

заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные 
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возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на разных этапах 

дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой 

объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей; 

-  освоение Программы несопровождается проведением промежуточных 

аттестации и итоговом аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической 

диагностики на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, 

на основе которой определяется эффективность педагогических действий и 

осуществляется их дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут 

использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) Индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения 

его образовательной траектории липрофессиональной коррекции особенностей 

его развития); 

2) оптимизацииработысгруппойдетей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики определяется 

ДОО. Оптимальным является её проведение на начальном этапе освоения 

ребёнком образовательной программы взависимости от времени его поступления 

в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения 

программы его возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). 

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный 

период пребывания ребёнка в группе. Сравнение результатов стартовой и 

финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития 

ребёнка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 

педагогом в произвольной форме на основе мало формализованных 

диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа 
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продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, 

построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. 

При необходимости педагог может использовать специальные методики 

диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно­эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития 

ребёнка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений 

детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих 

образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребёнка в 

деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, 

изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в 

режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной 

деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения педагог 

отмечает особенности проявления ребёнком личностных качеств, деятельностных 

умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и не удачи, 

поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту 

проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в 

деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень 

устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет 

определить зону актуального и ближайшего развития ребёнка. Инициативность 

свидетельствует о проявлении субъектности ребёнка в деятельностии 

взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации 

педагог выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов 

наблюдения может являться карта развития ребёнка. Педагог может составить её 

самостоятельно, отразив показатели возрастного развития ребёнка и критерии их 

оценивания. Фиксацияданных наблюдения позволит педагогу выявить и 

проанализировать динамику в развитии ребёнка на определенном возрастном 

этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с учётом 
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индивидуальных особенностей развития ребёнкаи его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в 

свободной форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к 

определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях 

окружающей действительности и другое. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе 

изучения материалов портфолио ребёнка (рисунков, работпо аппликации, 

фотографий работ по лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе 

анализа качественные характеристики существенно дополнят результаты 

наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, 

конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, 

на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует 

РППС, мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, 

составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует 

образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития 

детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей 

детей, причин возникновения трудностей в освоении образовательной 

программы), которую проводят квалифицированные специалисты 

(педагоги­психологи,психологи). Участие ребёнка в психологической 

диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться 

для решения задач психологического сопровождения и оказания адресной 

психологической помощи. 

Педагогическая диагностика в ДОУ проводится на основании методики 

Лаврова Л.Н. Чебатарева И.В.  Система мониторинга содержит 5 образовательных 

областей, соответствующих Федеральному государственному образовательному 

стандарту дошкольного образования, приказ Министерства образования и     

науки №1155 от 17октября 2013года: 
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«Социально-коммуникативное  развитие», «Познавательное  развитие», «Речевое       

развитие»,   «Художественно-эстетическое       развитие», «Физическое развитие», 

что позволяет комплексно оценить качество образовательной деятельности в 

группе и при необходимости индивидуализировать его для достижения 

достаточного уровня освоения каждым ребенком содержания образовательной 

программы учреждения. 

Таблицы педагогической диагностики заполняются дважды в год, в начале и 

конце учебного года. 

2.2 Описание части, формируемая участниками образовательных 

отношений. 

В основу приоритетов деятельности МБДОУ были положены следующие 

факторы: 

-учет государственной политики; 

-особенности контингента детей  и кадрового состава дошкольного 

учреждения; 

-учет запроса родителей; 

Особенности региона. 

В результате сложившейся системы работы педагогического коллектива, сучетом 

вышеперечисленных факторов, выделено следующее направление деятельности 

дошкольного учреждения: познавательное развитие дошкольников. 

Реализуются парциальные программы: 

Направления развития Программы,технологии,методики 

Познавательное развитие «Юный эколог» С.Н.Николаева,О.Ю. 

Волкова 

Познавательное развитие  «Родники Дона» Чумичева Р.М. 

 

Программа «Юный эколог» С.Н. Николаевой разработана на основе 

теоретических и практических исследований в области экологического 

воспитания дошкольников, проводимых автором напротяжении многих лет в 

Российской академии образования. С 1993 года программа широко апробируется 

в различных регионах России. Она имеет обстоятельное методическое 
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обеспечение, в том числе опубликованные ранее разработки по созданию эколого-

педагогической среды в ДОУ и разработки конкретных технологий для 

практической работы с детьми разных возрастных групп. 

Цели и задачи программы: 

Цель программы : Экологическое воспитание дошкольников. 

Задачи программы: 

-формирование осознанно-правильного отношения детей к природе; 

-расширение и дополнение впечатлений, полученных ребенком от контакта с 

природой; 

-создание «экологического пространства»-предметно-развивающей среды 

экологического развития детей; 

-повышение квалификации педагогов ДОУ; 

-формирование значимости проблем экологи,потребности в экологическом 

образовании и самообразовании; 

-освоение содержания, форм и методов экологического воспитания детей; 

-Освоение конкретных технологий экологического воспитания детей разных 

возрастных групп; 

-развитие творческого потенциала воспитателей в использовании готовых 

технологий. 

Экологическое воспитание детей младшего дошкольного возраста. 

Задача-заложить первые ориентиры в мире природы, обеспечить понимание 

первоначальных связей в природе. 

Игра как метод экологического воспитания. Экологическое прочтение и 

проигрывание сказок «Курочка Ряба», «Репка», «Колобок», «Волк и семеро 

козлят», «Заюшкина избушка». 

Технология экологического воспитания младших дошкольников: 

-циклы из 3-5 наблюдений в повседневной жизни (за аквариумной рыбой, 

декоративной птицей, елью на участке в зимнее время, осенними цветущими 

растениями, весенними первоцветами); 

-ежемесячные (в течение одной недели) наблюдения за погодными явлениями с 

ведением календаря и одеванием картонной куклы; 
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-участие в подкормке зимующих птиц и наблюдения за ними; 

-проращивание лука-репки в зимнее время и создание календаря его роста; 

-   совместная деятельность воспитателя с детьми в уголке природы по уходу за 

комнатными растениями,аквариумом; 

-рассказывание и обыгрывание народных сказок, рассматривание 

иллюстраций в книгах; 

-проведение экологических  занятий и досугов. 

Экологическое воспитание детей среднего дошкольного возраста 

Сюжетно-ролевые игры в эколого-педагогической работе. Начиная 

сосредней группы, через все технологии эколого-педагогической работы с детьми 

проходит литературный стержень.Экологическое чтение рассказов Е.Чарушина о 

животных, рассматривание книг с его иллюстрациями, проведение занятия, 

посвященного автору чтение или рассказывание сказок «Красная Шапочка», 

«Доктор Айболит», рассматривание иллюстраций в книгах и включение главных 

персонажей в игровые обучающие ситуации и рисунки. 

Технология экологического воспитания средних дошкольников 

-циклы4-6наблюденийзаобъектамизоныприродыдетскогосада(аквариумными 

рыбами, декоративной птицей в клетке, елью, осеннимицветами и весенними 

первоцветами научастке); 

-ежемесячные (по одной неделе) наблюдения за сезонными явлениями природы и 

одновременное ведение пиктограм много календаря, включающего картонную 

куклу, одевая которую дети моделируют степень тепла и холода в тот или другой 

период каждого сезона; 

-совместная деятельность детей и воспитателя в уголке природы; 

-подкормка птиц и наблюдения за ними,ведение специального календаря; 

-«огород на окне», выращивание двух «дидактических» луковиц в стеклянных 

сосудах (в разных условиях), наблюдения и зарисовки в календаре; 

-чтение рассказов и сказок о животных и включение главных персонажей в 

игровые обучающие ситуации; 

-еженедельное проведение экологических занятий; 

-проведение экологических досугов, развивающих положительное эмоциональное 
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отношение к природе. 

Экологическое воспитание детей старшего дошкольного возраста. 

 Усложнение содержания экологического воспитания. 

 Циклы наблюдений за животными, обитающими в уголке природы:осенью - за 

хомяком, зимой - за птицей, весной - за рыбами в аквариуме, за растениями, 

растущими на окне, в огороде (овощными) и на участке (цветочными). 

 Одну неделю в месяц наблюдают сезонные явления природы, ведут календарь 

нового типа, пиктограммно-символический. Символические календари 

наблюдений за зимующими птицами, за ростом и развитием огородной культуры 

- они также соединяют в себеобразное и символическое отображение 

наблюдаемых явлений. 

   Новая форма работы - природоохранные акции. 

 Литературный стержень - произведения Виталия Бианки. 

 Особоезначение комплексных занятий–воспитатель начинает углублять и 

обобщаться с  детьми хорошо знакомый им материал. 

 Значение игры не уменьшается:занятия-путешествия,игрушки-аналоги при 

рассматривании картин, включаются в мероприятия любимые персонажи. 

Технология экологического воспитания детей подготовительной группы 

Дальнейшее усложнение содержания экологического воспитания, 

преемственность форм. 

 В циклах наблюдений прослеживают самые различные нюансы взаимосвязи 

объектов живой природы со средой обитания, морфофункциональной 

приспособленности к ней. 

 Изготовление самодельного глобуса-самоеэлементарное представление о 

Земле, материках, морях и океанах, о полюсах и экваторе,о местоположении и 

страны и родного города. 

 Стержневым произведением для этой группы является «Экология в 

картинках»В.Н.Танасийчука. Занятия углубленно-познавательного и 

обобщающего типа. 

 Выставки произведений искусства. 

 Походы детей в ближайшие экосистемы- экскурсии и походы в лес, налуг, 
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водоем. 

 Праздник всемирный День Земли (22апреля). 

Программа экологического воспитания в детском саду «Юныйэ колог» 

С.Н.Николаевой реализуется во всех дошкольных группах. Реализация 

содержания вариативной части Программы осуществляется через 

образовательную деятельность в режимных моментах и в интеграции 

содержанием обязательной части  ООП  в рамках образовательной 

деятельности попознавательному развитию 2 и 4 неделю месяца.  

 Описание образовательной деятельности в

 соответствии с образовательными областями: 

 Содержание Программы Родники Дона для детей младшего и 

среднего дошкольного возраста включает в себя четыре раздела: 

- «Наша малая Родина – Донской край» 

- «Народное творчество Дона» 

- «Архитектура моего дома» 

- «Народные праздники и традиции Донского края». 

Задачи программы: 

1. Развитие у детей интереса к культуре и истории Донского края. 

2. Создание условий обеспечивающих познание ребенком ценностей 

истории и культуры родного края, способствующих зарождению 

личностных смыслов. 

3. Развитие эмоционально – эстетической сферы ребенка в процессе 

восприятия музыкальных, литературных, архитектурных, 

изобразительных произведений искусства родного края. 

4. Развитие творческого потенциала дошкольников в художественно – 

изобразительной, речевой, конструктивной, игровой деятельности. 

5. Формирование представлений о родном крае, городе, воспитание 

уважения и любви к прошлому и настоящему Донского края. 

6. Формирование представлений о труде людей, живущих на Дону, 



88 
 

воспитывать бережное отношение к результатам их труда, об особенностях 

неживой природы, а также растительном и животном мире Ростовской 

области. 

Раздел «Наша малая Родина – Донской край». 

Содержание: 

1. Самое главное в жизни человека – семья. Взаимоотношения в семье, 

члены семьи, обязанности членов семьи. Смысл: сохранение традиций и 

передача их от поколения к поколению, бережное отношение к членам 

семьи. 

2. Жизнь в городе и деревне. О жизни людей в деревне и их труде, 

занятиях. О жизни людей в городе и их занятиях. О труде человека. 

3. Наша малая Родина – Донской край. О жителях донского края, о реке 

Дон, о щедрости Донского края, природа Дона. 

4. Казаки – первые жители Донской земли, конь в жизни казаков. 

5. Уклад жизни казаков. Казачка – заботливая мать, хозяйка дома, об 

уважении к труду женщины, одежда казаков, традиции донских казаков 

приятия гостей и поведение в гостях. 

6. Воспитание маленьких казаков и казачек. Мальчики – будущие воина, 

девочки 

– заботливые хозяюшки. 

Социокультурный опыт: досуги, развлечения, музыкальные гостиные, 

познавательные беседы, проведение народных, сюжетно – ролевых, 

подвижных игр по мотивам жизни донских казаков. 
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Раздел «Народное творчество Дона». 

Содержание: 

1. Произведения устного народного творчества. Фольклор, 

отображающий условия жизни казаков, их взаимоотношения друг с другом и с 

их миром природы. Произведения подбираются таким образом, чтобы 

подчеркивались положительные качества и высмеивались отрицательные. 

2. Литературные произведения донских писателей и поэтов. 

Произведения, отражающие отношения авторов к тому лил иному событию, 

личности человека. 

3. Живописные произведения донских художников. Знакомство с 

пейзажными произведениями донского края, натюрморты, написанные на 

донской земле. Социокультурный опыт: рисование, труд на участке ДОУ, 

развлечения, досуги. 

Раздел «Архитектура моего дома». 

Содержание: 

1. «Мой дом – моя крепость». История архитектурных сооружений от 

пещеры до кирпичных зданий. Родной дом, улица, дом, где ты живешь со 

своей семьей. 

2. «Архитектура – искусство строить дома». О профессии

 архитектора. Материалы для строительства, отличие современных 

построек от прошлых. 

3. «Архитектура села и деревни» Своеобразие построек,

 дополнительные постройки для домашних животных. Украшения домов. 

Социокультурный опыт: фотовыставки, выставки рисунков,

 познавательные беседы, экскурсии. 

Раздел «Народные праздники и традиции Донского края». 

Содержание: 

1. Народные музыкальные инструменты. Многообразие народных 

музыкальных инструментов, звучание музыкальных инструментов. 
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Ценность человека, умеющего играть на музыкальных инструментах. 

2. Песенный фольклор донских казаков. Знакомство с казачьими песнями: 

хороводные, плясовые, колыбельные. Слушание, разучивание. 

3. Праздники народного календаря. Знакомство с обрядовыми 

праздниками – Рождество, Масленица, Троица. 

4. Народные игры донских казаков. Знакомство и играми, забавами, 

отражающими традиции, быт, культуру Донского края, воспитывающие 

защитников родной земли и будущих хранительниц домашнего очага. 

 Содержание Программы Родники Дона для детей старшего  

дошкольного возраста  включает в себя четыре 

раздела: 

«История Донского края» 

«Быт казаков» 

«Архитектура Донского края» 

«Моя Родина - Россия» 

«Народные праздники и традиции на Дону». 

Задачи: 

1. Овладение специфическим языком искусства, знаками , символами, 

заложенными в нём, средствами выразительности, ценностно – 

смысловой основой произведения. 

2. Развитие эмоционально – эстетической сферы ребёнка, ценностных 

отношений, потребностей, основ эстетического вкуса, чуткости к 

красоте произведений искусства, осознание нравственно – эстетических 

замыслов автора, развитием гаммы эмоционально – эстетических 

проявлений (восторга, восхищении, радости). 

3. Развитие внутреннего «Я» ребёнка: познавательно – эстетических 

интересов и способностей, умение творчески воспринимать искусство 

родного края и реализовываться в нем, создание условий для открытии 

ребенком личностных качеств. 
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4. Воспитание патриотических чувств, любви к Родине, родному краю. 

5. Развитие потребности ребенка в активном эмоционально – эстетическом 

самовыражении через процесс и продукт изобразительно – творческой, 

конструктивной деятельности. 

6. Обучение детей отображать в различных видах деятельности не только 

композицию, содержание, способы выразительности, но и ценности, 

отраженные в произведениях искусства донских авторов. 

7. Создавать условия, для выбора ребенком средств выразительности, 

усвоенных в процессе познания произведений, и переноса в 

собственную творческую деятельность знаков и символов искусства. 

8. Развивать творческий потенциал, проявляющийся в активном 

преобразующем ценностном отношении к миру, стремление изменить и 

создать новую социокультурную среду в пространстве своей жизни. 

9. Развивать опыт творческой деятельности ребенка через свободный 

выбор содержания деятельности, синтезированных средств, для 

создания различных рисунков, аппликаций, поделок, архитектурных 

сооружений, а также партнеров для совместной деятельности. 

Раздел «История Донского 

края». Содержание. 

1. Скифские племена – создание поселений, освоение земель, появление 

торговли. 

2. Возникновение Донского казачества. Казак – защитник Родины, 

труженик. Казачка – хранительница семейного очага. Казачество – 

сообщество людей. 

3. Река Дон украшает Донской край, поддерживает жизнь людей, 

оздоравливает, передвигает грузы и людей. 

4. Конь казака – верный друг, боевой товарищ. 

5. Оружие казака – символ боевой славы, драгоценная реликвия, достойно 

почетного места. 

6. Курень – жилище казаков, место для обеда семьи, общения, совместного 
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сбора, игр. 

7. Столица Донского казачества обозначает главный город, объединяет и 

собирает всех. 

8. Труд казаков. Обрабатывает землю, перерабатывает рыбу, выращивает 

овощи, фрукты, кормит. 

9. Старинная казачья кухня имеет свои вкусовые качества, разнообразие, 

зависит от климатических условий, бытового уклада, местных традиций. 

10. Символы Войска Донского отражают особенности Войска Донского, 

кодекс казачьей чести, традиции казачьего самоуправления, построенные на 

уважении и почитании. 

11. Атаманы И.М.Краснощеков, М.И.Платов – легендарные личности: 

храбрость и мужественность подвигов, любовь к Родине, служба на благо 

Отчизны, защита ее рубежей. 

Социокультурный опыт: сюжетно-ролевые игры, отражающие жизнь 

казаков; рассказы из личного опыта; развлечения; рисование; аппликация, 

конструирование куреней; труд на приусадебном участке ДОУ и в уголке 

природы; подвижные игры; конкурсы родителей и детей по приготовлению 

блюд старинной казачьей кухни. 

Раздел «Быт 

казаков». 

Содержание. 

1. Устное народное творчество. История и специфика казачьего фольклора, 

разнообразие его жанров, многообразие жанров казачьей песни, донская 

былина, самобытность казачьих пословиц, народные казачьи сказки, 

взаимосвязь общерусского и донского фольклора. 

2. Одежда казаков. Традиционная одежда казака и казачки, украшения 

донской казачки, отличительные черты праздничной и будничной одежды. 

3. Народные промыслы. Возрождение Семикаракорского декоративно – 

прикладного искусства, его истоки, технология изготовления, средства 

выразительности, современное его развитие. 

4. Живопись донских художников. Художники Дона: Дубовской, Греков, 
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Сарьян. Природа донского края – любимая тема донских художников. 

5. Творчество донских писателей. Гордость Донской земли – писатели 

Чехов, Шолохов, Калинин, Закруткин. Содержание произведений, детские 

донские писатели: Лебеденко , Долинский , Скрёбов. 

6. Творчество донских композиторов. Клиничев, Шапошников, 

Краснокулов, Шишов, Кац. Знакомство с произведениями этих 

композиторов. 

7. Народный кукольный театр на Дону. Истоки казачьего кукольного 

театра, великие кукольники Дона, техника постановки спектакля, связь 

8. народного театра с вольными традициями казачества. Элементы 

театральной деятельности. 

9. Социокультурный опыт: рисование, лепка, аппликация 

Семикаракорской посуды; рисование, лепка по мотивам донских сказок, диалог с художником, игра 

10. «Художественный салон», игры-развлечения; театрализованная 

деятельности. 

Раздел «Архитектура Донского 

края». Содержание. 

1. Архитектура – искусство сооружения зданий. Главная цель архитектуры и 

её виды. Профессия – архитектор. Профессии, помогающие архитектору 

осуществить его замысел. Средства выразительности архитектуры. 

2. Памятники архитектуры в г. Ростов - на - Дону. 

3. Памятники архитектуры Донского края. 

4. Памятники монументальной скульптуры Донского края. Скульптура – 

один из видов искусства. 

5. Сохранение памятников архитектуры и скульптуры. 

Социокультурный опыт: конструирование, рассказы из личного

 опыта, строительные и ролевые игры, моделирование, 

конкурсы, праздники. 

Раздел «Моя Родина - 
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Россия». Содержание. 

1. Наш дом – Россия. 

2. Символы государства (герб, флаг и гимн Российской Федерации) 

3. Россия – многонациональная страна. Народы России. Русский 

народный костюм. 

4. Москва – столица России. 

6. Социокультурный опыт: рассказы из личного опыта; развлечения; рисование; 

аппликация, подвижные игры;  игры-викторины; 

7. Раздел «Народные праздники и традиции на 

Дону». Содержание. 

8. Народные праздники на Дону. Покров, Рождество, колядки, святки, 

масленица, Пасха, Троица. Праздники в прошлом и сейчас, значение 

христианства в формировании русской культуры. Традиции, 

обычаи(увеселения, забавы), которые отражают казачий быт. Традиционные 

казачьи игры, их роль в физическом развитии детей.Восстановление 

культурных традиций на Дону. 

Социокультурный опыт: обрядовые праздники, где ребенок проявляет 

совместные эстетические переживания; подвижные игры, где ребенок 

приобретает опыт действия, коллективную двигательную культуру, 

выстраивает доброжелательные отношения; увеселения, забавы, в процессе 

которых ребенок перенимает прошлые культурные традиции. 
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Планируемые промежуточные результаты освоения 

образовательной Программы. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

Программа «Юный эколог» С.Н. Николаевой 

3-4года 

К концу года ребенок должен знать и уметь (у ребенка должны быть 

сформированы следующие знания и умения): 

- Знать и называть некоторых домашних животных и их детёнышей. 

- Наблюдать за растениями, животными, птицами, рыбами. 

- Делать элементарные выводы и делиться впечатлениями об окружающем мире. 

- Правильно взаимодействовать с окружающим миром. 

- Участвовать в наблюдениях за растениями, животными. Птицами, рыбами и в 

по сильном труде по уходу заними; делиться своими познаниями о живом и не 

живом; не рвать, не ломать растения, бережно относиться к живым существам, 

невредить им (не кормить собаку сладостями ит.п.) 

4-5лет 

К концу года ребенок должен знать и уметь (у ребенка должны быть 

сформированы следующие знания и умения): 

- Знать и  называть некоторых домашних животных и  их детёнышей. 

- Наблюдать за растениями, животными, птицами,рыбами. 

- Делать элементарные выводы и делиться впечатлениями об окружающем мире. 

- Правильно взаимодействовать с окружающим миром. 

- Участвовать в наблюдениях за растениями, животными. Птицами, рыбами и в 

по сильном труде по уходу за ними; делиться своими познаниями о живом и не 

живом; не рвать, не ломать растения, бережно относиться к живым существам, не 

вредить им (не кормить собаку сладостями ит.п.) 

5-6лет 

К концу года ребенок должен знать и уметь (у ребенка должны быть 

сформированы следующие знания и умения): 

Объяснять экологические зависимости; устанавливать связи и взаимодействия 

- человека с природой. 
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- Ухаживать за растениями и животным и в уголке природы. Иметь 

представления о различных природных объектах; о растительности леса,луга, 

сада, поля; домашних и диких животных, птицах; Красной книге; природе 

родного края. 

- Устанавливать причинно-следственные связи между состоянием окружающей 

среды и жизнью живых организмов. 

- Делать элементарные выводы и умозаключения. 

- Устанавливать связи между свойствами и признаками разнообразных 

материалов и их использованием. 

- Иметь представление о родном крае. 

-  Уточнять представление детей о растениях (травы, деревья) 

- Рассматривать комнатные растения (выделять листья, цветы) 

- Наблюдать за домашними животными, знакомить с домашними  

 (петушок, курочка с цыплятами) 

- Знакомиться с птицами на участке детского сада 

(ворона,воробей,сойка,синица,сорока,снегирь,голубь,дятел,поползень). 

6-7лет 

К концу года ребенок должен знать и уметь (у ребенка должны быть 

сформированы следующие знания и умения): 

- Объяснять экологические зависимости; устанавливать связи и взаимодействия 

человека с природой. 

- Ухаживать за растениями и животными и в уголке природы. Иметь 

представления о различных природных объектах; о растительности леса,луга, 

сада, поля; домашних и диких животных, птицах; Красной книге; природе 

родного края. 

- Устанавливать причинно-следственные связи между состоянием окружающей 

среды и жизнью живых организмов. 

-  Делать элементарные выводы и умозаключения. 

-Устанавливать связи между свойствами и признаками разнообразных материалов 

и их использованием. 

- Иметь представление о родном крае. 
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- Уточнять представление детей о растениях (травы,деревья) 

- Рассматривать комнатные растения (выделять листья, цветы) 

- Наблюдать за домашними животными, знакомить с домашними птицами 

(петушок,курочка с цыплятами) 

-Знакомиться с птицами на участке детского сада (ворона, воробей, 

сойка,синица,сорока,снегирь,голубь,дятел,поползень). 

Педагогическая диагностика проводится два раза в год: в начале учебного года(1-

2недели сентября) и в конце учебного года (3-4неделимая) Критерии оценки 

знаний и умений обучающихся: усвоен материал, в процессе усвоения, неусвоен. 

Усвоен: 

- Ребёнок знает основные признаки живого, устанавливает связи между 

состоянием живых существ, средой обитания и соответствием условий 

потребностям.Знания носят обобщённый,системный характер. 

- Владеет предметными  понятиями  в  соответствии  с  программой, 

устанавливает подруководством педагога и самостоятельно частные, и общие 

связи. 

- Пользуется наблюдением для познания природы. 

- Моделирует признаки объектов и связи. 

- Владеет трудовыми умениями, достигая хороших результатов. 

- Достаточно уверенно ориентируется в правилах поведения в природе,старается 

их придерживаться. 

- Ребенок знает представителей животного мира и разделяет их по видам. 

Аргументирует свой выбор. Соотносит представителей животного мира сосредой 

обитания. Называет их характерные признаки. Проявляет интерес и эмоционально 

выражает свое отношение к ним. Знает, как нужно ухаживать за домашними 

животными. 

- Понимает взаимосвязь между деятельностью человека и жизнью 

животных,птиц и растений. 

- Без труда выражает свое отношение к представителям животного мира. 

- Классифицирует  растения по видам,знает их характерные признаки. 

- Называет условия, необходимые для жизни, роста и развития комнатных 
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растений. Знает,как правильно нужно ухаживать за ними. У него сформированы 

практические умения и навыки ухода за растениями. Он проявляет интерес и 

эмоционально выражает свое отношение к растениям. Знает объекты не живой 

природы и правильно называет их отличительные характеристики. 

Самостоятельно приводит примеры того, кем и для чего они могут быть 

использованы. 

- Правильно называет времена    года, перечисляет их в нужной 

последовательности, знает характерные признаки каждого времени года. 

- Бережно, заботливо, гуманно относится к природе, нетерпим к другим детям и 

взрослым в случае нарушения ими правил общения с природой. Готов оказать 

помощь в случае необходимости. 

- Мотивом бережного отношения к природе служат понимание ценности 

жизни,стремление к совершению добрых поступков. Познавательное 

Отношение устойчиво. Эмоционально воспринимает природу, видит её красоту. 

В процессе усвоения: 

- Ребёнок различает большое количество объектов природы, вычленяет 

характерные и под руководством педагога существенные признаки. 

- Знает признаки живого.Устанавливает частные и некоторые общие связи. 

- Умеет сравнивать объекты по признакам различия исходства. Использует 

известные способы наблюдения для познания закономерностей природы. 

Недостаточно овладел общими понятиями и общими связями. 

- Трудовые процессы выполняет самостоятельно, достигает хороших 

результатов. 

- Ребенок в основном знает представителей животного мира и разделяетих по 

видам. Не всегда может аргументировать свой выбор. Соотносит представителей 

животного мира со средой обитания. Иногда не может назвать их характерные 

признаки. Проявляет интерес и эмоционально выражает свое отношение к ним. 

Знает, как нужно ухаживать за домашними животными и обитателям и уголка 

природы. 
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- Иногда затрудняется установить взаимосвязь между деятельностью человека и 

жизнью животных, птиц и растений. 

- Эмоционально выражает свое отношение к представителям животного мира. К 

проявлениям негативного отношения к природе другими детьми чаще пассивен. 

- Классифицирует растения по видам. Иногда не может назвать их характерные 

признаки. 

- Называет лишь некоторые условия, необходимые для жизни, роста и развития 

комнатных растений. 

- Знает, как правильно ухаживать за ними. В основном практические умения и 

навыки ухода за ними сформированы. 

- Проявляет интерес и  эмоционально выражает свое отношение к объектам не 

живой природы и правильно называет их отличительные характеристики. 

Самостоятельно приводит примеры того, кем и для чего они могут быть 

использованы. 

- Почти всегда правильно называет времена года. Иногда затрудняется 

перечислить их в нужной последовательности. После наводящих вопросов 

взрослого правильно называет времена года. После наводящих вопросов 

взрослого правильно называет характерные признаки каждого времени года. 

Не усвоен: 

- Ребенок различает и называет большое количество животных и растений, 

вычленяет их особенности. 

- Знает некоторые их потребности (во влаге, в пище). 

- Устанавливает частные связи,сравнивает объекты по отдельным характерным 

признакам. В выделении общих признаков испытывает затруднения. 

- Не соотносит представителей животного мира со средой обитания. 

- Не может классифицировать растения по видам. Не может назвать их 

характерные признаки. 

- Не знает условия необходимые для жизни, роста и развития комнатных 

растений.  

-Не знает, как правильно ухаживать за ними. Не сформированы практические 
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умения и навыки ухода за ними. 

- Трудовые процессы выполняет не самостоятельно, качество труда низкое. 

- Не знает объектов неживой природы. Не может правильно назвать их 

отличительные характеристики. Не знает,кем и для чего могут быть использованы 

объекты неживой природы. 

- Не правильно называет времена года. Не может перечислить их в нужной 

последовательности. 

Планируемые промежуточные результаты освоения 

образовательной Программы Родники Дона. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

Программа Родники Донаг» Чумичева  

Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет) 

В возрасте 3 – 4 лет ребёнок постепенно выходит за пределы семейного круга. 

Его общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребёнка не 

только членом семьи, но и носителем определённой общественной функции. 

Желание ребёнка выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его 

реальными возможностями. Это противоречие разрешается через развитие 

игры, которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте. 

Главной особенностью игры является её условность: выполнение одних 

действий с одними предметами предполагает их отнесённость к другим 

действиям с другими предметами. Основным содержанием игры младших 

дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителями. 

Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются 

игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвёрнутыми сюжетами. Игры с 

правилами в этом возрасте только начинают формироваться.Изобразительная 

деятельность ребёнка зависит от его представлений о предмете. В этом 

возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У 

одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут 

быть более детализированы. Дети уже могут использовать цвет. Большое 

значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники 
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способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. Известно, 

что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В 

этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации. Конструктивная 

деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением 

несложных построек по образцу и по замыслу. 

В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. 

Дети от использования предэталонов – индивидуальных единиц восприятия – 

переходя к сенсорным эталонам – культурно-выработанным средствам 

восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут 

воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны 

дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве 

группы детского сада, а при определённой организации образовательного 

процесса – и в помещении всего дошкольного учреждения. 

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 

3 – 4 слова и 5 – 6 названий предметов. К концу младшего дошкольного 

возраста они способны запомнить значительные отрывки из любимых 

произведений. Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При 

этом преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе 

целенаправленных проб с учётом желаемого результата. Дошкольники 

способны установить некоторые скрытые связи и отношения между 

предметами. В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться 

воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни 

объекты выступают в качестве заместителей других. 

Сознательное управление поведением только начинает складываться; во 

многом поведение ребёнка ещё ситуативное. Вместе с тем можно наблюдать 

и случаи ограничения собственных побуждений самим ребёнком, 

сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, 

при этом дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя.



102 
 

Продолжает развиваться также их половая идентификация, что проявляется в 

характере выбираемых игрушек и сюжетов. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста 

появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники 

начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут 

меняться не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение 

игровых и реальных взаимодействий детей. Значительное развитие получает 

изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным и 

детализированным. Графическое изображение человека характеризуется 

наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и её деталей. 

Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети 

могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, 

наклеивать изображения на бумагу и т.д. Усложняется конструирование. 

Постройки могут включать 5 – 6 деталей. Формируются навыки 

конструирования по собственному замыслу, а также планирование 

последовательности действий. 

Двигательная сфера ребёнка характеризуется позитивными изменениями 

мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. 

Дети в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают 

равновесие, перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с 

мячом. К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится 

более развитым. Они оказываются способными называть форму, на которую 

похож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые 

формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты.
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Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку – 

величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. 

Совершенствуется ориентация в пространстве. Возрастает объём памяти. Дети 

запоминают до 7 – 8 названий предметов. Начинает складываться 

произвольное внимание: дети способны принять задачу на запоминание, 

помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д. 

Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными 

использовать простые схематизированные изображения для решения 

несложных задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные 

задачи. Развивается предвосхищение. На основе пространственного 

расположения объектов дети могут сказать, что произойдёт в результате их 

взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого 

наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование 

образа. Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены 

Ж. Пиаже: сохранение количества, объёма и величины. Например, если им 

предъявить три чёрных кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и 

спросить: «Каких кружков больше – чёрных или белых?», большинство 

ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких больше – белых или 

бумажных?», ответ будет таким же – больше белых. Продолжает развиваться 

воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и 

произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на 

заданную тему. Увеличивается устойчивость внимания. Ребёнку оказывается 

доступной сосредоточенная деятельность в течение 15 – 20 минут. Он 

способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий 

несложное условие. В среднем дошкольном возрасте улучшается 

произношение звуков и дикция. Речь становится предметом активности детей. 

Они удачно имитируют голоса животных, интонацию выделяют речь тех или 

иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. 

Развивается     грамматическая     сторона     речи.  
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   Дошкольники занимаются словотворчеством на основе грамматических 

правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный 

характер, а при общении со взрослыми становится вне ситуативной. Изменяется 

содержание общения ребёнка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной 

ситуации, в которой оказывается ребёнок. Ведущим становится познавательный 

мотив. Информация, которую ребёнок получает в процессе общения, может 

быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес. 

Изменяется содержание общения ребёнка и взрослого. Оно выходит за пределы 

конкретной ситуации, в которой оказывается ребёнок. Ведущим становится 

познавательный мотив. Информация, которую ребёнок получает в процессе 

общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у 

него интерес. У детей формируется потребность в уважении со стороны 

взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит 

к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость 

представляет собой возрастной феномен. Взаимоотношения со сверстниками 

характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении одних 

детей другим. Появляются постоянные партнёры по играм. В группах начинают 

выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. 

Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведёт к развитию образа Я 

ребёнка, его детализации. Основные достижения возраста связаны с развитием 

игровой деятельности; появлением ролевых и реальных взаимодействий; с 

развитием изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, 

планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного 

мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; 

развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации, 

совершенствования восприятия, формированием потребности в уважении со 

стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, 

соревновательности со сверстниками, дальнейшим развитием образа Я ребёнка, 

его детализацией. 
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Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и 

строить своё поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие 

сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно 

взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от 

ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать 

подчинённость позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли 

становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении 

ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого 

поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором 

выделяются смысловой «центр» и 

«периферия». (В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в 

игре 

«Парикмахерская» - зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве 

переферии игрового пространства). Действия детей в играх становятся 

разнообразными. Развивается изобразительная деятельность детей. Это 

возраст наиболее активного рисования. В течение года дети способны создать 

до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по 

содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, 

и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой 

схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться 

оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и 

динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; 

достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с 

небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение 

человека становится более детализированным и пропорциональным. По 

рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном 

состоянии изображённого человека. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых 
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протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали 

деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости 

от имеющегося материала. Овладевают обобщённым способом обследования 

образца. Дети способны выделять основные части предполагаемой 

постройки. 

Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по 

замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной 

деятельности. 

Дети могут конструировать из бумаги, складывая её в несколько раз (два, 

четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два 

способа конструирования: 1) от природного материала к художественному 

образу (в этом случае ребёнок «достраивает» природный материал до 

целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от 

художественного образа к природному материалу (в этом случае ребёнок 

подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ). 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета и их оттенки, но и 

промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, 

треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд – 

по возрастанию или убыванию – до 10 различных предметов. 

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного 

положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их 

пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в 

различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные 

сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько 

различных и при этом противоположных признаков. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. 

Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить 

преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты 

вступят во взаимодействие, и т.д. Однако подобные решения окажутся 

правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные 
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мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные 

представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; 

комплексные представления, отражающие представления детей о системе 

признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, 

отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений 

(представления о цикличности изменений): представления о смене времён 

года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате 

различных воздействий, представления о развитии и т.д. 

Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является 

основой словесно логического мышления. В дошкольном возрасте у детей ещё 

отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют объекты по 

признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться 

операции логического сложения и умножения классов. Так, например, 

старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два 

признака: цвет и форму (материал) и т.д. 

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего 

дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные 

объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их 

наглядного опыта. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно 

оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение 

будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы 

по его активизации. 

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость 

внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному 

вниманию.
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Продолжает совершенствоваться речь, в том числе её звуковая сторона. Дети 

могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. 

Развивается фонематический слух, интонационная выразительность речи при 

чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически 

все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится 

лексика: активно используются синонимы и антонимы. 

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по 

картинке, передавая не только главное, но и детали. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой 

деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим 

развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой 

продуктивностью; применением в конструировании обобщённого способа 

обследования образца;усвоением обобщённых способов изображения 

предметов одинаковой формы. 

   Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм 

объектов;      развитие мышления сопровождается освоением мыслительных 

средств (схематизированные представления, комплексные представления, 

представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, 

причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я.  

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают 

осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные 

значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребёнка, 

болезнь, трудоустройство и т.д. Игровые действия детей становятся более 

сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается 

взрослому. Игровое пространство усложняется. В нём может быть несколько 

центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. 
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При этом дети способны отслеживать поведение партнёров по всему 

игровому пространству и менять своё поведение в зависимости от места в 

нём. Так, ребёнок уже обращается к продавцу не только как покупатель, а как 

покупатель-мама или покупатель-шофёр и т.п. Исполнение роли 

акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового 

пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль водителя 

автобуса, ребёнок командует пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. 

Если логика игры требует появления новой роли, то ребёнок может по ходу 

игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети 

могут комментировать исполнение роли тем или иным участником игры. 

Образы из окружающей жизни и 

литературных произведений, передаваемые детьми в изобразительной 

деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более 

детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными 

становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики 

охотно изображают технику, космос, военные действия и т.п. Часто 

встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т.д. 

Изображение человека становится ещё более детализированным и 

пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, 

подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями. 

При правильном педагогическом подходе у детей формируются 

художественно- творческие способности в изобразительной деятельности. 

Дети подготовительной к школе группы в значительной степени освоили 

конструирование из строительного материала. Они свободно владеют 

обобщёнными способами анализа как изображений, так и построек; не только 

анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и 

определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объёмными 

предметами. Свободные постройки становятся симметричными и 

пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной 
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ориентировки. 

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно 

точно представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться 

постройка, и материал, который понадобится для её выполнения; способны 

выполнять различные по степени сложности постройки, как по собственному 

замыслу, так и по условиям.В этом возрасте дети уже могут освоить сложные 

формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но этому их 

нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен 

детям – он важен для углубления их пространственных представлений. 

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже 

доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые 

могут передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных. 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут 

одновременно учитывать несколько различных признаков. Развивается 

образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений 

затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе 

бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на 

одной прямой. Как правило, дети не воспроизводят метрические отношения 

между точками: при наложении рисунков друг на друга точки детского 

рисунка не совпадают с точками образца. Продолжают развиваться навыки 

обобщения и рассуждения, но они в значительной степени ещё 

ограничиваются наглядными признаками ситуации. Продолжает развиваться 

воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития 

воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно 

объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой 

информации, приводящим к стереотипности детских образов. Продолжает 

развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В 

некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения 

достигает 30 минут.
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У дошкольников продолжает развиваться речь: её звуковая сторона, 

грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях 

детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, 

формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять 

обобщающие существительные. В результате правильно организованной 

образовательной работы у дошкольников развиваются диалогическая и 

некоторые виды монологической речи. 

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его 

основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов 

человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; 

развитием половой идентификации, формированием позиции школьника. К 

концу дошкольного возраста ребёнок обладает высоким уровнем 

познавательного и и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем 

успешно учиться в школе.
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2.3 Описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников, специфики их образовательных 

потребностей и интересов 

Оптимальные условия для развития ребенка–это продуманное соотношение 

свободной,регламентируемой и нерегламентированной (совместная деятельность 

педагогов и детей и самостоятельная деятельность  детей) форм деятельности 

ребенка Образовательная деятельность вне организованных занятий обеспечивает 

максимальный учет особенностей и возможностей ребенка, его интересы и 

склонности. В течение дня во всех возрастных группах предусмотрено 

пределенный балан с различных видов деятельности: 

 

Возраст детей Регламентируемая 

деятельность (занятия) 

Нерегламентированная деятельность 

 Кол-во  Количество 

минут 

совместная 

деятельность(час) 

самостоятельная 

деятельность(час) 

1-3 года 2 10 5-6 3-4 

3-4 2 15 5-6 3-4 

4-5 2 20 5 3-3,5 

5-6 3 25 5 2,5–3 

6-8 3 30 4-5 2,5- 3 

Формы организации непосредственно - образовательной 

деятельности: 

 для детей с 1 до 3 лет: подгрупповая; 

 в дошкольных группах:подгрупповая, фронтальная 

 коррекционно-логопедическая работа: индивидуальная, 

подгрупповая,фронтальная 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствует 

санитарно - эпидемиологическим правилам и нормативамСанПиН1.2.3685-

21"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности (или)без 

вредности для человека факторов среды обитания" 

Максимально допустимый объем недельной образовательной 
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нагрузки,включая реализацию дополнительных образовательных программ: 

Для детей в возрасте от 1 до 3 лет непосредственно образовательная 

деятельность составляет не более 1,5 часа в неделю (игровая, музыкальная 

деятельность,общение,развитие движений).Продолжительность непрерывной 

образовательной деятельности не более 10 минут в первую и вторую половину 

дня. 

Для детей дошкольного возраста составляет: 

 (дети четвертого года жизни)-2 часа 45мин., 

 (дети пятого года жизни)-4 часа, 

 (дети шестого года жизни)-6 часов 15минут, 

 (дети седьмого-восьмого года жизни)-8 часов 30минут 

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной 

деятельности 

 Для детей 4-го года жизни –не более 15 минут, 

 Для детей 5-го года жизни –не более 20 минут, 

 для детей 6-го года жизни-не более 25 минут 

 для детей7,8-го года жизни –не более 30 минут. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой 

половине дня 

 в младшей и средней группах непревышает 30 и 40 минут соответственно  

 в старшей и подготовительной 50 минути 75 минут соответственно,при 

организации одного занятия последневного сна. 

В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную 

деятельность,проводят физкульт минутку.Перерывы между периодами 

непосредственно образовательной деятельности –не менее 10 минут. 

Непосредственно образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного 

возраста осуществляется во второй половине дня последневного сна,но не чаще 2-

3 раз в неделю. Ее продолжительность составляет не более 25-30 минут в день. В 

середине непосредственно образовательной деятельности статического характера 

проводят физкультминутку. 

Непосредственно образовательная деятельность  физкультурно-
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оздоровительного и эстетического цикла занимает не менее 50% общего времени, 

отведенного на непосредственно образовательную деятельность. 

Непосредственно-образовательная деятельность,требующая повышенной 

познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в 

первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности 

(вторник,среда), сочетается с физкультурными и музыкальными 

занятиями. 

В соответствии с Законом «Об образовании» для воспитанников 

ДОУпредлагаются дополнительные образовательные услуги, которые 

организуются в вечернее время 2-3 раза в неделю продолжительностью 25-30 

минут (старший возраст). 

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации 

Федеральной программы в соответствии с видом детской деятельности и 

возрастными особенностями детей: 

В раннем возрасте(1год-3года): 

- предметная деятельность (орудийно-предметные действия-ест ложкой,пьет из 

кружки и другое); 

- экспериментирование с материалами и веществами (песок,вода,тесто и другие); 

- ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослого; 

- двигательная деятельность (основные движения,общеразвивающие 

упражнения,простые подвижные игры); игровая деятельность (отобразительная и 

сюжетно-отобразительная игра,игры с дидактическими игрушками); 

- речевая(понимание речи взрослого,слушание и понимание стихов,активная 

речь); 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из 

мелкого и крупного строительного материала; 

- самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает 

игрушки,подметаетвеником,поливает цветы из лейки и другое); 

- музыкальная деятельность (слушание музыки и 

исполнительство,музыкально­ритмические движения). 
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В дошкольном возрасте (4года-8лет): 

- игровая деятельность (сюжетно-ролевая,театрализованная, 

режиссерская, строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

- общение со взрослым (ситуативно-деловое,внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое,внеситуативно­ 

деловое); 

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников,активная 

диалогическая и монологическая речь); 

- познавательно-исследовательская деятельность и 

экспериментирование;изобразительная      деятельность     (рисование,      лепка,     

аппликация)и конструирование из разных материалов по образцу, условию и 

замыслу ребёнка; 

- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 

спортивные упражнения,подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, 

хозяйственно­бытовой труд, труд в природе,ручной труд); 

- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных 

инструментах). 

Для достижения задач воспитания входе реализации Федеральной программы 

педагог может использовать следующие методы: 

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным 

формам общественного поведения,упражнение,воспитывающие 

ситуации,игровые методы); 

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, 

этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций,личный пример); 

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития 

эмоций, игры,соревнования,проектные методы). 

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы 

(словесные,наглядные,практические)методами,в основу которых положен 
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характер познавательной деятельности детей: 

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется 

информация, организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознающее 

наблюдение,рассматривание картин,демонстрация кино- и диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций,рассказы педагога или детей,чтение); 

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности,руководство их выполнением 

(упражнения на основе образца педагога, беседа,составление рассказов с опорой 

на предметную или предметно-схематическую модель); 

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и 

раскрытие пути её решения в процессе организации опытов,наблюдений; 

4) при применении эвристического метода (частично-поискового)проблемная 

задача делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети 

(применение представлений в новых условиях); 

5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, 

опыты, экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко 

применяется метод проектов. Он способствует развитию у детей 

исследовательской активности,познавательных интересов,коммуникативных и 

творческих способностей,навыков сотрудничества и другое. Выполняя 

совместные проекты, дети получают представления о своих 

возможностях,умениях,потребностях. 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает 

возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого 

метода,условия его применения,реализуемые цели и задачи,прогнозирует 

возможные результаты. Для решения задач воспитания и 

При реализации Федеральной программы педагог может использовать 

различные средства,представленные совокупностью материальных и идеальных 

объектов: 

- демонстрационные и раздаточные;визуальные,аудийные,аудиовизуальные; 

- естественные и искусственные; 



117 
 

- реальные и виртуальные. 

Средства,указанные в пункте20.7 Федеральной программы, используются 

для развития следующих видов деятельности детей: 

- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, 

лазанья,прыгания,занятий смячом и другое); 

- предметной (образные и дидактические игрушки,реальные предметы и другое); 

- игровой(игры,игрушки,игровое оборудование и другое); 

- коммуникативной(дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы 

и другое); 

- познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные 

предметы и оборудование для исследования и образно-символический материал,в 

том числе макеты,плакаты,модели,схемы и другое); 

- чтения художественной литературы (книги для детского чтения,в том числе 

аудиокниги,иллюстративный материал); 

- трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

- продуктивной (оборудование и материалы для лепки,аппликации,рисования и 

конструирования); 

- музыкальной (детские музыкальные инструменты,дидактический материали 

другое). 

ДОО самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в томчисле 

технические, соответствующие материалы (в том числе 

расходные),игровое,спортивное,оздоровительное 

оборудование,инвентарь,необходимые для реализации Федеральной программы. 

Вариативность форм, методов и средств реализации Федеральной программы 

зависит не только от учёта возрастных особенностей обучающихся, их и 

индивидуальных и особых образовательных потребностей,но и отличных 

интересов,мотивов,ожиданий,желаний детей.Важное значение имеет признание 

приоритетной субъективной позиции ребёнка в образовательном процессе. 

При выборе форм, методов,средств реализации Федеральной программы 

педагог учитывает субъектные проявления ребёнка в деятельности: интерес к 

миру и культуре; избирательное отношение к социокультурным объектами 
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разным видам деятельности;инициативность и желание заниматься той или иной 

деятельностью;самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; 

творчество в интерпретации и объектов культуры и создании продуктов 

деятельности. 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств 

реализации Федеральной программы,адекватных образовательным потребностям 

и предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач 

воспитания и обучения обеспечивает их вариативность.
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Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений по направлению 

«Познавательное развитие» сформирована на основе регионального компонента и интеграции 

образовательных областей. 

Программа«Юный эколог»(С.Н.Николаева) 

 

Возраст 

детей  

Содержание 

(3-

4года) 

- проявление интереса к объектам окружающего мира, условиям жизни людей,растений,животных.Попытка оценивать их состояние с позиции 

«хорошо-плохо»; 

- участие в экологически ориентированной деятельности; 

- эмоциональное реагирование при встрече с прекрасными попытка передать свои чувства в доступных видах творчества; 

- выполнение правил на улице,в транспорте,во время прогулок; 

- готовность оказать помощь нуждающимся в ней людям,животным,растениям; 

самоконтроль поведения,поступков с целью не причинить вреда окружающей среде. 

4-5лет) - интерес ребенка к объектам окружающего мира,сопровождающийся попытками их анализировать; 

- участие в той или иной деятельности вместе со взрослыми с проявлением самостоятельности и творчества; 

- общение с представителями животного и растительного мира,вызванное заботой о них; выполнение ряда правил поведения в окружающей 

среде 

(5-6лет - соблюдение правил поведения в окружающей среде; 

- контроль ребенком своих действий и поведения в окружающей обстановке; 
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- выраженная потребность в заботе о представителях животного и растительного мира; 

- способность самостоятельно выбирать объекты своей экологической деятельности;доброта и отзывчивость, внимание к окружающим 

животным,птицам,людям и растениям,готовность оказать по сильную помощь нуждающимся в ней. 

(6-

8лет) 

Умение самостоятельно выявлять признаки того или иного времени года,устанавливать причинно-следственные связи; осознанное 

отношение ко всем животным,понимание того,что вредных животных не бывает;обобщенное представление о типичных экологических 

системах (лес,луг,водоем); отношение к человеку, как к естественному объекту природы;познавательный интереск природе и ее роли в 

жизни человека;-экологическое сознание на основе природоведческих знаний о факторах окружающей среды и гуманного отношения к 

природе. 
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а)особенности образовательной деятельности разных видов  и культурных 

практик 

Образовательная деятельность в ДОО включает: 

- образовательную деятельность,осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 

- образовательную деятельность,осуществляемую входе режимных процессов; 

самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие семьями детей по реализации образовательной программы 

ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность 

педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от 

решаемых образовательных задач,желаний детей,их образовательных 

потребностей,педагог может выбрать один или несколько вариантов совместной 

деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с 

ребёнком,он выполняет функции педагога:обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом,при  которой ребёнок и педагог-

равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога,который на 

правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по 

его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но 

выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, 

актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей 

без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, 

музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная деятельность по 

выбору детей, самостоятельная познавательно- исследовательская деятельность 
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(опыты, эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту 

информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью 

детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных 

результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту 

детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора 

детьми деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, 

принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает 

детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия 

детей. Педагог использует образовательный потенциал каждого вида 

деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, 

познавательно-исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции 

в процессе образовательной деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим 

видом его самостоятельной деятельности.В игре закладываются основы личности 

ребёнка, развиваются психические процессы, формируется ориентация в 

отношениях между людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя 

вместе,дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют 

активность и инициативу и другое.Детство без игры и вне игры не представляется 

возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции:обучающую, 

познавательную, развивающую, 

воспитательную,социокультурную,коммуникативную,эмоциогенную,психотерапе

втическую развлекательную, диагностическую, и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 
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организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития 

личности;метод или прием обучения;средство 

саморазвития,самовоспитания,самообучения,саморегуляции.Отсутствие или 

недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам,прежде 

всего,в социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления 

его личности, педагог максимально использует все варианты её применения в ДО. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания,обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в 

утренний отрезок времени состоит в том,чтобы включить детей в общий ритм 

жизни ДОО, создать у них бодрое,жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность,осуществляемая вутренний отрезок времени,может 

включать: 

- игровые ситуации,индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами(сюжетно-

ролевые,режиссерские,дидактические,подвижные,музыкальныеи другие); 

- беседы с детьми по их интересам,развивающее общение педагога с детьми (в 

том числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание 

картин,иллюстраций; 

- практические,проблемные ситуации, упражнения(по освоению культурно­ 

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых;трудовые 

поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи,уход за комнатными 

растениями и другое); 

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

- продуктивную деятельность детей по интересам детей 

(рисование,конструирование,лепка и другое); 

- оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровье сберегающие 



124 
 

мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика идругое). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время 

для проведения  занятий. Занятие рассматривается как дело, занимательное и 

интересное детям,развивающее их;как деятельность,направленная на освоение 

детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 

использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогам самостоятельно.Занятие является формой организации 

обучения,наряду с экскурсиями,дидактическими играми, играми-путешествиями 

и другими. Оно может проводиться ввиде образовательных 

ситуаций,тематических событий,проектной деятельности,проблемно-обучающих 

ситуаций,интегрирующих содержание образовательных областей,творческих и 

исследовательских проектов и так далее.В рамках отведенного времени педагог 

может организовывать образовательную деятельность с учётом интересов, 

желаний детей,их образовательных потребностей, включая детей дошкольного 

возраста в процесс сотворчества,содействия,сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при 

проведении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся 

подходов.Время проведения занятий,их продолжительность,длительность 

перерывов,суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста 

определяются СанПиН1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие»неозначает регламентацию процесса.Термин 

фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и 

педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может 

выбирать самостоятельно. 

Образовательная деятельность,осуществляемая во время прогулки,включает: 

- наблюдения за объектами и явлениями природы,направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

- подвижные игры и спортивные упражнения,направленные на оптимизацию 

режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

- экспериментирование с объектами неживой природы; 
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- сюжетно-ролевые и конструктивные игры(с песком,со снегом,с природным 

материалом); 

- элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; свободное 

общение педагога с детьми,индивидуальную работу;проведение спортивных 

праздников (при необходимости). 

- Образовательная деятельность,осуществляемая  во вторую половину дня,может 

включать: элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой 

комнаты;ремонт книг,настольно-печатных игр;стирка кукольного 

белья;изготовление игрушек-самоделок для игр малышей); 

- Проведение зрелищных мероприятий,развлечений,праздников(кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; 

концерты;спортивные,музыкальные и литературные досуги и другое); 

- Игровые ситуации,индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые,режиссерские,дидактические,подвижные,музыкальные и 

другие); 

- опыты и эксперименты, коллекционирование практико-ориентированные 

проекты и другое; 

- чтение художественной литературы,прослушивание аудиозаписей лучших 

образов чтения,рассматривание иллюстраций,просмотр мультфильмов и так 

далее; 

- слушание и исполнение музыкальных произведений,музыкально-ритмические 

движения,музыкальные игры и импровизации; 

- организацияи (или) посещение выставок детского творчества,изобразительного 

искусства,мастерских;просмотр репродукций картин классиков и современных 

художников и другого; 

- индивидуальную работу по всем видам деятельности и 

образовательнымобластям; 

- работу с родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной деятельности  детей в группе создаются 

различные центры активности 
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(игровой,литературный,спортивный,творчества,познанияи 

другое).Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор 

ребёнком её содержания, времени, партнеров.Педагог может направлять и 

поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать 

проблемно-игровые ситуации,ситуации общения,поддерживать познавательные 

интересы детей,изменять предметно-развивающую среду и другое). 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. 

Они расширяют социальные и практические компоненты содержания 

образования, способствуют формированию у детей культурных умений при 

взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности.Ценность 

культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми 

самостоятельности и творчества,активности и инициативности в разных видах 

деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую коммуникативную практики,чтение художественной 

литературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению 

разных видов детских инициатив: 

- в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

- в продуктивной созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

- в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

- коммуникативной практике-как партнер повзаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста 

(игровой,познавательно­исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские 
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вопросы,проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или 

предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная 

литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и 

детей.Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ 

объединения детей.  

2.4 Способы и направления поддержки детской инициативы  

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях.Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, 

рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на 

собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 

эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе,чувство 

защищенности,комфорта,положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

деятельности детей является утро, когда ребенок приходит в ДОО и вторая 

половина дня. 

Любая деятельность ребенка в ДОО может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности,например: 

- самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

 - свободные сюжетно-ролевые, театрализованные,режиссерские игры; 

- игры-импровизациии музыкальные игры; 

- речевые исловесные игры,игры с буквами,слогами,звуками; 

- логические игры,развивающие игры математического 

содержания;самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

- самостоятельная изобразительная 

деятельность,конструирование;самостоятельная двигательная 

деятельность,подвижные игры,выполнение 

ритмических и танцевальных движений. 



128 
 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие 

условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру,поощрять 

желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные 

пробы в соответствии со своими интересами,задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации,способствующие активизации личного опыта ребёнка 

в деятельности, побуждающие детей к применению знаний,умений при выборе 

способов деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями 

развития детей область задач, которые ребёнок способен ижелает решить 

самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют 

активизации у ребёнка творчества,сообразительности,поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания 

ребёнка в ДОО,используя приемы поддержки,одобрения,похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности,использовать 

игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку 

готовности и желания ребёнка преодолевать трудности,доводить деятельность до 

результата; 

6)поощрять и поддерживать желание детей получить результат 

деятельности,обращать внимание наважность стремления к качественному 

равнодушие к результату, как можно довести дело до конца,какие приемы можно 

использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7)внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей,в 

случае необходимости оказывать детям помощь,но стремиться к её дозированию. 

Если ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи,когда 

изменилась обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и 

достаточно использовать приемы наводящих вопросов, активизировать 

собственную активность и смекалку ребёнка,намекнуть,посоветовать 

вспомнить,как он действовал в аналогичном случае; 

8)поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 
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самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений 

каждого ребёнка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через 

использование приемов похвалы,одобрения,восхищения. 

В возрасте3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в общении со 

взрослым,ребёнок стремится через разговор с педагогом познать окружающий 

мир,узнать об интересующих его действиях,сведениях.Поэтому ребёнок задает 

различного рода вопросы.Важно поддержать данное стремление 

ребёнка,поощрять познавательную активность детей младшего дошкольного 

возраста,использовать педагогические приемы, направленные на развитие 

стремлений ребёнка наблюдать,сравнивать предметы,обследовать их свойства и 

качества.Педагогу важно проявлять внимание к детским вопросам, поощрять и 

поддерживать их познавательную активность, создавать ситуации,побуждающие 

ребёнка самостоятельно искать решения возникающих проблем,осуществлять 

деятельностные пробы.При проектировании режима дня педагог уделяет особое 

внимание организации вариативных активностей детей,чтобы ребёнок получил 

возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в 

рисовании, в общении, втворчестве (имитации, танцевальные импровизации и 

тому подобное), вдвигательной деятельности. 

С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная 

потребность ребёнка является ключевым условием для развития 

самостоятельности во всех сферах его жизни и деятельности. Педагогу важно 

обращать особое внимание на освоение детьми системы разнообразных 

обследовательских действии,приемов простейшего анализа, сравнения, умения 

наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной деятельности. 

Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и 

познавательными ситуациями, в которыхдетям необходимо самостоятельно 

применить освоенные приемы. Всегда необходимо доброжелательно и 

заинтересованно относиться к детским вопросам и проблемам, быть готовым 

стать партнером в обсуждении,поддерживать и направлять детскую 

познавательную активность, уделять особое внимание доверительному общению 
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с ребёнком. В течение дня педагог создает различные ситуации,побуждающие 

детей проявить инициативу,активность,желание совместно искать верное решение 

проблемы.Такая планомерная деятельность способствует развитию у ребёнка 

умения решать возникающие перед ними задачи, что способствует развитию 

самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие 

ситуации, в которых дети приобретают опыт дружескогообщения, совместной 

деятельности, умений командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской 

направленности:взаимной поддержки,проявления внимания к старшим,заботы о 

животных,бережного отношения к вещами и игрушкам. 

Важно,чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной 

деятельности,поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности 

должны быть достаточно разнообразными и постоянно меняющимися(смена 

примерно разв два месяца). 

Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со 

стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те 

педагогические условия, которые развивают детскую самостоятельность, 

инициативу и творчество. Для этого педагог создает ситуации,активизирующие 

желание детей применять свои знания и умения,имеющийся опыт для 

самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет стремление к 

самостоятельности,старается определять для детей все более сложные задачи, 

активизируя их усилия,развивая произвольные умения и волю, постоянно 

поддерживает желании преодолевать трудности и поощряет ребёнка застремление 

к таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших 

затруднений. 

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд 

способов и приемов. 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения 

задачи,важно побуждать его к самостоятельному решению,подбадривать и 

поощрять попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи 

ребёнку, педагог сначала стремится к её минимизации:лучше дать совет,задать 
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наводящие вопросы,активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты 

решения одной задачи,поощряет активность детей в поиске, принимает любые 

предположения детей, связанные с решением задачи,поддерживает инициативу и 

творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на 

качестве результата, их достижениях, одобряет их валит за результат, вызывает у 

них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных,инициативных 

действий. 

Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период 

проявления кризиса семи лет:характерные для ребёнка изменения в поведении и 

деятельности становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важно 

уделять внимание ребёнку, уважать его   интересы,стремления, инициативы в 

познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого 

года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать 

у них ощущение своего взросления,вселять уверенность в своих силах. 

Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных 

умений организации своей деятельности и формировании унего основ 

целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога),обдумать 

способы её достижения, осуществить свой замысел, оценить полученный 

результат с позиции цели. Задача развития данных  умений ставится педагогом в 

разных видах деятельности. Педагог использует средства,помогающие детям 

планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел:опорные схемы, 

наглядные модели,по операционные карты. 

1) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, вручном труде также способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 

необходимости решения задачии проблемы привлекает ребёнка, активизирует его 

желание самостоятельно определить замысел,способы и формы его воплощения. 

2) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС,обеспечивающей 
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поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются 

предметы,побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это 

могут быть новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные 

игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-

схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в 

таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку 

зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и познания. 

2.4.1 Способы и направления поддержки детской инициативы Родники Дона 

Поддержка индивидуальности и инициативы воспитанников 

осуществляется через: 

- создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников 

совместной деятельности; 

- создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и 

мыслей; 

- не директивную помощь детям, поддержку детской инициативы и 

самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, 

исследовательской, проектной, познавательной и т.д.). 

Старшая группа (5-6 лет) 

Приоритетные сферы инициативы – внеситуативно-личностное общение. 

Деятельность     воспитателя      по      поддержке      детской      инициативы: 

- Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в 

равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при 

встрече; использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения 

к ребенку. 

- Уважать индивидуальные вкусы и привычки детей; 

- Поощрять желание создавать что-либо по собственному замыслу; обращать 

внимание детей на полезность будущего продукта, обладающего ярким 

национальным колоритом и безусловной художественной ценностью, для 
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других или ту радость, которую он доставит кому-то; 

- Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой 

деятельности детей; 

- При необходимости помогать детям в решении проблем организации 

кубанских народных игр, сюжетно – ролевых по теме. 

Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или 

познавательной деятельности детей по интересам, формулировать свой 

интерес, предпочтение, намерение при выборе фольклорных произведений.
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Подготовительная группа (6-7лет) 

Приоритетная сфера инициативы – научение. 

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы: - Вводить 

адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным 

признанием его усилий и указанием возможных путей и способов 

совершенствования продукта; 

- Спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько 

вариантов исправления работы. Рассказывать детям о трудностях, которые вы 

сами испытывали при обучении новым видам деятельности; 

- Создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою 

компетентность, обретая уважение и признание взрослых и сверстников; 

- Поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворения его 

результатами. 

- Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой 

деятельности детей. 

- Учитывать и реализовывать их пожелания и предложения; - Создавать 

условия и выделять время для самостоятельной творческой или 

познавательной деятельности детей по интересам. 

2.5 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

- Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

- Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять 
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воспитательные действия родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов. 

- Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

- -информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства 

Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей 

дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в 

ДОО; просвещение родителей (законных представителей), повышение их 

правовой,психолого-педагогической компетентности  в  вопросах охраны и 

укрепления здоровья,развития и образования детей; 

- -способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи; 

- -построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого,раннего и дошкольного возраста для решения образовательных 

задач; 

- -вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

- Построение взаимодействия с родителями(законными представителями)должно 

придерживаться следующих принципов: 

-приоритет семь и в воспитании,обучении и развитии и ребёнка:в соответствии с 

Законом об образовани и у родителей(законных представителей) обучающихся не 

только есть преимущественное право наобучение и воспитание детей, но именно 

они обязаны заложить основы физического,нравственного и интеллектуального 

развития личности ребёнка; 

-открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому 

из родителей (законных представителей)должен быть предоставлен свободный 

доступ в ДОО; между педагогами и родителями (законными 

представителями)необходим обмен информацией об особенностях развития 

ребенка в ДОО и семье; 
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-взаимное доверие,уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

- Педагогов и родителей (законных представителей), при взаимодействии и 

педагогу необходимо придерживаться этики и культурных правил 

общения,проявлять позитивный настрой на общение и сотрудничество с 

родителями (законными представителями);важно этично и разумно 

использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со 

стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

- -индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, 

потребности родителей (законных представителей) в отношении образования 

ребенка, отношение к педагогу ДОО, проводимым мероприятиям;возможности 

включения родителей (законных представителей) в совместное решение 

образовательных задач; 

- -возраст о сообразность: при планировании и  осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка  с 

родителями (законными представителями), прежде всего,с матерью 

(преимущественно для детей младенческого и раннего возраста),обусловленные 

возрастными особенностями развития детей. 

- Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия 

с родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по 

нескольким направлениям: 

- 1)диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ 

данных о семье каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны 

здоровья и развития ребёнка; об уровне психолого-педагогической 

компетентности родителей (законных представителей);а также планирование 

работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; согласование 

воспитательных задач; 

- просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей)по вопросам особенностей психофизиологического и 

психического развития детей младенческого,раннего и дошкольного возрастов; 
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выбора эффективных методов обученияи воспитания детей определенного 

возраста; ознакомление с актуальной информацией о государственной политике 

в области ДО, включая информирование о мерах господдержки семьям с 

детьми дошкольного возраста;информирование об особенностях реализуемой в 

ДОО образовательной программы; условиях пребывания ребёнка в группе 

ДОО;содержаниии методах образовательной работы с детьми; 

1) консультационное направление объединяет в себе консультирование 

родителей (законных представителей) по вопросам их взаимодействия с 

ребёнком,преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том 

числе с ООП в условиях семьи; особенностей поведения и взаимодействия 

ребёнка со сверстниками и педагогом;возникающих проблемных ситуациях; 

способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов;способам организации и 

участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей(законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации и 

некоторых образовательных задач,вопросах организации РППС и 

образовательных мероприятий; поддержку образовательных инициатив родителей 

(законных представителей)детей младенческого,раннего и дошкольного 

возрастов;разработку и реализацию образовательных проектов ДОО совместно с 

семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО уделется повышению 

уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

здоровье сбережения ребёнка. 

Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих 

направлений просветительской деятельности: 

Информирование о факторах,положительно влияющих на физическое и 

психическое здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, 

правильное питание в семье,закаливание,организация двигательной 

активности,благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное 
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общение с ребёнком и другое), о действии негативных факторов 

(переохлаждение,перегревание, перекармливание и другое),наносящих 

непоправимый вред здоровью ребёнка; 

1) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и 

поэпидемическим показаниям; 

2) информирование родителей (законных представителей)об актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития,а также о 

возможностях ДОО и семьи в решении данныхз адач; 

3) знакомство родителей (законных представителей) со здоровительными 

мероприятиями,проводимыми в ДОО; здоровье сбережения детей может быть 

повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных 

специалистов (медиков,нейропсихологов,физиологов,IТ-специалистов и других). 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах 

(групповых и (или) индивидуальных) посредством различных методов,приемов и 

способов взаимодействия с родителями (законными представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через 

опросы,социологические срезы,индивидуальные блокноты,«почтовый 

ящик»,педагогические беседы с родителями (законными представителями); дни 

(недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов 

деятельности детей и так далее; 

2)просветительское и консультационное направления реализуются через 

групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары­ 

практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, 

родительские клубы и другое; информационные проспекты, стенды, ширмы, 

папки­ передвижки для родителей (законных представителей); журналы и газеты, 

издаваемые ДОО для родителей (законных представителей), педагогические 

библиотеки для родителей (законных представителей); сайты ДОО и социальные 

группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки 

детских работ, совместных работ родителей (законных представителей) и детей. 
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Включают также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, семейные 

спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с 

семейными традициями и другое. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную 

деятельность целесообразно использовать специально разработанные 

(подобранные) дидактические материалы для организации совместной 

деятельности родителей (законных представителей) с детьми в семейных 

условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в ДОО. 

Эти материалы должны сопровождаться подробными инструкциями по их 

использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с ребёнком (с 

учётом возрастных особенностей). Кроме того, необходимо активно использовать 

воспитательный потенциал семьи для решения образовательных задач, привлекая 

родителей (законных представителей) к участию в образовательных 

мероприятиях, направленных на решение познавательных и воспитательных 

задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между 

семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). 

Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, 

выяснять причины проблем и искать подходящие возможности,ресурсы семьи и 

пути их решения. В диалоге проходит просвещение родителей (законных 

представителей), их консультирование по вопросам выбора оптимального 

образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а также согласование 

совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны ДОО и семьи 

для разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении 

образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные 

методы,приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся,взависимости 

от стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных 

технологий сотрудничества позволит педагогам ДОО устанавливать 

доверительные и партнерские отношения с родителями (законными 
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представителями),эффективно осуществлять просветительскую деятельность и 

достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста.
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Система взаимодействия ДОУс семьями воспитанников. 

Направлениявзаимодействия Формывзаимодействия 

Изучение запросов семьи,уровня 

психолого-педагогической 

компетентности 

- Социологическое обследование по определению 

социального статуса и микроклимата семьи; 

- беседы

 (администрация,воспитатели,специалисты); 

- наблюдения за процессом общения членов семьи с 

ребенком; 

- анкетирование; 

проведение мониторинга потребностей семей в 

дополнительных услугах 

Информирование родителей - Визитная карточка учреждения; 

- Информационные стенды; 

- Официальный сайтДОО; 

- Родительские собрания; 

- Родительский клуб; 

- Выставки детских работ; 

- Личные беседы; общение по телефону; 

- Рекламные буклеты; 

- Журнал для родителей; 

- объявления; 

фотогазеты;памятки. 

Консультирование родителей Консультации по различным 

консультирование) 

Просвещениеи обучение родителей По запросу родителей или по выявленной проблеме: 

- педагогические гостиные; 

- родительские клубы; 

- семинары; 

- семинары-практикумы; 

- мастер-классы; 

- приглашения специалистов;официальный сайт 

организации; 

- персональные сайты педагогов или персональные 

web страницы в сети Интернет; 

- творческие задания; 
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- тренинги; 

- подготовка и организация музейных экспозиций в 

ДОО; 

папки-передвижки 

Совместная деятельность ДОУ и 

семьи 

- Дни открытых дверей;дни семьи; 

- Организация совместных праздников; 

- Совместная проектная деятельность; 

- Выставки семейного творчества; 

- Семейные фотоколлажи; 

- субботники; 

- экскурсии и походы; 

досуги с активным вовлечением родителей. 

  

Формы взаимодействия ДОУ семьями воспитанников 

 

Информационно-аналитические формы 

Цель: сбор обработка и использование данных о семье каждого воспитанника, 

обобщекультурном уровне родителей, о наличии у них необходимых педагогических 

знаний,об отношении и в семье к ребенку,о запросах,интересах и потребностях родителей в 

психолого-педагогической информации.Только на аналитической основе возможно 

осуществление индивидуального,личностно-ориентированного подхода к ребенку в 

условиях дошкольного учреждения, повышение эффективности образовательной работы с 

Детьми и построение грамотного общения с их родителями 

 

Анкетирование Используется с целью изучения семьи, выяснения 

Образовательных потребностей родителей, установления 

контакта с ее членами, для согласование воспитательных 

воздействий на ребенка. 

Опрос Метод сбора первичной информации,основанный на не 

посредственном(беседа,интервью)или опосредованном(анкета) 

социально-психологическом взаимодействии исследователя и 

опрашиваемого. Источником информации в данном  случае 

служит  словесное или письменное суждение человека 

Интервью и беседа Позволяют получить исследователю ту информацию,которая 

заложена в словесных сообщениях опрашиваемых.Это, с одной 
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стороны, позволяет изучать мотивы поведения, намерения, 

мнения ит.п. (все то, что неподвластно изучению другими 

методами), с другой – делает эту группу методов субъективной 

(не случайно у некоторых социологов существует мнение,что 

даже самая совершенная методика 

опроса никогда не может гарантировать полной достоверности 

информации) 

Познавательные формы 

Цель:повышение психолого-педагогической культуры родителей. А значит, способствуют 

изменению взглядов родителей на воспитание ребенка в условиях семьи, развивают 

рефлексию. Кроме того, данные формы взаимодействия позволяют знакомить родителей с 

особенностями возрастного и психологического развития детей,рациональными методами и 

приемам и воспитания для формирования их практических навыков 

Практикум Форма выработки у родителей педагогических умений по 

воспитанию 

детей, эффективному решению возникающих педагогических 

ситуаций,своеобразная тренировка педагогического мышления 

родителей-воспитателей 

Лекция Форма психолого-педагогического просвещения,раскрывающая 

сущность той или иной проблемы воспитания 

Дискуссия Обмен мнениями попроблемам воспитания. Это одна из 

интересных для родителей форм повышения уровня 

педагогической культуры, позволяющая включить их в 

обсуждение актуальных проблем, способствующая 

формированию умения всесторонне анализировать факты  и  

явления,   опираясь на накопленный  опыт,  стимулирующий  

активное педагогическое мышление 

Круглый стол Особенность этой формы состоит в том что участники 

обмениваются мнением друг с другом при полном равноправии 

и каждого 

Дебаты Обсуждение в форме заранее подготовленных выступлений 

представителей противостоящих,соперничающих сторон 

Педагогическийсовет с 

участием родителей 

Главной целью совета является привлечение родителей к 

активному осмыслению проблем воспитания ребенка в семье  

на основе  учета его индивидуальных потребностей 
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Педагогическая 

лаборатория 

Предполагает обсуждение участия родителей в различных 

мероприятиях 

 

Родительскаяконференция Служит  повышению педагогической культуры 

родителей;ценность этого вида работы в том,что в ней 

участвуют не только родители, но и 

общественность 

Общие 

родительскиесобрания 

Главной целью собрания является координация действий 

родительской общественности и педагогического коллектива по 

вопросам образования,воспитания,оздоровления и развития 

детей 

Групповые 

родительскиесобрания 

Действенная форма взаимодействия воспитателей с 

коллективом родителей, форма организованного ознакомления 

их с задачами,содержанием и методами воспитания детей 

определенного возрастав условиях детского сада и семьи 

Вечера вопросов и 

ответов 

Позволяют родителям уточнить в и педагогические знания, 

применить их на практике,узнать о чем-либо новом,пополнить 

свои знания, 

Обсудить некоторые проблемы развития детей 

Семейная гостинная Проводится с целью сплочения родителей и детского 

коллектива, тем самым оптимизируются детско-родительские 

отношения;помогает по новому раскрыть внутренний мир 

детей,улучшить эмоциональный контакт между родителями и 

детьми 

Клубы для родителей Проводится с  целью  сплочения  родителей  и детского 

коллектива, тем самым оптимизируются детско-родительские 

отношения;помогает по-новому раскрыть внутренний мир 

детей, улучшить эмоциональный контакт между 

родителями,детьми и педагогами значимости семьи в 

воспитании ребенка,а родителями–что педагоги имеют 

возможность оказать им помощь в решении возникающих 

трудностей воспитания 

День открытых дверей Дает возможность познакомить родителей с ДОО, его 

традициями, правилами, особенностями образовательной 

работы, заинтересовать ею и привлечь их к участию 
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Исследовательско- 

проектные,ролевые, 

имитационные и деловые 

игры 

В процессе этих игр участники непросто впитывают 

определенные знания, а конструируют новую модель 

действий,отношений;в процессе обсуждения участники игры с 

помощью специалистов пытаются проанализировать ситуацию 

со всех сторон и найти приемлемое решение 

Досуговые формы 

Цель: установление теплых не формальных отношений между педагогами и родителями, а 

также более доверительных отношений между родителями и детьми 

Праздники, 

утренники,мероприятия 

(концерты,соревнования) 

Помогают создать эмоциональный комфорт в группе, сблизить 

участников педагогического процесса 

Выставки работ 

родителей и 

детей,семейные 

вернисажи 

Демонстрируют результаты совместной 

Деятельности родителей и детей 

Совместные походы и 

экскурсии 

Укрепляют детско-родительские отношения. 

Наглядно-информационные формы 

Цель:ознакомление родителей с условиями, содержанием и методам и воспитании детей в 

условиях ДОУ. Позволяют правильно оценить деятельность педагогов,пересмотреть 

Методы и приемы домашнего воспитания,объективно увидеть деятельность воспитателя 

Информационно 

ознакомительные 

Направлены на ознакомление родителей с дошкольным 

учреждением, особенностями его работы,с 

педагогами,занимающимися 

Воспитанием детей 

Информационно-

просветительские 

Направлены на обогащение знаний родителей обособенностях 

развития и воспитания детей дошкольного возраста; их 

специфика заключается в том, что общение педагогов с 

родителями здесь не прямое, а опосредованное –через 

газеты,организацию тематических выставок;информационные 

стенд;записи видеофрагментов организации различных видов 

деятельности, режимных моментов; фотографии,выставки 

детских работ,ширмы,папки-передвижки 
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2.5.1 Особенности взаимодействия воспитателя по истории 

Казачьей      культуре с семьями воспитанников. 

Система взаимодействия с детьми и родителями осуществляется через : 

1. Приобщение родителей к педагогическому процессу. 

2. Расширение сферы участия родителей в организации жизни 

образовательного учреждения. 

3. Пребывание родителей на занятиях в удобное для них время. 

4. Создание условий для творческой самореализации детей и родителей. 

5. Информационно – педагогические материалы, выставки работ 

детского творчества, которые позволяют родителям ближе 

познакомиться со спецификой учреждения, знакомство с 

воспитательной, развивающей средой. 

6. Проявление понимания, терпимости и такта в воспитании и обучении 

ребёнка, стремление учитывать его интересы, не игнорируя чувства и 

эмоции. 

7. Уважительное отношение семьи и образовательного учреждения. 

 Формы работы с родителями: 

 родительские собрания; 

 лекторий для родителей; 

 день открытых дверей; 

 организация работы детско-родительского клуба

 «Казачьи посиделки» 

 проведение совместных мероприятий (выставки, конкурсы) 

 анкетирование и тестирование родителей 

 индивидуальные консультации специалистов; 

 наглядные виды работы: информационные стенды для 
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родителей, папки-передвижки, выставки детских работ, 

дидактических игр, литературы; 

 экскурсии; 

 совместные с родителями праздники, спектакли, именины 

детей. 

Старинная мудрость гласит: «Человек, не знающий своего прошлого, не 

знает ничего». Без знания своих корней, истории своего народа нельзя 

воспитать полноценного человека, любящего своих родителей, свой дом, 

свою страну. Современное дошкольное образовательное учреждение не 

может успешно реализовывать свою деятельность и развиваться без 

широкого сотрудничества с социумом на уровне социального партнерства. 

Поэтому посещение городского музея стало традицией. Экскурсии 

помогают обогатить знания о Родине на наглядном материале. Нельзя быть 

патриотом, не чувствуя личной связи с Родиной, не зная, как любили, 

берегли и защищали ее наши предки, наши отцы и деды. 

Реализация регионального компонента у дошкольников, 

построенная  в системе будет способствовать достижению целевых 

ориентиров ФГОС: 

- ребенок овладевает установкой положительного отношения к миру, к 

разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством 

собственного достоинства; 

- различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным 

правилам и социальным нормам; 

- обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, 

в котором  он живет. 

2.6. Содержание КРР на уровне МБДОУ. 

1. Диагностическая работа включает: 

✓ своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-
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педагогическом сопровождении; 

✓ раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) 

диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей 

социальной адаптации; 

✓ комплексный сбор сведений об обучающемся на основании 

диагностической информации от специалистов разного профиля; 

✓ определение уровня актуального и зоны ближайшего  развития 

обучающегося с ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, 

выявление 

его резервных возможностей; 

✓ изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом 

особенностей нозологической группы), возможностей 

вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и 

взрослыми; 

✓ изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных 

особенностей обучающихся; 

✓ изучение индивидуальных образовательных и социально-

коммуникативных потребностей обучающихся; 

✓ изучение социальной ситуации развития и условий семейного 

воспитания ребёнка; 

✓ изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей 

обучающегося; изучение направленности детской одаренности; 

✓ изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и 

склонностей, 

одаренности; 

✓ мониторинг развития детей и предупреждение возникновения 

психолого- педагогических проблем в их развитии; 

✓ выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и 

социально- психологической адаптации, дифференциальная 

диагностика и оценка этнокультурной природы имеющихся 
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трудностей; 

✓ всестороннее психолого-педагогическое изучение личности 

ребёнка; 

✓ выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной 

среды и рисков образовательной среды; 

✓ системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и 

динамикой развития обучающегося, а также за созданием 

необходимых условий, соответствующих        особым        

(индивидуальным)        образовательным 

потребностям обучающегося. 

2. КРР включает: 

✓ выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно- 

развивающих программ (методик) психолого-педагогического 

сопровождения в соответствии с его особыми (индивидуальными) 

образовательными потребностями; 

✓ организацию, разработку и проведение специалистами 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих 

занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и 

развития, трудностей в освоении образовательной программы и 

социализации; 

✓ коррекцию и развитие высших психических функций; 

✓ развитие эмоционально-волевой и личностной сферы 

обучающегося и психологическую коррекцию его поведения; 

✓ развитие коммуникативных способностей, социального и 

эмоционального интеллекта      обучающихся,      формирование      

их      коммуникативной 

компетентности; 

✓ коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и 

регуляции движений; 

✓ создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и 
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воспитание детей с ярко выраженной познавательной 

направленностью, высоким уровнем умственного развития или 

иной направленностью одаренности; 

✓ создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; 

✓ формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе 

обеспечивающей включение детей иностранных граждан в 

российское образовательное пространство с сохранением 

культуры и идентичности, связанных со страной исхода 

(происхождения); 

✓ оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных 

условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии

 информирования соответствующих структур 

социальной защиты; 

✓ преодоление педагогической запущенности в работе с 

обучающимся, стремление устранить неадекватные методы 

воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных 

представителей) с детьми; 

✓ помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни 

ребёнка. 

3. Консультативная работа включает: 

✓ разработку рекомендаций по основным направлениям работы с 

обучающимся с трудностями в обучении и социализации, 

единых для всех участников образовательных отношений; 

✓ консультирование специалистами педагогов по выбору 

индивидуально ориентированных методов и приемов работы с 

обучающимся; 

✓ консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной 

стратегии 

воспитания и приемов КРР с ребёнком. 
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4. Информационно-просветительская работа предусматривает: 

✓ различные формы просветительской деятельности (лекции, 

беседы, информационные стенды, печатные материалы, 

электронные ресурсы), направленные на разъяснение 

участникам образовательных отношений- обучающимся (в 

доступной для дошкольного возраста форме), их родителям 

(законным представителям), педагогам - вопросов, связанных с 

особенностями образовательного процесса и психолого-

педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с 

трудностями в обучении и социализации; 

✓ проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для 

педагогов и  родителей  (законных  представителей)  по  

разъяснению  индивидуально- 

типологических  особенностей  различных  категорий  

обучающихся,  в  том числе с трудностями в обучении и 

социализации. 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно 

нозологическим группам осуществляется в соответствии с Федеральной 

адаптированной образовательной программой дошкольного образования. 

КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами передусматривает 

предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в 

развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, 

коррекцию нарушений психического и физического развития средствами 

коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; 

формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных 

функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использованием 

ассистивных технологий. 

К целевой группе обучающихся "группы риска" могут быть отнесены дети, 

имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные 

проблемы (повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, 
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появление фобий); поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); 

проблемы неврологического характера (потеря аппетита); проблемы общения 

(стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная 

нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного 

характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, 

двигательная расторможенность, снижение произвольности внимания). 

Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и 

поведения на дошкольном уровне образования: 

✓ коррекция (развитие) социально-коммуникативной,

 личностной, эмоционально-волевой сферы; 

✓ помощь в решении поведенческих проблем; 

✓ формирование адекватных, социально-приемлемых способов 

поведения; 

✓ развитие рефлексивных способностей; 

✓ совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребёнка из "группы риска" в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического  сопровождения  

осуществляется на основе заключения ППк по результатам 

психологической диагностики или по обоснованному запросу педагога и 

(или) родителей (законных представителей). 
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2.7 Рабочая программа воспитания 

2.7.1 Пояснительная записка 

Программа воспитания основа на воплощении национального 

воспитательного идеала,который понимается как высшая цель 

образования,нравственное (идеальное) представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие 

личности,создание условий для самоопределения и социализации обучающихся 

на основе социокультурных,духовно-нравственных ценностей и принятых в 

российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека,семьи,общества и государства,формирование у обучающихся чувства 

патриотизма,гражданственности,уважения к памяти защитников Отечества и 

подвигам Героев Отечества,закону и право порядку,человеку труда и старшему 

поколению, взаимногоуважения,бережного отношения к культурному наследию и 

традициям многонационального народа Российской Федерации,природе и 

окружающей среде. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности –это 

нравственные ориентиры,формирующие мировоззрение граждан России, 

передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской 

гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, 

укрепляющие гражданское единство, нашедшие своеуникальное,самобытное 

проявление в духовном,историческом и культурном развитии 

многонационального народа России. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к 

традиционным ценностям российского общества-жизнь,достоинство,права и 

свободы человека,патриотизм,гражданственность,служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы,крепкая 

семья,созидательный труд,приоритет духовного над материальным,гуманизм, 

милосердие,справедливость,коллективизм,взаимопомощь и 
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взаимоуважение,историческая память и преемственность поколении,единство 

народов России. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

-Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

-Ценности милосердие,жизнь,добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания 

-Ценности человек,семья,дружба,сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

-Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

-Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

-Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

-Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

-Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка, которые коррелируют 

спортретом выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского 

общества. 

Эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребёнка.Искусство делает ребёнка отзывчивее, 

добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, 

чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения,опрятный вид детей и 

взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

1.1. Методологические основы и принципы построения Программы воспитания 

Методологической основой программы являются антропологический,культурно-

исторический и практичные подходы. Концепция Программы основывается на 

базовых ценностях воспитания,заложенных в определении и 

воспитания,содержащемся в Федеральном законе от 29 декабря 2012г. №273-ФЗ 
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«Об образовании в Российской Федерации». 

Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи 

отечественной педагогики и психологии:развитие личного субъективного мнения 

и личности ребенка в деятельности;духовно-нравственное, ценностное и 

смысловое содержание воспитания;идея осущности детства как сенситивного 

периода воспитания; амплификация (обогащение) развития ребёнка средствами 

разных«специфически детских видов деятельности». 

Программа воспитания руководствуется принципами ДОУ, определенными 

ФГОС ДО. 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека,семьи,общества и опирается на следующие принципы: 

- Принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека,прав и 

свободличности,свободного развития личности;воспитание 

взаимоуважения,трудолюбия,гражданственности,патриотизма,ответственности, 

правовой культуры, бережного отношения к природе и окружающей 

среде,рационального природопользования; 

- принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и 

смыслов воспитания,разделяемых всеми участниками образовательных 

отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопониманиеи 

взаимноеуважение; 

- принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на 

культуре и традициях России,включая культурные особенности региона; 

- принцип следования нравственному примеру.Пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка,побудить его к открытому 

внутреннему диалогу,пробудить в нем нравственную рефлексию,обеспечить 

возможность выбора при построении собственной системы ценностных 

отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность следования 

идеалу в жизни; 

- принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 
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личности от внутренних и внешних угроз,воспитание через призму безопасности 

и безопасного поведения; 

- принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость 

совместной деятельности взрослого иребенка на основе приобщения к 

культурным ценностями их освоения; 

- принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при 

котором все дети,независимо от их физических,психических,интеллектуальных, 

культурно-этнических, языковых и иных особенностей,включены в общую 

систему образования. 

Данные принципы реализуются в укладе ДОУ,включающем воспитывающие 

среды,общности,культурные практики,совместную деятельность и события. 

 

1.2. Требования к планируемым результатам освоения Программы воспитания 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребёнка.Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых 

ориентировка к обобщенные «портреты» ребёнкак концу раннего и дошкольного 

возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной 

программы дошкольного образования неподлежат непосредственной оценке, в 

том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 

основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

2.7.2.Целевой раздел Программы воспитания 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребёнка.Поэтому планируемые результаты представлены виде целевых 

ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концураннего и дошкольного 

возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной 

программы дошкольного образования неподлежат непосредственной оценке, в 
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том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 

основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

1.3. Методологические основы и принципы построения Программы воспитания 

Методологической основой программы являются 

антропологический,культурно-исторический и практичные подходы. Концепция 

Программы основывается на базовых ценностях воспитания,заложенных в 

определении воспитания, содержащемся в Федеральном законе от 29 декабря 

2012г.№273-ФЗ «Обобразовании в Российской Федерации». 

Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие 

идеи отечественной педагогики и психологии:развитие личного субъективного 

мнения и личности ребенка в деятельности;духовно-нравственное, ценностное и 

смысловое содержание воспитания;идея осущности детства как сенситивного 

периода воспитания; амплификация (обогащение)развития ребёнка средствми 

разных «специфически детских видов деятельности». 

Программа воспитания руководствуется принципами ДОУ,определенными 

ФГОС  ДО. 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека,семьи,общества и опирается на следующие принципы: 

Принцип гуманизма. Приоритет жизни здоровья человека,прав и свобод 

личности,свободного развития личности;воспитание 

взаимоуважения,трудолюбия,гражданственности,патриотизма, ответственности, 

правовой культуры, бережного отношения к природе и окружающей 

среде,рационального природопользования; 

- принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и 

смыслов воспитания,разделяемых всеми участниками образовательных 

отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и 

взаимноеуважение; 

- принцип общего культурного образования. Воспитание основывается 

на культуре и традициях России,включая культурные особенности региона; 
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- принцип следования нравственному примеру. Пример как метод 

воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка,побудить его к 

открытому внутреннему диалогу,пробудить в нем нравственную 

рефлексию,обеспечить возможность выбора припостроении собственной системы 

ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность 

следования идеалу в жизни; 

- принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных 

интересов личности от внутренних и внешних угроз,воспитание через призму 

безопасности и безопасного поведения; 

- принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость 

совместной деятельности взрослого иребенка на основе приобщения к 

культурным ценностями их освоения; 

- принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при 

котором все дети,независимо от их физических,психических,интеллектуальных, 

культурно-этнических, языковых и иных особенностей,включены в общую 

систему образования. 

Данные принципы реализуются в укладе ДОУ,включающем воспитывающие 

среды,общности,культурные практики,совместную деятельность и события. 

Требования к планируемым результатам освоения Программы воспитания 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены виде целевых 

ориентировка к обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного 

возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работыне 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной 

программы дошкольного образования неподлежат непосредственной оценке, в 

том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 

основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 
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       Целевые ориентиры воспитания 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены виде целевых 

ориентировка к обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного 

возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной 

программы дошкольного образования неподлежат непосредственной оценке, в 

том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 

основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к 

трем годам). 

Патриотическое Родина,природа Проявляющий интерес к близким людям,бережное 

отношения к живому. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие,добро 

Способный понять и принять,что такое «хорошо»и 

«плохо».Проявляющий сочувствие и доброту 

Социальное Человек, 

семья,дружба,сотр

удничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае неодобрения со 

стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!» 

Способный к самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный,активный в поведении и деятельности. 
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              Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения 

освоения программы. 

 

Направлениевоспитания Ценности Показатели 

Патриотическое Родина,природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране- 

России,испытывающий чувство привязанности к 

родному дому,семье,близким людям. 

Физическое 

И оздоровительное 

Здоровье,жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий 

основными способами укрепления здоровья-физическая 

культура,закаливание,утренняя гимнастика, личная 

гигиена, безопасное поведение и другое;стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной 

победе,нравственные и волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей 

обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в 

доступных действиях. 

Стремящийся к результативности и 

самостоятельности,ответственности в самообслуживании 

в самообслуживании,в быту в игровой и других видах 

деятельности (конструировании,лепка, 

Художественный труд,детский дизайн и другое) 

Эстетическое Культура икрасота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту 

в окружающем мире и искусстве.Способный к 

творческой деятельности (изобразительной,декоративно-

оформительской,музыкальной,словесно- 

речевой,театрализованной и другое) 

Направление 

воспитания 

Ценности Показатели 
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Духовно- нравственное Жизнь,милосерд

ие,добро 

Различающий основные проявления добра и 

зла,принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и 

общества,правдивый,искренний,способный к 

сочувствию и заботе, к нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю,проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие 

качества,иногда прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, 

семья,дружба,сот

рудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. 

Владеющий основами речевой 

культуры.Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать 

собеседника,способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на основе общих 

интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, 

наблюдательный,испытывающий потребность в 

самовыражении,в том числе 

творческом.Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на основе 

rоадиuионных ценностей. 
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Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье,жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья -

занятия физической культурой, 

закаливание,утренняя гимнастика, соблюдение 

личной гигиены и безопасного поведения и 

другое;стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениями подвижным играм,стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

Спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям 

труда,результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

Поручений и в самостоятельной деятельности. 

Этико-эстетическое Культура 

икрасота 

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках,искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

2.7.3. Содержательный раздел Программы воспитания 

2.7.3.1. Уклад образовательной организации 

Программа воспитания обеспечивает формирование социокультурного 

воспитательного пространства при соблюдении условий ее 
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реализации,включающих: 

- обеспечение воспитывающей личностно развивающей предметно-

пространственной среды; 

- оказание психолого-педагогической помощи, консультирование и 

поддержка родителей(законных представителей)по вопросам воспитания; 

- создание уклада ДОУ,отражающего сформированность в ней готовности 

всех участников образовательного процесса руководствоваться едиными 

принципами и регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее 

- воспитательно значимые виды совместной деятельности. Уклад ДОУ направлен 

на сохранение преемственности принципов воспитания с уровня ДОУ на 

уровень НОО; 

- современный уровень материально-технического обеспечения 

Программы воспитания, обеспеченности методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания; 

- наличие профессиональных кадров и готовность педагогического 

коллектива к достижению целевых ориентиров Программы воспитания; 

- учет индивидуальных игрупповых особенностей детей дошкольного 

возраста, 

-в интересах, которых реализуется Программа воспитания 

(возрастных,физических,психологических,национальных и пр.). 

Воспитательный процесс в ДОО строится на следующих принципах: 

- не укоснительное соблюдение законности и прав семьи ребенка, 

- соблюдения конфиденциальности информации о ребенке и его 

семье,приоритета безопасности ребенка; 

- создание психологически комфортной среды для каждого ребенка и 

взрослого, без которой невозможно конструктивное заимодействие детей,их 

семей,и педагогических работников;  системность и целенаправленность 

воспитания как условия его эффективности. 

Уклад в ДОУ направлен, прежде всего, на сплочение коллектива 

детей,родителей и педагогов. Традиции помогают ребенку освоить ценности 
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коллектива,способствуют чувству сопричастности сообществу людей,учат 

Прогнозировать развитие событий и выбирать способы действия. Традициии 

события наполняют ежедневную жизнь детей увлекательными и полезными 

делами, создают атмосферу радости общения, коллективного 

творчества,стремления к новым задачам и перспективам.      МБДОУ детский сад 

«Зернышко» включает в себя разновозрастные группы,старша и младшая группа.  

В МБДОУ детский сад «Зернышко»  образовательный процесс осуществляется 

в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования,утвержденного приказом Минобрнауки 

России от 17.10.2013 №1155 (далее–ФГОС ДО).В связи с этим образование и 

воспитание объединяются в целостный процесс на основе духовно-нравственных 

и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека,семьи,общества. Основной целью педагогической работы 

ДОУ является формирования общей культуры личности детей, в том числе 

ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок 

учебной деятельности. 

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра 

широко используется и как самостоятельная форма работы с детьми, и как 

эффективное средство и метод развития, воспитания и образования в других 

организационных формах. 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. 

Ее содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей,запаса знаний,умений 

и навыков,уровня развития творческого воображения, самостоятельности, 

инициативы,организаторских способностей. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы 

(во время утреннего приема,прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. 

Она организуется с целью активизации пассивных воспитанников,организации 

дополнительных занятий с отдельными детьми, которые нуждаются в 
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дополнительном внимании и контроле, например,частоболеющими,хуже 

усваивающими учебный материал прифронтальной работе и т.д. 

Приоритетным в воспитательном процессе МБДОУ детский сад «Зернышко»  

является физическое и экологическое воспитание и развитие воспитанников. 

Экологическое воспитание в детском саду подразумевает воспитание 

осознанно-правильного отношения к явлениям, к объектам живой и не живой 

природы. Такое отношение к природе формируется у ребенка входе 

систематических занятий с использованием различных методов и приемов,а также 

современных педагогических технологий, таких как технология проектной 

деятельности, технология проблемного обучения, квест-технология,ИКТ. 

Не посредственной близости с ДОУ проходит лесная зона,что позволяет 

организовывать экологические прогулки и развивать туристическое направление 

в воспитательной работе с дошкольниками. 

Успех физического воспитания зависит от правильной организации режима 

дня,двигательного, санитарно-гигиенического режимов, всех форм работы с 

детьми и других факторов. ДОУ установлен регламентированный режим дня. 

Двигательный режим в течение дня, недели определяется комплексно,в 

соответствии с возрастом детей. Ориентировочная продолжительность 

ежедневной двигательной активности малышей устанавливается в следующих 

пределах: младший дошкольный возраст– до 3–4 часов, старший дошкольный 

возраст– до 4–5 часов. Оптимизация двигательного режима обеспечивается путем 

проведения различных подвижных, спортивных игр, упражнений, занятий 

физкультурой,организации детского туризма, самостоятельной двигательной 

деятельностии т.п. 

Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части 

нравственного становления. Воспитательная деятельность направлена на 

формирование эмоциональной готовности к труду, элементарных умений и 

навыков в различных видах труда, интереса к миру труда взрослых людей. 

Важным аспектом является ндивидуальный и дифференцированный 

подходы к детской личности и моральная мотивация детского труда. 
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Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части 

нравственного становления. Воспитательная деятельность направлена на 

формирование эмоциональной готовности к труду, элементарных умений и 

навыков в различных видах труда, интереса к миру труда взрослых людей. 

Важным аспектом является ндивидуальный и дифференцированный 

подходы к детской личности и моральная мотивация детского труда. 

В рамках воспитательно-значимых проектов и программ МБДОУ 

детский сад «Зернышко» активно принимает участие в воспитательно-значимых 

проектов и программах (Федеральный национальный проект «Спорт-норма 

жизни»,сдача норм ГТО,региональной акции «Сдай макулатуру-сохрани 

лес!»,городском социально значимом мероприятии «Будьздоров!», региональный 

емпионат «Профессионалы 5+», региональном конкурсе научно-

исследовательских методических и творческих работ «Мойкрай», 

Международной благотворительной акции «Кораблик доброты» и т.д.). 

Основные традиции воспитательного процесса в нашем ДОУ: 

1. Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для 

всего детского сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных 

возрастов. Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует их 

взаимообучению и взаимовоспитанию. Общение младших по возрасту ребят со 

старшими создает благоприятные условия для формирования дружеских 

отношений, положительных эмоций, проявления уважения,самостоятельности. 

Это дает больший воспитательный результат,чем прямое влияние педагога. 

2. Детская художественная литература и народное творчество традиционно 

рассматриваются педагогами ДОУ в качестве наиболее доступных и действенных 

в воспитательном отношении видов искусства,обеспечивающих развитие 

личности дошкольника в соответствии с общечеловеческими и национальными 

ценностными установками. 

3. Воспитателии специалисты ДОУ ориентированы на организацию 

разнообразных форм детских сообществ. Это кружки, творческие студии, 

лаборатории, детско-взрослые сообщества и др. Данные сообщества 
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обеспечивают  полноценный опыт социализации детей. 

4. Коллективное планирование, разработка и проведение общих 

мероприятий. В ДОУ существует практика создания творческих групп педагогов, 

которые оказывают консультационную, психологическую, информационную и 

технологическую поддержку своим коллегам в организации воспитательных 

мероприятий. 

5. В детском саду создана система методического сопровождения 

педагогических инициатив семьи. Организовано единое с родителями 

образовательное пространство для обмена опытом, знаниями, идеями, для 

обсуждения и решения конкретных воспитательных задач. Именно 

педагогическая инициатива родителей стала новым этапом сотрудничествас 

ними,показателем качества воспитательной работы. 

6. Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению 

дошкольников к истории и культуре своей Отчизны и своего родного края 

являются мини-музеи, которые систематически организуются в каждой группе 

дошкольного учреждения. Музейная педагогика рассматривается нами как 

ценность,обладающая исторической и художественной значимостью. 

Тематика традиционных мероприятий определяется исходя из необходимости 

обогащения детского опыта, приобщения к ценностям, истории и культуре своего 

народа. 

Традиционным для дошкольного учреждения является проведение:на уровне 

ДОУ: 

- общественно-политических праздников («День Победы»,«День 

защитника Отечества», «Международный женский день», «День народного 

единства»); 

- сезонных праздников («Золотая осень»,«Новый год»,«Масленица»); 

- общие для всего детского сада событийные мероприятия, в которых 

участвуют дети разных возрастов. («Масленица»,«День Земли») 

- тематических мероприятий («День Здоровья»,«День открытых дверей», 

«Неделя безопасности»,«Книжки на неделя»,«Театральная  неделя»); 
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- социальных и экологических акций («Открытка для ветерана», «Чистые 

дорожки», «Кормушка для птиц»);на уровне группы: 

- «Утро радостных встреч»; 

- «День рождения»; 

- «Наши соседи»(поход в гости с концертными номерами в соседнюю 

группу); 

- «Портфолио группы». 
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2.7.3.2. Воспитывающая среда образовательной организации 

Воспитывающая среда–это совокупность окружающих ребенка социально-

ценностных обстоятельств, влияющих на его личностное развитие и 

содействующих его включению в современную культуру. 

Воспитывающая среда определяется, с одной стороны,целями и задачами 

воспитания, с другой – культурными ценностями, образцами и практиками. В 

этом контексте,основными характеристиками среды являются ее насыщенность и 

структурированность. Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

- «от взрослого», который создает предметно-пространственную 

среду,насыщая ее ценностями и смыслами; 

- «от совместности ребенка и взрослого»:воспитывающая 

среда,направленная на взаимодействие ребенка и взрослого,раскрывающего 

смыслы и ценности воспитания; 

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно 

творит,живет и получает опыт позитивных достижений,осваивая ценности и 

смыслы,заложенные взрослым. 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности 

дошкольника, обозначенных в ФГОС ДО. Все виды детской деятельности 

опосредованы разными типами активностей: 

- предметно-целевая (виды деятельности,организуемые взрослым,в 

которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой 

деятельности,способы ее реализации совместно с родителями, воспитателями, 

сверстниками); 

- культурные практики (активная,самостоятельная апробация каждым 

ребенком инструментального и ценностного содержаний, полученных от 

взрослого и способов их реализации в различных видах деятельности через 

личный опыт); 

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная 

самостоятельная активность, в рамках которой он реализует свои базовые 

устремления:любознательность,общительность,опыт деятельности на основе 
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усвоенных ценностей). 

-            коллектив ДОУ прилагает усилия, чтобы детский сад представлял для 

детей среду,в которой будет возможным приблизить учебно-воспитательные 

ситуации к реалиям детской жизни, научит ребенка действовать и общаться в 

ситуациях приближенных к жизни.
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2.7.3.3. Общности (сообщества) ДОУ 

В целях эффективности воспитательной деятельностив МБДОУ организована 

работа следующих общностей (сообществ): 

Профессиональная общность–это устойчивая система связей и отношений 

между людьми,единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми 

сотрудниками ДОО. Участники общности разделяют те ценности,которые 

заложены в основу Программы. Основой эффективности общности является 

рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

          К профессиональным общностям в МБДОУ детский сад «Зернышко» 

относятся: 

- Педагогический совет; 

- Творческая группа; 

- Психолого-педагогический консилиум. 

Педагоги–участники общности,придерживаются следующих принципов: 

- Быть примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными 

детьми внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на 

основе чувства доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих,учить 

проявлять чуткость к сверстникам,побуждать детей сопереживать, 

беспокоиться,проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают 

влитьсяв общество сверстников (организованность, общительность, 

отзывчивость,щедрость,доброжелательность и пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь 

событиями,которые сплачивали бы и объединяли ребят; 
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- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение. 

Профессионально-родительская общность. В состав данной общности входят 

сотрудники МБДОУ и все взрослые члены семей воспитанников, которых 

связывают не только общие ценности,цели развития и воспитания детей,но и 

уважение друг к другу. 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. 

Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без совместного 

обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно 

выявление и вдальнейшем создание условий, которые необходимы для его 

оптимального и полноценного развития и воспитания. 

К профессионально-родительским общностям в МБДОУ детский сад «Зернышко»  

относятся: 

- Совет родителей 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг 

другу,сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимноеуважение, 

отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, 

ценностей и смыслову всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания 

ребенка.Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и 

нормам,которые вносят взрослые в общность,а затем эти нормы усваиваются 

ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В 

каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой 

взависимости от решаемых воспитательных задач. 

К детско-взрослой общности в МБДОУ детский сад «Зернышко» относится: 

- Команда юных помощников инспекторов движения (ЮПИД); 

- Юные эколята. 
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Детская общность. Общество сверстников–необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы 

общественного поведения, под руководством воспитателя учится умению 

дружножить,сообща играть,трудиться, 

заниматься,достигать поставленной цели.Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда,когда ребенок впервые начинает понимать,что 

рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с 

желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки 

поведения,качества,определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими 

людьми и его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно 

придать детским взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей 

стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу,оказывать 

сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной 

цели. 

Одним из видов детских общностейявляются  разновозрастные детские 

общности. В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия 

ребенка как со старшими,так и с младшими детьми. Включенность ребенка в 

отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает 

опыт послушания, следования общим длявсех правилам, нормам поведения и 

традициям. Отношения с младшими –это возможность для ребенка стать 

авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания 

заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в 

разновозрастной группе обладает большим воспитательным потенциалом для 

инклюзивного образования. 
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Культура поведения воспитателя в общностях как значимая 

составляющая уклада. Культура поведения взрослых в детском саду направлена 

на создание воспитывающей среды как условия решения возрастных задач 

воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой 

группы,спокойная обстановка,отсутствие спешки, разумная сбалансированность 

планов – это необходимые условия нормальной жизнии развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и 

поведения: 

-  педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует 

родителей и детей первым; 

- улыбка–всегда обязательная часть приветствия; 

- педагог описывает события и ситуации,но не даёт им оценки; 

- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них 

ответственность за поведение детей в детском саду; 

- тон общения ровный и дружелюбный,исключается повышение голоса; 

- уважительное отношение к личности воспитанника; 

- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

- умение видеть и слышать воспитанника,сопереживать ему; 

- уравновешенность и самообладание,выдержка в отношениях с детьми;  

- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в тоже время 

неторопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников;  

- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

-  умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

- знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

- соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

2.7.3.4. Задачи воспитания в образовательных областях. 

Для  проектирования содержания воспитательной работы необходимо соотнести 

направления воспитания и образовательные области.  

Содержание Программы воспитания реализуется входе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей,обозначенных в ФГОСДО: 
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-Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным,социальными трудовым направлениям и 

воспитания; 

-Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с 

познавательным и патриотическим направлениями воспитания; Образовательная 

область «Речевое развитие» соотносится с социальными эстетическим 

направлениям и воспитания; 

-Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится 

с эстетическим направлением воспитания; 

-Образовательная область «Физическое развитие» соотносится  с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социально­коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», 

«Добро»,«Дружба»,«Сотрудничество»,«Труд».Это предполагает решение задач 

нескольких направлений воспитания: 

- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, 

родномукраю,своейстране; 

- воспитание уважительного отношения к 

ровесникам,родителям(законным представителям), соседям, другим людям вне 

зависимости от их этнической принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего 

народа,к нравственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира,основанной на 

представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

воспитание социальных чувств и навыков: способности к 

сопереживанию,общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать 

правила,активной личностной позиции. 
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- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и 

заботы;поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических,умственных и нравственных сил для решения трудовой 

задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к 

результатам своего труда и труда других людей. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие»направлено на приобщение детей к ценностям 

«Человек»,«Семья»,«Познание»,«Родина»и «Природа»,что предполагает: 

- воспитание отношенияк знанию как ценности, понимание 

значения образования для человека,общества,страны; 

- приобщение к отечественным традициями праздникам, к истории и 

достижениям родной страны,к культурному наследию народов России; 

- воспитание уваженияк людям-представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам 

страны (флагу,гербу,гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного 

края,родной страны,приобретение первого опыта действий по сохранению 

природы. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», 

«Красота», что предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в 

обществеправилаи нормыкультурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности,умения 

чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на 

правильном,богатом,образном языке). 

- Решение  задач   воспитания   в   рамках   образовательной   области 
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- «Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Красота», «Культура», «Человек»,«Природа»,что предполагает: 

-            воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) 

к различным объектам и явлениям окружающего мира (природного,бытового, 

социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия 

ценностей «Красота»,«Природа»,«Культура»; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира 

ребёнка; 

- формирование целостной картинны мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способовего освоения детьми; 

- создание условий для выявления,развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его 

готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми). 

Решение   задач   воспитания   в   рамках   образовательной   области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о 

жизни,здоровье и физической культуре; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу 

жизни,интереса к физическим упражнениям,подвижным играм,закаливанию 

организма,к овладению гигиеническим нормами правилами; 

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и 

волевых качеств. 

2.3 2.7.3.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

Работа с родителями (законными представителями). 
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Для МБДОУ детский сад «Зернышко» важно интегрировать семейное и 

общественное дошкольное воспитание, сохранить приоритет семейного 

воспитания, активнее привлекать семьи к участию в учебно-воспитательном 

процессе. 

Цель взаимодействия:объединение усилий педагогов ДОУ и семьи по созданию 

условий для развития личности ребенка на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и правил, принятых в российском обществе. 

Задачи: 

1. Повысить компетентность родителей в вопросах развития личностных 

качеств детей дошкольного возраста. 

2. Оказать психолого-педагогической поддержку родителям в воспитании 

ребенка. 

3. Объединить усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников 

посредством совместных мероприятий. 

Основные формы и содержание работы с родителями: 

1. Анкетирование. Данная форма используется с целью изучения 

семьи,выявления образовательных потребностей и запросов родителей. 

Способствует установлению контактов,а также для согласования воспитательных 

воздействий на ребенка. 

2. Консультации.Это самая распространенная форма психолого-

педагогической поддержки и просвещения родителей. Проводятся 

индивидуальные и групповые консультации по различным вопросам воспитания 

ребенка. Активно применяются консультации-презентации с использованием ИК-

технологий. 

3. Мастер-классы. Активная форма сотрудничества, по средством которой 

педагог знакомит с практическими действиями решения той или иной задачи. В 

результате у родителей формируются педагогические умения по различным 

вопросам воспитания детей. 

4. Педагогический тренинг. В основе тренинга – проблемные 

ситуации,практические задания и развивающие упражнения, которые 
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«погружают» родителей в конкретную ситуацию, смоделированную в 

воспитательных целях.Способствуют рефлексии и самооценке родителей по 

поводу проведённой деятельности. 

5. Круглый стол. Педагоги привлекают родителей в обсуждение 

предъявленной темы. Участники обмениваются мнением друг с 

другом,предлагают своё решение вопроса. 

6. «Родительская школа». Добровольное объединение родителей. Раз в 

месяц проводятся тематические встречи,на которых специалисты и воспитатели 

предлагают обсуждение вопросов и решением проблем по конкретным темам. 

Очень часто тема встречи запрашивается родителями.Поддержка родительских 

инициатив способствует установлению доверительных партнерских отношений 

межу педагогами и семьями воспитанников. 

7. «Родительская почта». В детском саду организована дистанционная 

форма сотрудничества ДОУс родителями.Взаимодействие происходит в 

социальных сетях в «ВКонтакте», «Одноклассники», через мессенджеры 

WhatsApp,Viber и через видеозвонки.Такая форма общения позволяет родителям 

уточнить различные вопросы,пополнить педагогические знания,обсудить 

проблемы. 

8. Праздники,фестивали,конкурсы,соревнования.Ежемесячно 

проводятся совместные с родителями мероприятия, которые включают вобщее 

интересное дело всех участников образовательных отношений. Тем самым 

оптимизируются отношения родителей и детей,родителей и педагогов,педагогов и 

детей. 

9. «Мастерская».В рамках данной формы сотрудничества родители и 

педагоги (часто при участии детей) совместно изготавливают атрибуты и пособия 

для игр,развлечений и других мероприятий. 

10. Родительские собрания.Посредством собраний координируются 

действия родительской общественности и педагогического коллектива 

повопросам обучения,воспитания,оздоровления и развития детей. 

Родительские конференции.На данном мероприятии родители делятся своим 
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опытом воспитания и обучения детей. Также на конференции выступают 

педагоги, где с профессиональной точки зрения раскрывают тему конференции. 

События образовательной организации. 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором 

активность взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Событийным может быть нетолько 

организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация,и любой 

режимный момент,традиции утренней встречи детей,индивидуальная беседа, 

общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского 

общества.Это поможет каждому педагогу  спроектировать работу с группой в 

целом,с подгруппами детей, с каждым ребёнком. 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой 

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой,каждая 

ценность воспитания должна быть понята,раскрыта и принята ребенком 

совместно с другими людьми в значимой для него общности. Этот процесс 

происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу,он должен 

быть направлен взрослым. 

Воспитательное   событие   –   это с проектированная взрослым 

образовательная ситуация. В каждом воспитательном событии педагог 

продумывает смысл реальных и возможных действий детей и смысл своих 

действий в контексте задач воспитания. Событием может быть не только 

организованное мероприятие,но и спонтанно возникшая ситуация,и любой 

режимный момент,традиции и утренней встречи детей,индивидуальная беседа, 

общие дела, совместно реализуемые проекты и пр.Планируемые и 

подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в 

соответствии с календарным планом воспитательной работы 

ДОО,группы,ситуацией развития конкретного ребенка.
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Проектирование событий в МБДОУ детский сад «Зернышко» возможно в  

следующих формах: 

- Разработка и реализация значимых событий в ведущих видах 

деятельности (детско-взрослый спектакль,построение эксперимента,совместное 

конструирование,спортивные игры и др.); 

- проектирование  встреч, общения  детей  со  

старшими,младшими,ровесниками,с взрослыми,с носителями воспитательно 

значимых культурных практик (искусство,литература,прикладное творчество и 

т.д.),профессий,культурных традиций народов России; 

- создание творческих детско-взрослых проектов 

(празднование Дня Победы с приглашением ветеранов,«Театр в детском саду»–

показ спектакля для детей из соседнего детского сада и т.д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского 

общества.Это поможет каждому педагогу создать тематический творческий 

проект в своей группе и спроектировать работу с группой в целом,с подгруппами 

детей,с каждым ребенком. 

В МБДОУ детский сад «Зернышко» в качестве традиционных определены 

следующие мероприятия: 

- Проведение тематических праздничных утренников и развлечений -"День 

Знаний", "Праздник осени", "Встреча Нового года", "Масленица", "Мамин 

праздник","Встреча птиц","День космонавтики","День Победы"; 

- Проведение спортивных мероприятий и развлечений - "Мой друг-

светофор", "Невероятные приключения дома и в лесу", "Мама, папа и я –

спортивная семья","Малые Олимпийские игры","День защитников 

Отечества","Веселые старты"; 

- Кукольный театр, выездной зоопарк, мобильный планетарий, песочные 



182 

 

шоу; 

- Организация тематических выставок рисунков и поделок, приуроченных  

к праздничным датам; 

- Конкурсное движение - конкурс стенгазет, экологические акции, 

конкурс"Огород на окошке", конкурс "Символ года", конкурс "Парад 

снеговиков","Турнир пошашкам"; 

- Неделя здоровья; 

-  День открытых дверей (для родителей). 

Такие мероприятия и праздники с большим удовольствием принимаются детьми 

и родителями. Кроме того, в каждой группе проводится работа по созданию своих 

традиций,среди которых можно выделить следующие: 

- "Утренняя улыбка". Цель: обеспечить постепенное вхождение ребенка в ритм 

жизни группы,создать хорошее настроение,настроить на доброжелательное 

общение со сверстниками. Педагоги в каждой группе самостоятельно выбирают 

форму,в которой проходит традиционное утреннее приветствие, а также 

сроки,когда одно приветствие может смениться другим. 

- "День рождения". Цель: развивать у детей способность к сопереживанию 

радостных событий,вызвать положительные эмоции,подчеркнуть значимость 

каждого ребенка в группе. Дети вместе с воспитателем поздравляют 

именинника,поют ему "Каравай", в младшей ,старшей группах-каждый ребенок 

говорит имениннику пожелание и совместно с родителями дарят подарки. 

    2.7.3.5.. Формы совместной деятельности в образовательной 

организации. 

- Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей 

формой организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по 

освоению ООП ДО, в рамках которой возможно решение конкретных задач 

воспитания. 

- Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего 

времени пребывания ребёнка в ДОО. 

- К основным видам организации совместной деятельности в образовательных 
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ситуациях в ДОО можно отнести: 

-  Ситуативная беседа,рассказ,советы,вопросы; 

- Социальное моделирование,воспитывающая (проблемная) ситуация,составление 

рассказов из личного опыта; 

- Чтение художественной литературы споследующим обсуждением и 

выводами,сочинение рассказов,историй,сказок,заучивание и чтение стихов 

наизусть; 

- Разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, 

этюды­инсценировки; 

- Рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов,презентаций,мультфильмов; 

-Организация выставок (книг,репродукций картин,тематических или 

авторских,детских поделоки тому подобное), экскурсии (вмузей,в 

общеобразовательную организацию и тому подобное),посещение 

спектаклей,выставок;  

-Игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и 

другие);демонстрация собственной нравственной позиции и педагогом, личный 

пример педагога,приучение к вежливому общению, поощрение 

(одобрение,тактильный контакт,похвала,поощряющий взгляд). 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности 

дошкольника, обозначенных в ФГОС ДО. Все виды детской деятельности 

опосредованы разными типами активностей: 

- предметно-целевая (виды деятельности,организуемые взрослым,в 

которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой 

деятельности,способы ее реализации совместно с родителями, воспитателями, 

сверстниками); 

- культурные практики (активная,самостоятельная апробация каждым 

ребенком инструментального и   ценностного   содержаний,   полученных от 

взрослого и способов их реализации в различных видах деятельности через 

личный опыт); 
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- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная 

самостоятельная активность, в рамках которой он реализует свои базовые 

устремления:любознательность,общительность,опыт деятельности на основе 

усвоенных ценностей). 

- Культурные практики–это освоение позитивного жизненного опыта 

сопереживания, доброжелательности и любви, дружбы, помощи, 

заботы,альтруизма,а также негативного опыта 

недовольства,обиды,ревности,протеста,грубости.От того,что именно будет 

практиковать ребенок,зависит его характер,система ценностей,стиль 

жизнедеятельности,дальнейшая судьба. 

- Выбор культурных практик воспитанниками старшей группы происходит 

ежедневно в начале утреннего круга, в зависимости от детских интересов и 

предпочтений. Из пяти альтернативных культурных практик дети выбирают две 

или три. В первой половине дня предлагается выбор следующих культурных 

практик: центр изобразительной деятельности,центр математического 

развития,центр науки и естествознания,центр развития речи и основ 

грамотности,центр физической культуры. Для культурных практик первой 

половины дня определяется тема недели,при этом содержание практик 

ежедневно определяется детьми,воздействие педагога при этом носит 

ориентирующий характер. 

- Во второй половине дня продолжается выбор культурных практик, к чему 

присоединяются воспитанники младшей и старшей группы.Вторая половина 

дня предполагает реализацию, главным образом, культурных практик 

дополнительного образования. 

Детская инициатива проявляется в том, что ребёнок сам выражает своё намерение 

и выбирает способы его реализации в ситуации, когда взрослый не ставит перед 

ним такой задачи. Инициативное действие требует от ребёнка 

целеустремлённости и доведения своего действия до конца. Для развития 

инициативы, как и для развития самостоятельности, необходимо,чтобы 

распорядок дня оставлял ребёнку место для выбора,реализации своих намерений 
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и действий пособственному замыслу,а предметно-пространственная среда давала 

широкие возможности для рождения новых идей и экспериментировании. 

Специфика реализация образовательного процесса в соответствии с ООП МБДОУ 

подразумевает сочетание классического, комбинированного и не линейного 

расписания в соответствии с возрастными группами,какдля основной, так и для 

вариативной части образовательной деятельности,а также подразумевает 

свободный выбор видов и форм реализации деятельности детьми в режимных 

моментах. Такой подход в сочетании с организацией развивающей предметно-

пространственной среды ДОУ в соответствии с ФГОС ДО даёт обширные 

возможности для поддержки и развития детской инициативы. 

Общие требования развития детской инициативы и самостоятельности: 

- развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к 

получению новых знаний и умений; 

- создавать разнообразные условия и ситуации,побуждающие детей к 

активному применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 

- постоянно расширять область задач,которые дети решают 

самостоятельно; 

- постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие 

сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую 

инициативу; 

- тренировать волю детей,поддерживать желание преодолевать 

трудности,доводить начатое дело до конца; 

- ориентировать дошкольников на получение хорошего результата. 

- своевременно обращать внимание на детей, постоянно проявляющих 

небрежность,торопливость,равнодушие к результату,склонных не завершать 

работу. 

- «дозировать» помощь детям. Если ситуация подобнатой,в которой 

ребенок действовал раньше,но его сдерживает новизна обстановки,достаточно 

просто намекнуть,посоветовать вспомнить,как он действовал в аналогичном 

случае; 



186 

 

- Поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий,подчеркивать рост возможностей и достижений 

каждого ребенка,побуждать к проявлению инициативы и творчества. 

Основные формы и направления детской инициативы предполагают реализацию 

свободной игровой деятельности детей в центрах активности, когда ребёнок сам 

выбирает участников, способы и средства реализации игровой деятельности, а 

взрослый лишь оказывает помощь попотребности ребёнка. 

Задачи педагога: 

- Наблюдать за детьми,при необходимости,помогать (объяснять как 

пользоваться новыми материалами,подсказать новый способ действия); 

- помогать детям наладить взаимодействие друг с другом в 

совместных занятиях и играх в центрах активности; 

следить,чтобы каждый ребёнок нашёл себе интересное занятие. Проектная 

деятельность один из важнейших элементов пространства детской реализации. 

Главное условие эффективности проектной деятельности–чтобы проект был 

действительно детским,то есть был задуман и реализован детьми, при этом 

взрослый создаёт условия для самореализации. Задачи педагога: 

- заметить проявление детской инициативы;- 

- помочь ребёнку (детям) осознать и сформулировать свою идею;  

- при необходимости,помочь в реализации проекта,незабирая при этом инициативу; 

- помочь детям в представлении (презентации) своих проектов;- 

- помочь участникам проекта и окружающим осознать пользу и 

значимость полученного результата. 

- Образовательное событие 

- Выступает как новый формат совместной детско-взрослой деятельности. 

Событие – это захватывающая, достаточно длительная (от нескольких дней до 

нескольких недель) игра, где участвуют все – дети, и взрослые,при этом 

- «руководят» всем дети. В данной деятельности взрослый находит и вводит в 

детское сообщество такую проблемную ситуацию,которая за интересует детей 

и подтолкнёт их к поиску решения.Развитие ситуации будет зависеть впервую 
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очередь от творческой фантазии детей. 

Задачи педагога: 

- заронить в детское сообщество проблемную ситуацию,которая 

заинтересует детей; 

- дать детям возможность разворачивать действия по своему 

пониманию,оказывая им,при  необходимости, деликатное содействие, избегая 

прямых подсказок и указаний; 

- помогать детям планировать событие так,чтобы они смогли 

реализовать свои планы; 

- насыщать событие образовательными возможностями,когда дети на деле 

могут применить свои знания и умения в счёте, письме, 

измерении,рисовании,конструировании и других видах деятельности. 

Свободная игра предполагает свободную игровую деятельность детей, для 

которой созданы необходимые условия (время,место,материал) и взрослый 

проявляет невмешательство, за исключением помощи при взаимодействии детей 

и в целях развития детской игры. 

Задачи педагога: 

- создавать условия для детских игр(время,место,материал); 

- развивать детскую игру; 

- помогать детям взаимодействовать в игре. 
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2.7.3.6. Организация предметно-пространственной среды. 

Предметно-развивающая среда в МБДОУ детский сад «Зернышко» выполняет 

образовательную, развивающую, воспитывающую, стимулирующую, 

организационную, коммуникационную, социализирующую и другие функции. 

Она направлена на развитие инициативности, самостоятельности, творческих 

проявлений ребёнка,имеет характер открытой незамкнутой системы,способной к 

корректировке и развитию.Окружающий предметный мир 

пополняется,обновляется в соответствии с возрастными возможностями ребёнка. 

Среда обеспечивает: 

- максимальную реализацию образовательного потенциала 

пространства детского сада (группы,участка); 

- наличие материалов, оборудования и инвентаря для развития детей в 

разных видах детской деятельности; 

- охрану и укрепление их здоровья, учёт особенностей и коррекцию 

недостатков их развития; 

- возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе 

младенческого,раннего и дошкольного возрастов) и взрослых со всей группой и в 

малых группах; 

- двигательную активность детей,а также возможности для уединения; 

- учёт национально-культурных,климатических условий,в которых 

осуществляется образовательная деятельность; 

- учёт возрастных особенностей детей младенческого,раннего и 

дошкольного возрастов. При создании предметно-пространственной развивающей 

среды педагогический коллектив придерживается следующих принципов: 

Насыщенность среды:среда соответствует содержанию программы 

воспитания, в том числе при реализации комплексно-тематического принципа её 

построения (ориентирована на примерный календарь праздников,тематика 

которых отражает все направлени развития ребёнка), а также возрастным 

особенностям детей (учитывая ведущий вид деятельности). 
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Образовательное пространство включает средства реализации программы 

воспитания,игровое,спортивное,оздоровительное оборудование и инвентарь(в 

здании и на участке) для возможности самовыражения и реализации творческих 

проявлений. 

Трансформируемость: обеспечение возможности менять функциональную 

составляющую предметного пространства взависимости от образовательной 

ситуации и меняющихся интересов и возможностей детей (взависимости от 

времени года,возрастных,гендерных особенностей,конкретного содержания 

программы воспитания,реализуемого здесь и сейчас).Трансформируемость 

предметно-игровой среды позволяет ребенку взглянуть на игровое пространство с 

иной точки зрения, проявить активность в обустройстве места игры и предвидеть 

ее результаты. 

Полифункциональность:использование в детском саду множества возможностей 

предметов пространственной среды,их изменение взависимости от 

образовательной ситуации и интересов детей, возможности для совместной 

деятельности взрослого с детьми,самостоятельной детской активности,позволяет 

организовать пространство группового помещения со специализацией его 

отдельных частей: для спокойных видов деятельности (центры 

«Книги»,«Театрализованная деятельность»),активной деятельности 

(двигательный центр (физкультурный инвентарь),центр 

экспериментирования,центр конструирования,центр сюжетно-ролевых игр) и др. 

Вариативность:возможность выбора ребёнком пространства для осуществления 

различных видов деятельности 

(игровой,двигательной,конструирования,изобразительной,музыкальной и т.д.),а 

также материалов,игрушек,оборудования,обеспечивающих самостоятельную 

деятельность детей. 

Доступность: свободный доступ детей к играм, игрушкам, материалам и 

пособиям в разных видах детской деятельности (используемые игровые средства 

располагаются так,чтобы ребёнок мог дотянуться до них без помощи 

взрослых,что способствует развитию самостоятельности). В том числе-доступ к 
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объектам природного характера,побуждающий к наблюдениям на участке 

детского сада(постоянными эпизодическим)заростом растений, участию в 

элементарном труде, проведению опытов и экспериментов с природным 

материалом. 

Безопасность: соответствие предметно-развивающей среды требованиям по 

обеспечению надёжности и безопасности (в помещении отсутствуют опасные 

предметы (острые, бьющиеся, тяжёлые), углы–закрыты;безопасность при 

организации пространства и использования оборудования для двигательной 

деятельности ит.д.). 

Гендерный принцип: среда обеспечивается материалами и игрушками как 

общими,так и специфичными для мальчиков и девочек. 

Материалы,игрушки и оборудование имеют сертификат качества и отвечают 

педагогическими эстетическим требованиям (способствуют развитию творчества, 

воображения; возможности применять игрушки как в индивидуальных,так и 

коллективных играх;обладают дидактическими свойствами (способствуют 

обучению конструированию, ознакомлению с цветом,формой и т.д.);и 

способствуют приобщению детей к миру искусства. 

Развивающая предметно-пространственная среда ДОУ организована как 

культурное пространство, которое оказывает воспитывающее влияние на детей 

(изделия народного искусства,репродукции,портреты великих людей и пр.) 

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды отвечает 

принципу целостности образовательного процесса. Компьютерно-техническое 

оснащение ОО используется для различных целей: 

– для демонстрации детям познавательных, художественных, 

мультипликационных фильмов, литературных, музыкальных произведений и др.; 

– для поиска в информационной среде материалов,обеспечивающих 

реализацию основной образовательной программы;  

– для предоставления информации о программе воспитания семье,всем 

заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также 

широкой общественности;  
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– для обсуждения с родителями (законными представителями) детей 

вопросов,связанных с реализацией программы воспитания и т.п. 

Воспитательный процесс в МБДОУ детский сад «Зернышко» организуется в 

развивающей предметно-пространственной среде, которая образуется 

совокупностью природных, предметных, социальных условий и пространством 

собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за счет нетолько количественного 

накопления, но и через улучшение качественных параметров: эстетичности, 

гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и 

безопасности,открытости изменениями динамичности,соответствия возрастными 

половым особенностям детей,проблемной насыщенности и т.п. Воспитатели 

заботятся о том, чтобы дети свободно ориентировались в созданной среде, имели 

свободный доступ ко всем ее составляющим, умели самостоятельно действовать в 

ней, придерживаясь норми правил пребывания в различных помещениях и 

пользования материалами,оборудованием. Окружающая ребенка РППСДОУ,при 

условии ее грамотной организации,обогащает внутренний мир дошкольника, 

способствует формированию у него чувства вкуса и стиля,создает атмосферу 

психологического комфорта,поднимает настроение,предупреждает стрессовые 

ситуации,способствует позитивному восприятию ребенком детского сада. 

Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы работы с 

РППС ДОУ как: 

-оформление интерьера дошкольных помещений 

(групп,спален,коридоров,залов,лестничных пролетов и т.п.)и их периодическая 

переориентация; 

- размещение на стенах ДОУ регулярно сменяемых экспозиций; 

- о зеленение присадовой территории, разбивка клумб, посадка 

деревьев,оборудование спортивных и игровых площадок,доступных и 

приспособленных для дошкольников разных возрастных категорий, разделяющих 

свободное пространство ДОУ на зоны активного и тихого отдыха; 

- регулярная организация и проведение конкурсов, творческих проектов 

поблагоустройству различных участков присадовой территории 
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(например,высадке культурных растений); 

- акцентирование внимания дошкольников посредством элементов 

РППС(стенды,плакаты,инсталляции)наважных для воспитания ценностях 

детского сада,его традициях,правилах. 

2.7.3.7.. Социальное партнерство. 

Социокультурный контекст–это социальная и культурная среда,в которой 

человек растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда 

оказывает на идеи и поведение человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-

содержательной основе Программы воспитания. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение 

социального партнерства образовательной организации. 

Социальные партнеры МБДОУдеткого сада «Зернышко»: 

 

Наименование 

общественных 

организаций,учре

ждений 

Формы сотрудничества Периодичность 

МБОУ Крюковская СОШ Теоретические и практические семинары с 

целью повышения профессионального уровня 

педагогов,открытые просмотры разных видов 

деятельности для учителей начальных классов с 

последующим совместным анализом и 

обсуждением, консультативную и методическую 

работу,направленную на обеспечение успешной 

адаптации детей к 

Условиям школы,используя 

взаимопосещения,совместные 

семинары,совместные 

акции,экскурсии,праздники. 

По плану совместной 

работы 
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«Куйбышевский юрт» Казаки общества, во главе с атаманом Сергеем 

Николаевичем Солодиловым , принимают 

активное участие в жизни детского 

сада. Благодаря тесному общению с казаками, 

дети и родители больше узнают о казачьих 

традициях, подвигах казаков, казачьем укладе 

жизни.  

С казачьим обществом казачата принимают 

участие в парадах Победы, православных 

мероприятиях. Казаки помогают проводить 

праздники, ярмарки, благотворительные акции и 

концерты. 

 

 

По плану совместной 

работы 
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2.7.4 Организационный раздел Программы воспитания  

 

2.7.4.1. Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

Безусловно,процесс воспитания-процесс комплексный.Комплексность в 

данном контексте означает единство целей,задач,содержания, форм и методов 

воспитательного процесса, подчиненное идее целостности формирования 

личности. Формирование личностных качеств происходит не поочередно,а 

одновременно,в комплексе,поэтому и педагогическое воздействие должно иметь 

комплексный характер. Это не исключает, что в какой-то момент приходится 

уделять большее внимание тем качествам, которые по уровню сформированности 

не соответствуют развитию других качеств. Комплексный характер 

воспитательного процесса требует соблюдения целого ряда важных 

педагогических требований,тщательной организации взаимодействия между 

воспитателями и воспитанниками. Воспитательному процессу присущи 

значительная вариативность и неопределенность результатов. В одних и тех же 

условиях последние могут существенно отличаться.Это обусловлено действиями 

названных выше субъективных факторов:большими индивидуальными 

различиями воспитанников, их социальным опытом,отношением к 

воспитанию.Уровень профессиональной подготовленности воспитателей,их 

мастерство,умение руководить процессом также оказывают большое влияние на 

его ход и результаты.Процесс воспитания имеет двусторонний характер. Его 

течение необычно тем, что идет в двух направлениях: от воспитателя к 

воспитаннику и от воспитанника к воспитателю.Управление процессом строится 

главным образом на обратных связях, т. е. на той информации,которая поступает 

от воспитанников. Чем больше ее в распоряжении воспитателя,тем 

целесообразнее воспитательное воздействие. 

Содержание деятельности педагога на этапе осуществления педагогического 

процесса может быть представлено взаимосвязанной системой таких 

педагогических действий, как: 

- постановка перед воспитанниками целей и разъяснение задач 



195 

 

деятельности; 

- создание условий для принятия задач деятельности коллективом и 

отдельными воспитанниками; 

- применение отобранных методов,средств и приемов осуществления 

педагогического процесса; 

- обеспечение взаимодействия субъектов педагогического процесса и 

создание условий для его эффективного протекания; 

- использование необходимых приемов стимулирования активности 

обучающихся; 

- установление обратной связи и своевременная корректировка хода 

педагогического процесса. 

Воспитательная деятельность педагога проявляется, прежде всего, в ее целях. 

Она не имеет конкретного предметного результата, который можно было бы 

воспринимать с помощью органов чувств, поскольку направлена на обеспечение 

эффективности других видов деятельности (учебной,трудовой).Содержание, 

формы и методы воспитательной деятельности педагога всегда подчинены тому 

или иному виду деятельности детей. О ее эффективности можно судить и по 

таким критериям, как уровень развития коллектива,обученность и воспитанность 

обучающихся,характер сложившихся взаимоотношений,сплоченность группы 

дошкольников.Однако основной продукт воспитательной деятельности всегда 

носит психологический характер. Деятельность педагога-психолога, как и любая 

другая,строится на основе переработки поступающей информации.Важнейшей 

является психологическая информация о свойствах и состояниях коллектива и его 

отдельных членов. Отсюда воспитательная деятельность представляет собой 

различные методы, средства и приемы психологического и педагогического 

воздействия и взаимодействия.Основным признаком эффективного 

педагогического взаимодействия является взаимосвязь всех педагогов ДОУ 

направленная на развитие личности ребенка,социального 

становления,гармонизацию взаимоотношений детей с окружающим 

социумом,природой,самим собой. 
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При организации воспитательных отношений необходимо использовать 

потенциал основных и дополнительных образовательных программ и включать 

обучающихся в разнообразную, соответствующую их возрастным 

индивидуальным особенностям,деятельность,направленную на: 

- формирование у детей гражданственности и патриотизма; 

- опыта взаимодействия со сверстниками и взрослыми в соответствии с 

общепринятыми нравственными нормами; 

- приобщение к системе культурных ценностей; 

- готовности к осознанному выбору профессии; 

- экологической культуры,предполагающей ценностное отношение к 

природе,людям,собственному здоровью; 

- эстетическое отношение к окружающему миру; 

- потребности самовыражения в творческой деятельности, организационной 

культуры,активной жизненной позиции. 

Воспитательная деятельность педагога включает в себя реализацию комплекса 

организационных и психолого-педагогических задач,решаемых педагогом с 

целью обеспечения оптимального развития личности ребенка.Методическая 

детализация реализации воспитательной деятельности педагога осуществляется  в 

процессе ее проектирования и организации. 

Заведующий детским садом: 

- управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОУ; 

- создает условия,позволяющие педагогическому составу реализовать 

воспитательную деятельность; 

- проводит анализ итогов воспитательной деятельностив ДОУ за учебный год; 

- планирует воспитательную деятельность в ДОУ на учебный год,включая 

календарный план воспитательной работы на учебный год; 

-регулирование воспитательной деятельности в ДОУ; 

-контроль за исполнением управленческих решений по воспитательной 

деятельности в ДОУ(в том числе осуществляется через мониторинг качества 

организации воспитательной деятельности в ДОУ). 
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Воспитатель 

- организация воспитательной деятельности в ДОУ; 

- разработка необходимых для организации воспитательной деятельности в ДОУ 

нормативных документов (положений, инструкций,должностных 

и функциональных обязанностей,проектов и программ воспитательной работы 

идр.); 

- планирование работы в организации  воспитательной деятельности; 

- организация практической работы в ДОУ в соответствии с календарным планом 

воспитательной работы; 

- проведение мониторинга состояния воспитательной деятельности в ДОУ 

совместно с Педагогическим советом; 

- организация повышения квалификации и профессиональной переподготовки 

педагогов для совершенствования их психолого-педагогической и 

управленческой компетентностей 

-проведение анализа и контроля воспитательной деятельности,распространение 

передового опыта других образовательных организаций; 

-формирование мотивации педагогов к участию в разработке и реализации 

разнообразных образовательных и социально значимых проектов; 

- наполнение сайта ДОУинформацией о воспитательной деятельности; 

- организационно-координационная работа припроведении общесадовых 

воспитательных мероприятий; 

- участие обучающихся в районных и городских,конкурсах и т.д.; 

- организационно-методическое сопровождение воспитательной деятельности 

педагогических инициатив; 

- создание необходимой для осуществления воспитательной деятельности 

инфраструктуры; 

- развитие сотрудничества с социальными партнерами; 

- стимулирование активной воспитательной деятельности педагогов; 

Помощник воспитателя: 

-совместно с воспитателем обеспечивает занятие обучающихся 
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творчеством,трудовой деятельностью; 

- участвует в организации работы по формированию. 

3.2. 2.7.4.2. Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы 

воспитания 

Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспечения 

реализации программы воспитания в ДОУ включает: 

- Федеральный закон от 31 июля 2020г. №304-ФЗ“О внесении изменений в 

Федеральный закон«Об образовании в Российской Федерации»по вопросам 

воспитания обучающихся”. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202007310075?ysclid=lmg0bw32

hs209490815 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования. 

-    приказ Минобрнауки №1155 от 17.10.2013г, (ФГОС ДО). https://sh-

trubichinskaya-

r49.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/FGOS_doshkol_nogo_obrazovaniya.pdf 

Основные локальные акты: 

-  Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ детский сад 

«Зернышко»  

-      План работы на учебный год. 

-      Календарный учебный график,сетка занятий 

-      Рабочая программа воспитания в ДОУ. 

- Рабочие программы воспитания педагогов групп,как часть основной 

образовательной программы (далее–ООП ДО); 

- Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию 

воспитательной деятельности в ДОУ; 

-      Документы,регламентирующие воспитательную деятельность в ДОУ 

(штатное расписание,обеспечивающее кадровый состав,реализующий 

воспитательную деятельность в ДОУ). 

Научно-методическое обеспечение Программы определяется в соответствии с 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202007310075?ysclid=lmg0bw32hs209490815
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202007310075?ysclid=lmg0bw32hs209490815
https://sh-trubichinskaya-r49.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/FGOS_doshkol_nogo_obrazovaniya.pdf
https://sh-trubichinskaya-r49.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/FGOS_doshkol_nogo_obrazovaniya.pdf
https://sh-trubichinskaya-r49.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/30/50/FGOS_doshkol_nogo_obrazovaniya.pdf
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направлениями развития детей. 

 

Направление 

Воспитательной 

работы 

Содержание Методические материалы Наглядные пособия 

игровые средства 

Умственное 

воспитание 

Развитие мышления 

детей,их 

умственных 

способностей 

Веракса Н.Е., Веракса А.Н. 

Проектная деятельность 

дошкольников.М.:Мозаика-Синтез, 

2014 

 

Веракса Н.Е., Галимов 

О.Р.Познавательно-

исследовательская деятельность 

дошкольников (4-7 лет). М.:Мозаика-

Синтез, 

2014 

 

 

Помораева И.А., Позина 

В.А.Формирование элементарных 

математических 

представлений.Вторая группа 

раннего возраста(2-3-года). М.: 

Мозаика-Синтез,2014 

 

Помораева И.А., Позина 

В.А.Формирование элементарных 

математических 

представлений.Младшая группа (3-4 

года). М.:Мозаика-Синтез,2014 

 

Помораева И.А., Позина 

В.А.Формирование элементарных 

математически представлений. 

Серия «Играем 

всказку»:«Репка», 

«Теремок»,«Три 

медведя»,«Три поросенка» 

Веракса Н.Е.,  ВераксаА.Н. 

 

Серия«Мир в картинках»: 

«Авиация», 

«Автомобильный 

транспорт»,«Арктика и 

Антарктика», «Бытовая 

техника»,«Высоко в 

горах»,«Водный 

транспорт»,«Космос», 

«Посуда»,«Офисная 

техника и оборудование», 

«Школьные 

принадлежности» 

 

Серия «Рассказы по 

картинкам»:«В 

деревне»,«Кем быть?», 

«Мой дом», 

«Профессии» 

 

Серия«Расскажите 

детямо..»:«Расскажите 

детям о бытовых 

приборах», 

«Расскажите детям о 
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  Средняя группа (4-5 лет). 

М.:Мозаика-Синтез,2014 

 

Помораева И.А., Позина 

В.А.Формирование элементарных 

математических 

представлений.Старшая группа (5-6 

лет). М.:Мозаика-Синтез,2014 

 

Помораева И.А., Позина 

В.А.Формирование элементарных 

математических 

представлений.Подготовительная к 

школе группа (6-7 лет). М.: Мозаика-

Синтез, 2014 

 

Гербова В.В.Занятия по развитию 

речи во второй младшей группе 

детского сада.М.:Мозаика-

Синтез,2014 

 

Гербова В.В.Развитие речи в средней 

группе.М.: 

Мозаика-Синтез,2014 

 

ГербоваВ.В.Развитие речи детей5-

7лет.Учебно- 

Наглядное пособие.М.:Владос,2014 

 

О.В.Дыбина. Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением. Средняя 

группа.М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016 

 

О.В.Дыбина. Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением. Младшая 

группа.М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016 

космонавтике», 

«Расскажите детям о 

рабочих инструментах», 

«Расскажите детям о 

транспорте», 

«Расскажите детям о 

специальных машинах», 

«Расскажите детям о хлебе» 

 

Плакаты:«Счетдо10», 

«Счетдо20»,«Цвет», 

«Форма»,«Алфавит», 

«Антонимы.Глаголы», 

«Антонимы.Прилагательны

е», 

«Говори правильно», 

«Многозначные слова», 

«Множественное 

число»,«Ударение» 

 

Игры для 

интеллектуального 

развития: 

шахматы,шашки,дидактиче

ские игры,конструкторы 

напольные и настольные, 

мозаики,танграммы, пазлы 

и разрезные картинки 

 

Диски с познавательными 

видеоматериалами 
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О.В.Дыбина. Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением. Старшая 

группа.М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2017 

 

О.В.Дыбина. Ознакомление 

спредметным и социальным 

окружением.Подготовительная 

группа.М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2017 

 

Шиян О.А. Развитие творческого 

мышления.Работаем по сказке 
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  (3-7лет).М.:Мозаика-Синтез,2014  

Физическое 

воспитание 

Воспитание у 

детей 

потребности в 

укреплении 

здоровья,развит

ие их 

физических сил 

и способностей 

Пензулаева Л.И. Физическая 

культура в детском саду. 

Младшая группа (3-4 года). 

М.:Мозаика-Синтез,2014. 

 

ПензулаеваЛ.И.Физическая 

культурав детском саду. 

Средняя группа (4-5).. М.:Мозаика-

Синтез,2014 

 

ПензулаеваЛ.И.Физическая 

культурав детском саду. 

Старшая группа (5-6 лет). . 

М.:Мозаика-Синтез,2014 

 

ПензулаеваЛ.И.Физическая культура 

в детском саду.  

Подготовительная к школе группа(6-

7лет).М.:Мозаика-Синтез, 2014 

 

Пензулаева Л.И.Оздоровительная 

гимнастика:комплексы упражнений 

для детей 3-7 лет. . М.: Мозаика-

Синтез, 2014 

 

Степаненкова Э.Я. Сборник 

подвижных игр..М.:Мозаика-Синтез, 

2014 

 

С. Ю Федорова Примерные планы 

физических культурных занятий с 

детьми 6-7 лет.Подготовка к школе 

Мозаика-Синтез, 2017  

 

С. Ю Федорова Примерные планы 

Плакаты: 

«Закаливание»,«ЗОЖ», 

«Зимние виды спорта», 

«Летние виды спорта» 

 

Серия«Мир в картинках»: 

«Спортивный инвентарь» 

 

Серия «Рассказы по 

картинкам»: «Зимние виды 

спорта», «Летние виды 

спорта», 

«Распорядок дня» 

 

Серия«Расскажите детям 

о..»:«Расскажите  детям о 

зимних видах 

спорта»,«Расскажите детям 

об олимпийских видах 

спорта» 

 

Спортивный инвентарь для 

подвижных игр 

 

Тренажеры 

 

Закаливающее 

оборудование:рельефные 

дорожки,массажные 

коврикии 

мячи 
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физических культурных занятий с 

детьми 5-6 лет.Подготовка к школе 

Мозаика-Синтез, 2017 

 

С. Ю Федорова Примерные планы 

физических культурных занятий с 

детьми 4-5 лет.Подготовка к школе 

Мозаика-Синтез, 2017 

Трудовое 

воспитание 

Формированиет

рудолюбия,ува

жения к людям 

труда,формиров

ание трудовых 

умений и 

навыков 

Куцакова Л.В.Конструирование из 

строительного материала :Для 

занятий с детьми 3-7 лет. 

М.:Мозаика-Синтез, 

2016 

 

Куцакова Л.В.Конструирование из 

строительного материала :Для 

занятий с детьми 5-6 лет. 

М.:Мозаика-Синтез, 

2016 

 

Куцакова Л.В.Конструирование из 

строительного материала :Для 

Серия«Расскажите детям 

о..»:«Расскажите детям об 

инструментах» 

 

Плакаты: 

«Гигиенические и трудовые 

основы воспитания детей 

дошкольного возраста.2-3- 

года: 4 плаката с 

методическим 

сопровождением», 

«Уголок дежурства 

дошкольников.4 

плаката:«Дежурный  по 
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занятий с детьми 6-7 лет. 

М.:Мозаика-Синтез, 

2016 

Куцакова Л.В.Художественное 

творчество и конструирование :Для 

занятий с детьми 4-5 лет. 

М.:Мозаика-Синтез, 

2016 

 

 

 

игрушкам», 

«Дежурный по 

занятиям»,«Дежурный по 

уголку природы», 

«Дежурный по столовой» 

 

Инструменты для ухода за 

комнатными и садовыми 

растениями на участке 

Эстетическое 

воспитание 

Развитие 

способности 

воспринимать,п

онимать и 

создавать 

прекрасное в 

природе,жизни 

и искусстве 

КомароваТ.С.Изобразительная 

деятельность в детском саду. 

Младшая группа(3-

4года)М.:Мозаика-Синтез, 

2016 

 

КомароваТ.С.Изобразительная 

деятельность в детском саду. 

Средняя группа  группа(4-5 

года)М.:Мозаика-Синтез, 

2016 

 

КомароваТ.С.Изобразительная 

деятельность в детском саду. 

Старшая  группа(5-6лет)М.:Мозаика-

Синтез, 

2016 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Альбомы:«Хохлома», 

«Гжель»,«Палех», 

«Жостовский букет», 

«Городецкая роспись», 

«Каргопольская игрушка», 

«Народные промыслы 

России» 

 

Плакаты серии 

«Народные промыслы»: 

«Народные промыслы 

«Городец»», 

«Народные промыслы 

«Гжель»,«Народные 

промыслы«Хохлома», 

«Дымковская игрушка» 

 

Серия«Расскажите детям 

о..»:«Расскажите детям о 

музыкальных 

инструментах» 

 

Серия«Искусство–

детям»:«Простые узоры и 

орнаменты», 

«Сказочная гжель», 
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СоломенниковаО.А.Радость 

творчества. Ознакомлениедетей 5-7 

лет с народным искусством.-

М.:Мозаика- 

Синтез, 2014 

 

Куцакова Л.В. Творим 

имастерим.Ручнойтрудвдетскомсаду

идома. М.:Мозаика- 

Синтез, 2014 

 

 

Зацепина М. Б., Жукова 

Г.Е.Музыкальное воспитание 

вдетскомсаду:Младшая 

группа.М.:Мозаика-Синтез, 2008 

 

Зацепина М. Б., Жукова 

Г.Е.Музыкальное воспитание 

вдетскомсаду:Средняя 

группа.М.:Мозаика-Синтез,2008 

 

Зацепина М. Б., Жукова 

Г.Е.Музыкальное воспитание 

вдетскомсаду:Старшаягруппа. 

М.:Мозаика-Синтез,2008 

 

«Дымковская 

игрушка»,«Городецкая 

роспись», 

«Филимоновская игрушка», 

«Хохломская роспись» 

 

Раскраски: «Русский 

сувенир»,«Матрешки», 

«Гжель»,«Хохлома», 

 

Жостовский букет» 

 

Театр:би-ба-бо,теневой, 

настольный,перчаточный, 

ширмы,костюмы 

идекорации,маски 

 

Музыкальные инструменты 

и игрушки, музыкально-

дидактические игры и 

пособия,фонотека 
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Нравственно 

Е воспитание 

Усвоение 

Детьми норм и 

правил 

поведения 

иформирование 

навыков 

правильного 

поведения в 

обществе 

БуреР.С. Социально- 

Нравственное воспитание 

дошкольников (3-7 лет). М.:Мозаика-

Синтез, 

2014 

 

Белая К.Ю. Формирование основ 

безопасности у дошкольников (2-

7лет). М.:Мозаика-Синтез, 

2014 

Саулина Т.Ф. Знакомим 

дошкольников с правилами 

дорожноготдвижения (3-7 лет) 

Плакаты:«Правила 

дружбы»,«Правила 

Поведения за столом», 

«Правила поведения в 

театре»,«Правила 

поведения в транспорте», 

«Правила поведения в 

детском саду»,«Уроки 

вежливости»,«Правила 

этикета»,«Правила 

поведения на улице», 

«Этикет» 

Экологическое 

воспитание  

Воспитание и 

развитие 

бережного 

отношения к 

природе,обеспе

чение 

осознания 

детьми природы 

как 

незаменимой 

среды 

Обитания 

человека  

Соломенникова О.А.Ознакомление с 

природой в детском саду. Вторая 

группа раннего возраста (2-3-года). 

М.:Мозаика-Синтез, 

2014 

 

Соломенникова О.А.Ознакомление с 

природой вдетскомсаду.Младшая 

группа(3-4-года). М.: Мозаика-

Синтез,2014 

 

Соломенникова О.А.Ознакомление с 

природой в детском саду.Средняя  

группа (4-5 лет). М.: Мозаика-

Синтез,2014 

 

Соломенникова О.А.Ознакомление с 

природой в детском 

саду.Подготовительная к школе  

группа(6-7лет). М.: Мозаика-

Синтез,2014 

 

 

 

Плакаты: 

«Домашниеживотные»,«Ов

ощи», 

«Фрукты»,«Птицы», 

«Берегитеприроду», 

«Правила поведения 

наприроде» 

 

Картины для 

рассматривания: 

«Кошка с котятами», 

«Собака со щенками», 

«Коза с козлятами», Серия 

«Мир в картинках»: 

«Деревья и 

листья»,»Домашние 

животные»,»Животные 

средней 

полосы»,»Животные 

жарких стран»,»Морские 

обитатели»,»Насекомые»,»

Овощи»,»Фрукты»,»Цветы»

,»Ягоды» Серия 

«Рассказываю по 

картинкам»:»Зима», 
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«Весна», «Лето», «Осень» 

Серия «Расскажите детям 

о..», «Расскажите детям о 

грибах», «Расскажите детям 

о деревьях», «Расскажите 

детям о домашних 

животных», «Расскажите 

детям о животных жарких 

стран», «Расскажите детям 

о лесных животных», 

«Расскажите детям о 

морских обитателях», 

«Расскажите детям о 

насекомых», «Расскажите 

детям о фруктах», 

«Расскажите детям об 

овощах», «Расскажите 

детям о птицах», 

«Расскажите детям о 

садовых ягодах» 

Наборы картин и открыток, 

альбомы,муляжи овощей и 

фруктов, диски с 

видеоматериалами 

дидактические игры. 

 

Экономичес 

кое 

воспитание 

 

Введение 

Детей в мир 

экономическ 

их 

отношений, 

бюджета,финан

совых 

расчетов,формс

обственности и 

хозяйственныхс

вязей 

Сборник методических Плакаты:«Что 

Материалов на основе Отличает финансово 

Примерной парциальной Грамотного человека», 

Образовательной программы «Экономическое 

Дошкольного образования для детей 

5-7 лет «Экономическое воспитание 

дошкольников:формирование 

предпосылок финансовой 

грамотности» Курак Е.А. 

Экономическое воспитание 

дошкольников.Издательство 

Сфера.2002 

воспитание» Дидактические 

игры,игрушки,игровые 

уголки «Магазин», 

«Банк» 
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Епанешникова Т.П.Дошкольник в 

мире экономики.ООО Детство-

Пресс.2013 

СмоленцеваА.А.Знакомим 

дошкольника с азами экономики с 

помощью сказок.Аркти.2006 

 

Ястребова Л.А. Экономика для 

дошкольников:Сборник 

дидактических игр по развитию 

экономических представлений детей 

дошкольного возраста. 

Армавир:РИОАГПУ. 2018 

 

 2.7.4.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

В основе процесса воспитания детей в ДОО должны лежать традиционные 

ценности российского общества. Необходимо создавать особые условия 

воспитания для отдельных категорий обучающихся,имеющих особые 

образовательные потребности: дети с инвалидностью,дети с ограниченными 

возможностями здоровья,дети из социально уязвимых групп (воспитанники 

детских домов, дети из семей мигрантов, итак далее),одаренные дети и другие 

категории. В детском саду «Зернышко» не имеются дети с особыми 

катагориями.Если у ребенка имеются дефекты речи, то воспитатель в учебном 

процессе занимается отдельно с этим ребенком, пытаясь улучшить звуковую речь. 

2.8. Часть,формируемая участниками образовательных отношений 

Специфика национальных,социокультурных и иных условий,в которых 

осуществляется образовательная деятельность 

Образовательный процесс в ДОУ имеет специфические 

особенности,связанные с отличительными особенностями нашего региона. 

1. Климатические 

При проектировании содержания основной общеобразовательной программы 

учитываются специфические климатические особенности региона,к которому 

относится Ростовскаяи область России:время начала и окончания тех или иных 

сезонных явлений (листопад,таяние снега ит.д.)и интенсивность их 
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протекания;состав флоры и  фауны;длительность светового дня;погодные условия 

и т.д.Эти факторы учитываются при составлении перспективно-тематического 

годового плана психолого-педагогической работы вДОУ. 

Процесс воспитания и развития в детском саду является непрерывным,но,тем 

не менее,график образовательного процесса составляется в соответствии с 

выделением двух периодов: 

 Холодный период: учебный год (сентябрь-май),составляется 

определенный режим дня и расписание организованных образовательных форм 

 Летний период (июнь-август),для которого составляется другой режим 

дня На занятиях по познанию окружающего мира,пробщению к культуре речи и 

подготовке к освоению грамоты дети знакомятся с явлениями природы, 

характерными для местности, в которой проживают;на занятиях по 

художественно-творческой деятельности 

(рисование,аппликация,лепка,конструирование)предлагаются для изображения 

знакомые детям звери, птицы, домашние животные, растения; на занятиях по 

развитию двигательно-экспрессивных способностей и навыков эти образы 

передаются через движение. 

2. Социокультурные 

Социокультурные особенности Ростовской области также не могут 

несказаться на содержании психолого-педагогической работы в ДОУ.Ведущие 

отрасли экономики обуславливают тематику ознакомления детей с трудом 

взрослых. 

Недостаточно высокий уровень доходов населения и ограниченные   

возможности финансирования системы общественного дошкольного образования 

вносит свои коррективы в организацию развивающей предметно-

пространственной среды (многие игровые дидактические пособия 

изготавливаются самостоятельно силами педагогов ДОУи родителей из 

имеющихся в их распоряжении подручных материалов). 

2.6. Направления, выбранные ДОУ из числа парциальных программ 

С принятием законов Российской Федерации «Об охране окружающей 
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природной среды» и «Об образовании» созданы предпосылки правовой базы для 

формирования системы экологического образования населения. 

«Указ Президента Российской Федерации по охране окружающей среды и 

обеспечению устойчивого развития» (с учетом Декларации Конференции ООН по 

окружающей среде и развитию,подписанной Россией),соответствующие 

постановления Правительства возводят экологическое образование в разряд 

первостепенных государственных проблем.Указанные документы подразумевают 

создания в регионах страны системы непрерывного экологического 

образования,первым звеном которого является дошкольное воспитание.Именно в 

этом возрасте закладываются основыми ровоззрения человека,его отношение к 

окружающему миру. 

Программа по экологическому образованию детей дошкольного возраста 

относится к программам первой группы.Характерно акцентирования внимания на 

вопросах классической экологии(ознакомление детей с некоторыми 

взаимосвязями живых объектов и окружающей среды,экосистемами и т.п.). 

Экологическое воспитание связано с наукой экологией и различными ее 

ответвлениями. В его основе – «адаптированные на дошкольный возраст ведущие 

идеи экологии:организми среда,сообщество живых организмов и среда,человек и 

среда. 

Николаева С. В. Юный эколог. Парциальная программа для работы с детьми 

3-7 лет.–М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016. 

Программа разработана на основе многолетних исследований С. 

Н.Николаевой методов ознакомления дошкольников с природой и экологического 

воспитания.Программа построена с учетом результатов исследований ученых в 

области детской психологии и педагогики (А. 

В.Запорожца,JI.А.Венгера,В.С.Мухиной,Н.Н.Поддьякова,П.Г.Саморуковой и др.). 

Решение вопросов экологического воспитания авторпрограммы видит в 

организации работы по двум направлениям — двум взаимосвязанным частям 

программы: формированию начал экологической культуры у детей и развитию 

экологической культуры взрослых.Программа включает в себя:концептуальный 
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научно обоснованный психолого-педагогический взгляд на проблему 

экологического воспитания дошкольников;обоснованный экологический подход к 

построению содержания и методов обучения, отбору форм работы как в детском 

саду, так и в семье;подготовку персонала,особенно воспитателей и 

экологов(повышение уровня экологической культуры,экологической грамотности 

и эколого-педагогической готовности к работе с детьми);технологию 

формирования начал экологической культуры во всех возрастных группах.В 

программе представлено семь разделов.Первый раздел–это элементарные 

сведения о мироздании,не живой природе Земли и ее значении в жизни живых 

существ. Следующие два посвящены раскрытию взаимосвязи растений и 

животных со средой обитания.Четвертый прослеживает роль среды обитания в 

процессе онтогенеза–роста и развития отдельных видов растений и высших 

животных.В пятом раскрываются взаимосвязи внутри сообществ, жизнь которых 

дети могут наблюдать.Подразделы,отмеченные звездочкой,изучать с детьми не 

обязательно,они могут быть полезны педагогу в качестве дополнительного 

материала.Шестой раздел показывает разные формы взаимодействия человека с 

природой. Особое (оздоровительное) значение имеет первый пункт,в котором 

рассматриваются потребности людей(детей)как живых существ и вытекающие 

отсюда требования к окружающей среде.В седьмом разделе даны общие 

рекомендации к распределению материала по возрастам.  
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III.Организационный раздел 

3.1.Описание материально-технического обеспечения 

Программы,обеспечение методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания  

В организационном разделе образовательной программы МБДОУ учтены 

содержание и структура организационного раздела ФОП ДО 

(http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=190 ). 

В ДОО должны быть созданы материально-технические 

условия,обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения Федеральной программы; 

2) выполнение ДОО требований  санитарно-эпидемиологических правил 

и гигиенических нормативов,содержащихся в СП2.4.3648-20,СанПиН2.3/2.4.3590-

20«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного 

питания населения»,утверждённых постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 27 октября2020г. 

№32(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 

11ноября2020г.,регистрационный№60833),действующим до 1января 

2027 года (далее-СанПиН2.3/2.4.3590-20),СанПиН1.2.3685-21: 

К условиям размещения организаций,осуществляющих образовательную 

деятельность; 

-оборудованию и содержанию территории;  

-помещениям,их оборудованиюи содержанию; 

-естественному и искусственному освещению помещений; 

-отоплению и вентиляции; 

-водоснабжению и канализации;  

-организации питания;  

-медицинскому обеспечению; 

-приему детей в организации, осуществляющих образовательную 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=190
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деятельность; 

-организации режима дня; организации физического воспитания; 

-личной гигиене персонала; 

3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников ДОО; 

В ДОО должна быть оснащена полным набором оборудования для различных 

видов детской деятельности в помещении и на участке,игровыми и 

физкультурными площадками, озелененной территорией. 

ДОО должна иметь необходимое оснащение и оборудование для всехв идов 

воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей 

с ОВЗ и детей-инвалидов),педагогической,административной и хозяйственной 

деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов,обеспечивающие образование 

детей через игру,общение,познавательно-исследовательскую деятельность и 

другие формы активности ребёнка с участием взрослых и других детей; 

2) оснащение РППС,включающей средства обучения и 

воспитания,подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями детей дошкольного возраста,содержания Федеральной 

программы; 

3) мебель,техническое оборудование,спортивный и хозяйственный 

инвентарь, инвентарь для художественного, театрального, музыкального 

творчества,музыкальные инструменты; 

4) административные помещения,методический кабинет; 

5) помещения для занятий специалистов (учитель-

логопед,учитель­дефектолог,педагог-психолог); 

6) помещения,обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья,в том числе медицинский кабинет; 

7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки 

ДОО. 
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Программой предусмотрено также использование ДОО обновляемых 

образовательных ресурсов, в том числе расходных материалов, подписки на 

актуализацию периодических и электронных ресурсов, методическую литературу, 

техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и 

воспитания,спортивного,музыкального,оздоровительного оборудования, услуг 

связи, в том числе информационно-телекоммуникационной сети Интернет. 

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания 

необходимо руководствоваться нормами законодательства Российской 

Федерации, в том числе в части предоставления приоритета товарам российского 

производства, работам, услугам, выполняемым, оказываемым российскими 

юридическими лицами. 

При реализации Программы педагогами организуются разные формы 

деятельности детей, как на территории дошкольной организации, так и в её 

помещении.На территории дошкольной организации выделяют функциональные 

зоны: игровая зона(она включает в себя групповые площадки - индивидуальные 

для каждой группы с соблюдением принципа групповой изоляции);физкультурная 

площадка; огород. 

В здании и помещении располагаются: групповые ячейки-изолированные 

помещения,принадлежащие каждой детской группе.В состав групповой ячейки 

входят:приемная (для приема детей и хранения 

Верхней одежды,куда помещаются шкафы для одежды и обуви,они оборудованы 

индивидуальными ячейками- полками для головных уборов и крючками для 

верхней одежды),групповая (для проведения непосредственной образовательной 

деятельности, игр, занятий и приема пищи),спальня,туалетная комната. 

В помещении ДОУесть дополнительные помещения для работы с 

детьми,предназначенные для поочередного использования всеми или 

несколькими детскими группами (музыкальный зал, физкультурный 

зал,логопедический кабинет, музей «Казачая станица», методический кабинет, а 

также сопутствующие помещения (медицинского назначения, пищеблока)и 

служебно-бытовые помещения для персонала. 
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Инфраструктурный лист МБДОУ составляется по результатам мониторинга её 

материально-технической базы: анализа образовательных потребностей 

обучающихся, кадрового потенциала, реализуемой Программы и других 

составляющих (с использованием данных цифрового сервиса по эксплуатации 

инфраструктуры) в целях обновления содержания и повышения качества 

образования в учреждении. 

Примерный   перечень   литературных,   музыкальных,   художественных,   

анимационных произведений для реализации Федеральной программы. 

Примерный перечень художественной литературы соответствует 

рекомендациям Федеральной образовательной программы дошкольного 

образования. 

(http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=197) 

Примерный перечень произведений изобразительного

 искусства соответствует рекомендациям 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования. 

(http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=215) 

Примерный перечень анимационных произведений соответствует

 рекомендациям Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования. 

(http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=216) 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного 

просмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном 

процессе в качестве иллюстраций природных, социальных и психологических 

явлений, норм и правил конструктивного взаимодействия, проявлений 

сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта ребёнка, 

формирования у него эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного 

просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс МБДОУ. 

Время просмотра ребёнком цифрового и медиа контента должно 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=197
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=215
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=216


216 

 

регулироваться родителями (законными представителями) и соответствовать 

его возрастным возможностям. Некоторые анимационные произведения 

требуют особого внимания к эмоциональному состоянию ребёнка и не 

рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым переживаний 

ребёнка. Ряд фильмов содержат серию образцов социально неодобряемых 

сценариев поведения на протяжении длительного экранного времени, что 

требует предварительного и последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе  анимационных 

фильмов, осуществляется в соответствии с нормами, регулирующими защиту 

детей от информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в 

Российской Федерации12.
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3.2 Описание психолого-педагогических и кадровых условий        

 Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого-

педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении 

человека,понимание не повторимости личности каждого ребёнка,принятие   

воспитанника таким,какой он есть,совсеми его индивидуальными 

проявлениями;проявление уважения к развивающейся личности,как высшей 

ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у 

каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм 

организации процесса образования (проектная деятельность,образовательная 

ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах 

активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции 

образовательных областей и другое), так и традиционных 

(фронтальные,подгрупповые,индивидуальные занятий.При этом занятие 

рассматривается как дело,занимательное и интересное детям,развивающее 

их;деятельность,направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей,или их интеграцию  с использованием разнообразных 

педагогически обоснованных форм и методов работы,выбор которых 

осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса в ДОО,в том числе дошкольного и начального 

общего уровней образования (опора на опыт детей,накопленный на предыдущих 

этапах развития, изменение форм и методов образовательной работы,ориентация 

на стратегический приоритет непрерывного образования-формирование умения 

учиться); 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического 

развития обучающихся (использование форм и методов, соответствующих 

возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого 

возрастного периода,социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка 



218 
 

образовательной среды,способствующей эмоционально-

ценностному,социально­личностному,познавательному,эстетическому развитию 

ребёнка и сохранению его индивидуальности, в которой ребёнок реализует право 

на свободу выбора деятельности, партнера,средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого 

ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка 

ребёнка,построение его образовательной траектории) и оптимизация работы с 

группой детей,основанные на результатах педагогической диагностики 

(мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе 

сОВЗ на основе специальных психолого-педагогических подходов, 

методов,способов общения и условий,способствующих получению 

ДО,социальному развитию этих детей, в том числе посредством организации 

инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов 

выявления запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая,педагогическая и методическая помощь и 

поддержка,консультирование родителей (законных представителей) в 

вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их 

здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс 

реализации образовательной программы и построение отношений сотрудничества 

соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи 

обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности 

педагогов, психолого-педагогического просвещения родителей (законных 

представителей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы в 
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ДОО,обеспечение вариативности его содержания,направлений и форм,согласно 

запросам родительского и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы 

образования, культуры, физкультуры и спорта, другими 

социально­воспитательными субъектами открытой образовательной системы), 

использование форм и методов взаимодействия, востребованных современной 

педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в 

совместной социально­значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума 

как дополнительного средства развития личности,совершенствования процесса её 

социализации; 

16) предоставление заинтересованным лицам,широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной 

программы,поиска,использования материалов,обеспечивающих её реализацию, в 

том числе в информационной среде. 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными 

педагогами,наименование должностей которых должно соответствовать 

Номенклатуре  должностей педагогических работников 

организаций,осуществляющих образовательную деятельность,должностей 

руководителей образовательных организаций,утверждённой постановлением 

Правительством Российской Федерации от 21 февраля2022г. №225 (Собрание 

законодательства Российской Федерации,2022, 

№9,ст.1341). 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Программы 

педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего 

времени её реализации в ДОО или в дошкольной группе. 

Образовательная организация вправе применять сетевые формы реализации 

Программы или отдельных её компонентов,в связи с чем может быть 

задействован кадровый состав других организаций,участвующих в сетевом 

взаимодействии с организацией,квалификация которого отвечает указанным 

выше требованиям. 
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Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими, 

педагогическими,учебно-вспомогательными, административно­хозяйственными 

работниками образовательной организации,а также медицинскими и иными 

работниками,выполняющими вспомогательные функции. 
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3.3.  Кадровые условия реализации программы МБДОУ детского сада 

«Зернышко» 

Возрас

т 

Должность Ф.И.О. Образование 

(с указанием 

учебного 

заведения и 

даты 

окончания) 

Квалификаци

я по диплому 

Специальнос

ть по 

диплому 

Стаж 

работ

ы 

Квалификацио

нная 

категория, год 

присвоения 

Курсы 

повышения 

квалификаци

и (где, когда, 

по какой 

проблеме за 

последние 5 

лет) 

15.03.1

993 

Исполняющ

ий 

обязанносте

й 

заведующего  

Мясоедова 

В.Э. 

Высшее 

профессионал

ьное ДГТУ 

2015г. 

Зкономист- 

менеджер 

Экономика 

и 

управление 

на 

предприяти

и 

2/5 

года 

  

07.01.1

972 

Воспитатель Покладова 

Л.П. 

Среднее 

профессионал

ьное.Констан

тиновскогое 

педагогическ

ое училище 

1991 г. 

Воспитатель в 

дошкольных 

учреждениях 

Воспитатель 

в 

дошкольных 

учреждения

х 

7 лет Воспитатель 

в 

дошкольных 

учреждениях 

2018 г. 

«Реализац

ия ФГОС 

дошкольн

ого 

образован

ия для 

воспитате

лей», 2016 

г., 

«Инновац

ионные 

ресурсы 

развития 

дошкольн

ых 

образоват

ельных 

учрежден

ий в 

условиях 

реализаци

и ФГОС 

дошкольн

ого 

образован

ия», 2017 
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г. , 

«Реализац

ия ФГОС 

дошкольн

ого 

образован

ия для 

воспитате

лей», 2020 

г., 

 

16.12.1

974 

Воспитатель 

и инструктор 

по 

физической 

культуре 

Жуйко И.А. среднее 

профессионал

ьное, 

Московский 

педагогическ

ий колледж 

№16, 2009г 

воспитатель д

етей 

дошкольного 

возраста. 

воспитател

ь и 

инструктор 

по 

физической 

культуре 

 

5 лет воспитатель 

детей 

дошкольного 

возраста.201

8 г. 

«Инновац

ионные 

ресурсы 

развития 

дошкольн

ых 

образоват

ельных 

учрежден

ий в 

соответств

ии ФГОС 

дошкольн

ого 

образован

ия», 

2018г.  

 

27.07.1

975 

Воспитатель Усатенко 

С.В. 

среднее 

профессионал

ьное, 

Азовский 

областной 

музыкально-

педагогическ

ий колледж 

Ростовской 

области, 

1995г. 

Учитель 

начальных 

классов 

воспитател

ь 

7/1 

лет 

Учитель 

начальных 

классов 2021 

г. 

 

«Реализац

ия ФГОС 

дошкольн

ого 

образован

ия для 

воспитате

лей», 

2021г.  
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20.11.1

968 

Музыкальны

й 

руководител

ь 

Тюленева 

Е.Н. 

 среднее 

профессиона

льное, 

Крымское 

культурно-

просветитель

ное 

училище, 

1989г.  

 

клубный 

работник, 

руководитель 

самодеятельн

ого оркестра 

народных 

инструментов 

Музыкальн

ый 

руководите

ль 

33 

года 

Музыкальны

й 

руководител

ь 1989 г. 

«Реализац

ия ФГОС 

дошкольн

ого 

образован

ия для 

музыкаль

ных 

руководит

елей», 

2016г. 

 

ДОО самостоятельно устанавливает штатное расписание,осуществляет прием 

на работу работников,заключение с ними и расторжение трудовых 

договоров,распределение должностных обязанностей,создание условий и 

организацию методического и психологического сопровождения 

педагогов.Руководитель организации вправе заключать договора гражданско-

правового характера и совершать иные действия в рамках своих полномочий. 

В целях эффективной реализации Программы ДОО должна создать условия 

для профессионального развития педагогических и руководящих кадров,в том 

числе реализации права педагогов на получение 

Дополнительного профессионального образования не реже одного раза в три года 

за счет средств ДОО и/или учредителя. 

    3.4 Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах. 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями,обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований Сан ПиН 

1.2.3685-21, условий реализации программы ДОО, потребностей участников 

образовательных отношений. 
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Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на 

открытом воздухе (прогулка),образовательная деятельность,игровая деятельность 

и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, 

личная гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль 

в определенные возрастные периоды закономерно изменяются,приобретая новые 

характерные черты и особенности. 

Дети ,соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных 

рефлексов, что помогает организму ребёнка физиологически переключаться 

между теми ли иными видами деятельности, своевременно подготавливаться к 

каждому этапу: приемупищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима 

отрицательно сказывается  на нервной системе детей:они становятся вялыми 

или,наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо 

засыпают и спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста,когда 

легче всего вырабатывается привычка к организованности и порядку,активной 

деятельности и правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем 

воздухе. Делать это необходимо постепенно,последовательно и ежедневно. 

Режим дня должен быть гибким,однако неизменными должны оставаться время 

приема пищи,интервалы между приемами пищи,обеспечение необходимой 

длительности суточного сна, время отхода косну; проведение ежедневной 

прогулки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность 

ребёнка в течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической 

нагрузки. Время образовательной деятельности организуется таким 

образом,чтобы в начале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды 

деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их 

произвольностью, а затем творческие виды деятельности вчередовании с 
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музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста,условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать требованиям,предусмотренным Сан ПиН 1.2.3685-21 исп 

2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений.В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем 

воздухе,образовательная деятельность переносится на прогулку(при наличии 

условий).Согласно Сан ПиН 1.2.3685-2 1 при температуре воздуха ниже минус 

15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет 

сокращают.При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать 

также индивидуальные особенности ребёнка (длительность сна,вкусовые 

предпочтения,характер,темп деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и 

регулируется Сан ПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОО может корректировать режим дня 

взависимости от типа организации, и вида реализуемых образовательных 

программ,сезона года. 

Режим дня для всех возрастных групп 

 

Режим дня 

Холодный период года 

 

Режимные 

моменты 

 

Младшая 

разновозрастная 

группа 

Старшая 

разновозрастная 

группа 

Приём детей, осмотр, самостоятельная 

деятельность  

8.00-8-15 

 

8.00-8-15 

 

Утренняя гимнастика 8.15 - 8.20 8.15 - 8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20 - 8.45 8.20 - 8.45 

Водные процедуры, подготовка к занятию  8.45 - 9.00 

 

8.45 - 9.00 

 



226 

 

Организованная образовательная деятельность. 9.00 - 9.15 

 

9.00 - 9.25 

 

Перерыв 9.15- 9.25 9.25- 9.35 

Организованная образовательная деятельность. 9.25 - 9.40 9.35 - 10.00 

Самостоятельная деятельность 9.40 - 10.00 10.00-10.10 

Второй завтрак 10.00-10.10 10.10-10.20 

Водные процедуры 10.10-10.15 10.20-10.25 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.15 –11.15 10.25-11.35 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 11.15 – 11.25 11.35-11.55 

Подготовка к обеду, обед 11.25-11.45 11.55-12.30 

Подготовка ко сну 11.45-12.00 12.30-12.40 

Дневной сон 12.00-15.00  12.40-15.00 

Постепенный подъем, гигиенические и закаливающие 

процедуры, самостоятельная 

деятельность 

15.00-15.20 

 

15.00-15.20 

Подготовка к полднику, полдник 15.20-15.30 

 

15.20-15.30 

Игры, самостоятельная и организованная 

деятельность 

15.30-16.00 

 

15.30-16.00 

Организованная образовательная деятельность.  16.00 – 16.15 16.00-16.25 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.15-17.00 

 

16.25-17.00 

Уход  детей домой  17.00 

 

17.00 

 

Теплый период года 

Режимные 

моменты 

 

Младшая 

разновозрастная 

группа 

Старшая 

разновозрастная 

группа 

Приём детей на участке детского сада, осмотр, 

самостоятельная деятельность  

8.00-8-15 

 

8.00-8-15 

 

Утренняя гимнастика на свежем воздухе 8.15 - 8.20 8.15 - 8.20 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры, 

подготовка к завтраку 

8.20 - 8.30 8.20 - 8.35 

Завтрак 8.35 - 9.00 

 

8.35 - 9.00 

 

Совместно взросло-детская деятельность, 9.00 - 09.50 9.00 - 10.00 
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самостоятельная деятельность, чтение 

художественной литературы 

  

Второй завтрак 9.50- 10.05 10.00-10.10 

Подготовка к прогулке, прогулка, закаливающие 

мероприятия, игры 
10.05 – 11.15 10.10-12.00 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры, 

самостоятельная деятельность, подготовка к обеду 
11.15 - 11.25 12.00-12.15 

Обед 11.25-11.45 12.15-12.40 

Подготовка ко сну 11.45-12.00 12.40-13.00 

Дневной сон 

С использованием музыкотерапии и чтением 

произведений художественной литературы 

12.00-15.00 13.00-15.00 

Постепенный подъем, гимнастика после сна, 

гигиенические и закаливающие процедуры 

 

15.00-15.20 

 

15.00-15.20 

Подготовка к полднику, полдник 15.20-15.30 

 

15.20-15.30 

Позновательно-игровая деятельность.  

Игры по интересам 

15.30-16.00 

 

15.30-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.00-17.00 

 

16.00-17.00 

Уход  детей домой  17.00 

 

17.00 

 

 Сложившиеся традиции Организации или Группы 

Образовательный процесс в дошкольном отделении строится по комплексно-

тематическому принципу планирования. В основу организации образовательных 

содержаний ставится тема. При выборе и разработке комплексно-тематического 

планирования педагогический коллектив учитывает различные темообразующие 

факторы: 

1. Реальные события, происходящие в окружающем мире и вызывающие 

интере с детей(яркие природные явления и общественные события,праздники). 

2. Воображаемые события,описываемые в художественном 

произведении,которое воспитатель читает детям. 

3. События,специально «смоделированные»воспитателем(исходя из 
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развивающих задач). Это внесение в группу предметов, ранее неизвестных 

детям,сне обычным эффектом или назначением,вызывающих неподдельный 

интерес и исследовательскую активность («Что это такое?Что сэтимделать?Как 

это действует?»). 

4. События, происходящие в жизни возрастной группы, 

«заражающие»детей и приводящие к удерживающимся какое-то время интересам, 

корни которых лежат,как правило,в средствах массовой коммуникации и 

игрушечной индустрии, 

Все эти факторы,используются воспитателями для гибкого проектирования 

целостного образовательного процесса. 

Традиционные мероприятия детского сада  

 

№п/п Название Сроки 

1 День знаний сентябрь 

2 Здравствуй,Осень золотая! октябрь 

3 День Матери ноябрь 

4 Международный день инвалидов декабрь 

5 Новый год декабрь 

6 Зимние забавы январь 

7 Рождественский колядки январь 

8 День защитника Отечества февраль 

9 Масленица март 

10 8Марта! март 

11 День авиации и космонавтики апрель 

12 Веселые старты День Земли апрель 

13 День Победы. май 

14 Досвидания,детский сад! май 

15 День защиты детей июнь 
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16 Витамины-наши друзья август 

 Культурно-досуговая деятельность казачества . 

№ дата Культурно-досуговая деятельность 

1. Сентябрь Развлечение «Как у нас на Тихом Дону». 

2. Октябрь Развлечение «Покрова на Дону». 

3. Ноябрь Посиделки «Казачьи напевы». 

4. Декабрь Мастерская Деда Мороза. 

5. Январь Досуг «Пришла коляда, отворяй ворота». 

6. Февраль Спортивная эстафета «Мы донские казаки». 

7. Март Досуг «Масленица дорогая – наша гостьюшка годовая». 

8. Апрель Развлечение «Играй и пой казачий Дон». Досуг 

«Праздник Пасхи в дом пришел». 

9. Май Развлечение «Троица». 

Примерный перечень основных государственных и народных 

праздников,памятных дат в календарном плане воспитательной работы в ДОО. 

Январь: 

27января:День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией 

крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркена у (Освенцима)-День памяти 

жертв Холокоста (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или 

ситуативно).Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских 

войск в Сталинградской битве (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками региональнои /или ситуативно);8 

февраля:День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах,исполнявших служебный долг за пределами 

Отечества; 



230 

 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских 

войск в Сталинградской битве (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками региональнои /или ситуативно);8 

февраля:День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах,исполнявших служебный долг за пределами 

Отечества; 

21 февраля:Международный день родного языка; 23февраля: День защитника 

Отечества. 

Март: 

8 марта:Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками региональнои /или ситуативно); 

27марта:Всемирный день театра.Апрель:12 апреля:День космонавтики; 

Май: 

1мая:Праздник Весны и Труда;9мая:День  Победы; 

19мая:День детских общественных организаций России;24мая:День славянской 

письменности и культуры. 

Июнь: 

1июня:День защиты детей;6 июня:День русского языка;12 июня:День России; 

22 июня:День памяти и скорби. Июль: 

8 июля:День семьи,любви и верности. 

Август: 

12 августа:День физкультурника; 

22августа:День Государственного флага Российской Федерации;27августа:День 

российского кино. 

Сентябрь:1сентября:День знаний; 

3сентября:День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом; 

8сентября:Международный день распространения грамотности;27сентября:День 

воспитателя и всех дошкольных работников. 
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Октябрь: 

1 октября:Международный день пожилых людей; Международный 

день музыки; 

4октября:День защиты животных; 5 октября: День учителя;Третье воскресенье 

октября:День отца в России.  

Ноябрь: 

4 ноября:День народного единства; 

8ноября:День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября:День матери в России; 

30 ноября:День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день 

инвалидов(рекомендуется включать в план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально или ситуативно); 

5 декабря:День добровольца (волонтера) в России; 8 декабря: Международный 

день художника;9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 31 декабря: Новый год. 
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Планирование образовательно-воспитательной работы 

Учебный план (далее - план) муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения детский сад «Зернышко» 

является локальным нормативным документом, регламентирующим 

ежедневный объем образовательной нагрузки в форме занятий воспитателя с 

воспитанниками по реализации образовательной программы дошкольного 

образования МБДОУ на 2023/ 2024 учебный год. 

Учебный план разработан с учётом нормативно-правовых документов: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования» (приказ Министерства образования и науки 

РФ от 17 октября 2013 г. №1155) (далее - ФГОС ДО); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.07.2020 № 373 «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам дошкольного образования»; 

 Постановление главного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 №28 «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» (далее СП 2.4.3648-20) (данное постановление вступают в 

действие с 01.01.2021 и действуют до 01.01.2027); 

 Постановлением главного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

(далее - СанПиН 1.2.3685-21) (данное постановление вступают в действие с 

01.03.2021 и действуют до 01.03.2027); 

 Федеральной образовательной программой дошкольного образования 

(утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации 



233 
 

от 

25 ноября 2022 №1028 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы дошкольного образования», зарегестрировано в Минюсте России 

28 декабря 2022 г., регистрационный №71847) (далее - ФОП ДО). 

В план включаются образовательные области, представленные 

базовыми видами деятельности. 

Продолжительность занятий, дневной суммарной образовательной нагрузки, 

продолжительность перерыва между занятиями соответствует  

Планирование образовательно-воспитательной работы 

 

Организованная образовательная деятельность 

Базовый вид деятельности Периодичность 

Младшая группа Старшая группа 

Физическая культура в помещении 2 раза в неделю 2 раза в неделю 

Физическая культура на воздухе 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

Ознакомление с окружающим миром  1 раз в неделю 1 раз в неделю 

ФЭМП 1 раз в неделю 2 раза в неделю 

Развитие речи 2 раза в неделю 2 раза в неделю 

Рисование  1  раз в неделю 2 раза в неделю 

Лепка 1   раз в 2 недели 1 раз  в 2 недели 

Аппликация 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 

Музыка 2 раза в неделю 2 раза в неделю 

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 

чтение художественной литературы ежедневно ежедневно 

Конструктивно-модельная деятельности 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

Игровая деятельность  ежедневно ежедневно 

Общение при проведении режимных 

моментов 

ежедневно ежедневно 

дежурства ежедневно ежедневно 

прогулки ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Самостоятельная игра ежедневно ежедневно 

Познавательно-исследовательская 

деятельность 

ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность ежедневно ежедневно 

Оздоровительная работа 

Утреннея гимнастика ежедневно ежедневно 

Комплексы закаливающих услуг ежедневно ежедневно 
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Гигиенические процедуры ежедневно ежедневно 

Модель организации воспитательно-образовательного процесса на день 
 

Воспитательно-образовательный процесс условноподразделен на: 

 совместную деятельность с детьми: образовательную 

деятельность,осуществляемую в процессе организации различных видов детской 

деятельности; 

 образовательную деятельность,осуществляемую входе режимных 

моментов; 

 самостоятельную деятельность детей; 

взаимодействие с семьями детей по реализации основной обра-зовательной 

программы дошкольного образования.  

Модель организации деятельности взрослых и детей в ДОУ 

Совместная деятельность взрослого и 

детей 

Самостоятельная деятельность 
детей 

Взаимод

ействие 

с 

семьями 

 Двигательные подвижные дидактические 

игры, подвижные игры с правилами,игровые 

упражнения,соревнования. 

 Игровая: сюжетные игры, игрыс 

правилами. 

 Продуктивная мастерская по 

изготовлению продуктов детского 

творчества, реализация проектов 

 Коммуникативная беседа,ситуативный 

разговор, речевая ситуация,составление и 

отгадывание загадок, сюжетные игры,игрыс 

правилами. 

Трудовая:совместные 

действия,дежурство,поручение,задание,реал

изация проекта. 

 Познавательно-исследовательская: 

наблюдение,экскурсия, решение 

проблемных 

ситуаций,экспериментирование,коллекцион

ирование,моделирование, реализация 

проекта,игры с правилами. 

 Музыкально-

художественная:слушание,исполнение,импр

овизация,экспериментирование,подвижные 

игры (с музыкальным сопровождением) 

 Чтение художественной 

литературы:чтение,обсуждение, 
 разучивание 

Организация развивающей среды 

для самостоятельной 

деятельности 

детей:двигательной,игровой,проду

ктивной,трудовой,познавательно-

исследовательской 

Диагност

ирование 

Педагоги

ческое 

просвещ

ение 

родителе

й, обмен 

опытом. 

Совмест

ное 

творчест

в детей и 

взрослых

. 
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Построение образовательного процесса основывается на адекватных возрасту 

формах работы с детьми. Выбор форм работы осуществляется педагогом 

самостоятельно и зависит от контингента воспитанников,оснащенности 

дошкольного учреждения, культурных и региональных особенностей, специфики 

дошкольного учреждения, от опыта и творческого подхода педагога. 

В работе с детьми младшего дошкольного возраста используются 

преимущественно:игровые,сюжетные,интегрированные формы образовательной 

деятельности. 

Обучение происходит опосредованно, в процессе увлекательной для 

малышей деятельности. 

В старшем дошкольном возрасте (старшая и подготовительная к школе 

группы)выделяется время для занятий учебно-тренирующего характера. 

Одной из форм не посредственно образовательной деятельности является 

«занятие»,которое рассматривается как-занимательное дело,без отождествления 

его с занятием как дидактической формой учебной 

деятельности. Это занимательное дело основано на одной из специфических 

детских деятельностей (или нескольких таких деятельностях–интеграции 

различных детских деятельностей),осуществляемых совместно со взрослым, и 

направлено на освоение детьмиодной или нескольких образовательных областей 

(интеграция содержания образовательных областей).Реализация занятия как 

дидактической формы учебной деятельности рассматривается только в старшем 

дошкольном возрасте. 

СанПиН 1.2.3685-21 

Модель организации воспитательно-образовательного процесса на день 

Воспитательно-образовательный процесс условно подразделен на: 

 совместную деятельность с детьми: образовательную 

деятельность,осуществляемую в процессе организации различных видов детской 

деятельности; 

 образовательную деятельность,осуществляемую входе режимных 
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моментов; 

 самостоятельную деятельность детей; 

взаимодействие с семьями детей по реализации основной обра-зовательной 

программы дошкольного образования.  

Младший дошкольный возраст 

 

Образовательная 

область 

Первая половина дня Вторая половина дня 

Социально –

коммуникативноера

звитие –коммуникативноеразвитие 

 Утренний прием 

детей,индивидуальные и подгрупповые 

беседы 

 Оценка эмоционального настроение 

группы с последующей коррекцией плана 

работы 

 Формирование навыков культуры еды 

 Этика быта, трудовые поручения 

 Формирование навыков культуры 

общения 

 Театрализованные игры 

 Сюжетно-ролевые игры 

 Индивидуальная работа 

 Эстетика быта 

 Трудовые поручения 

 Игры сряжением 

 Работа в книжном уголке 

 Общение младших и 

старших детей 

 Сюжетно–ролевые игры 

Познавательное 

развитие 

 Игры-занятия 

 Дидактические игры 

 Наблюдения 

 Беседы 

 Экскурси и по участку 

 Исследовательская работа,опыты и 

экспериментирование. 

 Игры 

 Досуги 

 Индивидуальная работа 

Речевое развитие  Игры-занятия 

 Чтение 

 Дидактические игры 

 Беседы 

 Ситуации общения 

 Игры 

 Чтение 

 Беседы 

 Инсценирование 
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Художественно-

эстетическое 

развитие 

 НОД по музыкальному воспитанию и 

изобразительной деятельности 

 Эстетика быта 

 Экскурсии вприроду(на участке) 

 

 Музыкально-

художественные досуги 

 Индивидуальная работа 

Физическое 

развитие 

• Прием детей в детский сад 

на воздухе в теплое время года 

• Утренняя гимнастика 

(подвижные игры, игровые 

сюжеты) 

• Гигиенические процедуры 

(обширное умывание, 

полоскание рта) 

• Закаливание в повседневной 

жизни (облегченная одежда в 

группе, одежда по сезону на прогулке, 

обширное умывание, воздушные ванны) 

• Физкультминутки на 

занятиях 

• занятия  по физкультуре 

• Прогулка в двигательной 

активности 

• Гимнастика после сна 

• Закаливание (воздушные 

ванны, ходьба босиком в 

спальне) 

• Физкультурные досуги, 

игры и развлечения 

• Самостоятельная 

двигательная деятельность 

• Ритмическая гимнастика 

• Хореография 

• Прогулка (индивидуальная 

работа по развитию движений) 

Старший дошкольный возраст 

 

Образовательная 

область 

Первая половина дня Вторая половина дня 

Социально –

коммуникативное 

развитие 

 Утренний прием детей,индивидуальные и 

подгрупповые беседы 

 Оценка эмоционального настроения 

группы 

 Формирование навыков культуры еды 

 Этика быта, трудовые поручения 

 Дежурства в столовой, в природном 

уголке, помощь в подготовке к занятиям 

 Формирование навыков культуры 

 Воспитание в процессе 

хозяйственно-бытового 

труда в природе 

 Эстетика быта 

 Тематические досуги в 

игровой форме 

 Работа в книжном уголке 

 Общение младших и 

старших детей (совместные 
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общения 

 Театрализованные игры 

 Сюжетно-ролевые игры 

игры,спектакли,дни 

дарения) 

 Сюжетно–ролевые игры 

Познавательное 

развитие 

 НОД по познавательному развитию 

 Дидактические игры 

 Наблюдения 

 Беседы 

 Экскурсии по участку 

 Исследовательская работа,опыты и 

экспериментирование. 

 Развивающие игры 

 Интеллектуальные досуги 

 Индивидуальная работа 

Речевое развитие  НОД по развитию речи 

 Чтение 

 Театрализованные игры 

 Развивающие игры 

Художественно-

эстетическоеразвитие 

 Занятия по музыкальному воспитанию и 

изобразительной деятельности 

 Эстетика быта 

 Экскурсиив природу 

 Посещение музеев,беседа 

 Музыкально-

художественные досуги 

 Индивидуальная работа 

Дидактические игры 

 Словесные игры 

 чтение 

Физическое 

развитие 

 Прием детей в детский сад на 

 воздухе в теплое время года 

 Утренняя гимнастика 

 (подвижные игры, игровые 

 сюжеты) 

 Гигиенические процедуры 

 (обширное умывание, 

 полоскание рта) 

 Закаливание в повседневной 

 жизни (облегченная одежда в 

 группе, одежда по сезону на 

 Гимнастика после сна 

 Закаливание (воздушные 

 ванны, ходьба босиком в 

 спальне) 

 Физкультурные досуги, 

игры 

 и развлечения 

 Самостоятельная 

 двигательная деятельность 

 Ритмическая гимнастика 

 Хореография 
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 прогулке, обширное умывание, воздушные 

ванны) 

 Специальные виды 

 закаливания 

 Физкультминутки 

 НОД по физическому 

 развитию 

 Прогулка в двиг. акт. 

 Прогулка (индивидуальная 

работа по развитию 

движений) 

  

3.6.Календарный план воспитательной работы МБДОУ 

В основе лежит комплексно-тематическое планирование воспитательно-

образовательной работы в ДОУ п.36.4. ФОП 

Цель:построение воспитательно–образовательного процесса,направленного 

на обеспечение единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и 

задач,с учетом интеграции на необходимоми достаточном материале,максимально 

приближаясь к разумному 

«минимуму» с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и 

возрастных особенностей,социального заказа родителей. 

Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа 

построения программы являются примерные темы 

(праздники,события,проекты),которые ориентированы на все направления 

развития 

ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам 

человеческого бытия,а также вызывают личностный интерес детей к: 

 Явлениям нравственной жизни ребенка; 

 Окружающей природе; 

 Миру искусства и литературы; 

 Традиционным для семьи,общества и государства праздничным событиям; 

 событиям,формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (День 

народного единства,День защитника Отечества и др.); 

 сезонным явлениям; 

 народной культуре и традициям. 
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Тематический принцип построения образовательного процесса позволил в 

вести региональные и культурные компоненты,учитывать приоритет 

дошкольного учреждения. 

Построение всего образовательного процесса вокруг одного центрального 

блока дает большие возможности для развития детей. Темы помогают 

организовать информацию оптимальным способом.У дошкольников появляются 

многочисленные возможности для практики,экспериментирования,развития 

основных навыков,понятийного мышления. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает 

достижение единства образовательных целей и преемственности в 

детскомразвитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное 

развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями. 

В каждой возрастной группе выделен блок, разделенный на несколько тем.Одной 

теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается в подборе 

материалов,находящихся в группе и уголках развития. 

Для каждой возрастной группы дано комплексно-тематическое 

планирование, которое рассматривается как примерное. Педагоги вправе по 

своему усмотрению частично или полностью менять темы или 

названиятем,содержание работы,временной период в соответствии с 

особенностями своей возрастной группы,другими значимыми событиями 

Формы подготовки и реализации тем носят интегративный характер,то есть 

позволяют решать задачи психолого-педагогической работы нескольких 

образовательных областей; 

Воспитательн

ое событие 

Задачи Мероприятия 

Для детей Для родителей 

Сентябрь 

1 сентября – 

день знаний  

Познакомить детей с 

праздником 1 сентября; 

создать праздничную 

атмосферу 

приобщать детей к 

Конкурс рисунков на 

асфальте  

«Прощай, разноцветное 

лето!» 

«Из истории школьных 

принадлежностей» - 

путешествие по реке 

Совместное  с 

родителями 

оформление 

книжной выставки 

«Книги моего 

детства» 
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получению знаний; 

побуждать интерес к школе; 

развивать память и 

воображение, активность и 

коммуникативные качества; 

мотивация детей на 

получение знаний 

времени, игра-викторина, 

мастер-класс по 

изготовлению закладок 

для книг и др. 

27 сентября - 

День 

работников 

дошкольного 

образования 

Привлечь внимание детей к 

особенностям  профессии 

«Воспитатель» 

Беседа «Все профессии 

нужны, 

все профессии важны» – 

профессия «Воспитатель 

детского сада» 

- 

Октябрь 

01.10. – 

международны

й день 

пожилых 

людей. 

создание условий для 

формирования духовности, 

нравственно – 

патриотических чувств у 

детей дошкольного возраста 

по отношению к старшему 

поколению. Вовлечение 

жизненного опыта бабушек и 

дедушек воспитанников в 

образовательный процесс 

открытого образовательного 

пространства. 

Беседа на тему: «История 

праздника. Старость надо 

уважать», Игровая 

деятельность 

Сюжетно-ролевая игра 

«Дом», «Семья» 

Рисование: «Мои любимые 

бабушка и дедушка» 

Л. Толстой «Рассказы для 

маленьких детей». 

«Моя бабушка» 

С.Капутикян, «Мой 

дедушка» Р.Гамзатов, 

«Бабушкины руки» 

Л.Квитко, «Бабушка - 

забота», «Наш дедушка» 

Е.Благинина. 

Вечер загадок на тему: «О 

бабушке и дедушке» 

Помощь в 

организации 

выставки 

рисунков 

«Бабушка и 

дедушка – милые, 

родные». 

 

Консультация: 

«Бабушки и 

дедушки, балуйте 

своих внуков» 

04.10 – день 

защиты 

животных 

Формировать  основы  

нравственности посредством 

экологического образования 

дошкольников, 

эмоциональной 

отзывчивости, способности к 

сопереживанию, готовности к 

проявлению гуманного 

отношения к природе и 

животным 

Дидактические игры:  

«Узнай по голосу», «Чей 

детёныш?». 

Чтение К.Д.Ушинского 

«Лиса и козел», «Жалобы 

зайки», «Козлятки и волк». 

Аппликация на 

одноразовых тарелках 

«Зоопарк». 

Подвижная игра «Медведь 

и пчёлы» 

Создание альбома 

«Животные 

нашего леса» 

15.10 – День 

отца  

(третье 

воскресенье 

Продолжать укреплять 

детско-взрослые отношения, 

в частности воспитанников с 

папой;  

Беседа по теме «Члены 

моей семьи».  

Чтение: В. Драгунский: 

«Хитрый способ», 

Выставка 

коллажей «Я и 

мой папа». 

Спортивный 



242 
 

октября) уточнять и расширять знания 

о понятии «семья»; 

продолжать формировать 

осознанное понимание 

значимости отца в жизни 

детей, семьи, общества 

«Куриный бульон», А. 

Раскин: рассказы из книги 

«Как папа был 

маленьким». 

Аппликация «Папин 

портрет». 

Выпуск стенгазеты «Мой 

любимый папа» 

семейный 

праздник «День 

отца» 

Ноябрь 

04.11 – День 

народного 

единства 

Знакомство детей со 

всероссийским праздником – 

День Народного Единства; 

расширять представления 

детей о территории России, 

народах её населяющих; 

воспитывать уважение к 

различным национальностям 

России, их культуре, языку; 

воспитывать дружеские 

взаимоотношения в детском 

коллективе; 

воспитывать чувство 

гордости за свой народ, за его 

подвиги 

 

Игра «Интервью»:  «Что 

означает 

слово гражданин?». 

Дидактическая игра 

«Юный путешественник»  

Режиссерская игра 

«Любимый городок 

Сибири» с элементами 

строительства сборных 

домиков и игрушками 

(фигурки людей, 

транспорт, дорожные 

знаки).  

Заучивание поговорок и 

пословиц: «Родина краше 

солнца, дороже золота», 

«Одна у человека мать, 

одна у него и Родина». 

Чтение художественной 

литературы.  К. Ушинский 

«Наше отечество»   

Творческая игра 

«Путешествие по России» 

(расширять сюжет показом 

в игре социальных 

отношений труда 

работников на транспорте, 

в общепите, туризме, 

развивать воображение, 

умение передать игровые 

действия согласно 

принятой роли); 

Рисование «С чего 

начинается Родина»    

Учить детей изображать 

природу России, ее 

символы. Активизация 

словаря: характер, символ. 

Выставка 

совместных работ  

по теме 

26.11 – День 

матери в 

России 

Формирование у детей 

целостного представления 

образа матери, играющей 

большую роль в жизни 

 «Игрушки наших мам и 

бабушек». Путешествие по 

реке времени, выставка 

игрушек и др. 

Фотовыставка «Я 

и моя мама»; 

Домашнее задание 

«Выставка 
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каждого ребёнка о 

значимости матери в жизни 

каждого человека; 

воспитывать уважительное, 

доброжелательное отношение 

к маме, о роли мамы в жизни 

каждого человека. 

Интервью «Какие 

существуют мамы и 

папы». 

Книжные выставки «Эти 

нежные строки о ней»; 

«Мы вечно будем 

прославлять ту женщину, 

чье имя мать…» (в 

соответствии с возрастом 

детей)  

Вернисаж детских работ 

«Подарок маме своими 

руками». 

семейных 

коллажей» 

30.11 – День 

Государственн

ого герба 

Российской 

Федерации 

Познакомить детей с 

Государственным гербом 

России. Формировать у детей 

элементарные представления 

о происхождении и функциях 

герба России. Рассказать о 

символическом значении 

цветов и образов в нем. 

Помочь ребенку приобрести 

четкие представления 

о государственном гербе  

России, его значении для 

государства и каждого 

гражданина. 

Рассматривание 

изображения герба России; 

составление рассказа-

описания «Герб России». 

Рассматривание монет. 

Просмотр фильма 

«Московский Кремль» 

Консультация 

«Детям о 

государственных 

символах России» 

Декабрь 

03.12 – День 

неизвестного 

солдата. 

Воспитание патриотических 

чувств детей, воспитание 

любви и уважения к людям 

завоевавшим для нас Победу 

ценой своей жизни. 

 

 

Беседа «День 

Неизвестного Солдата» 

Заучивание пословиц о 

солдатах, о Родине, о 

мире: Дружно за мир 

стоять – войне не бывать; 

Без смелости не возьмешь 

крепости; Герой за Родину 

горой! И др. 

Слушание песни «Алёша» 

Дидактическая игра 

«Найти спрятанный 

предмет» (флаг, карта и 

т.д.). 

Чтение «Баллада о 

неизвестном солдате». 

Подвижная игра 

«Разведчики» 

Возложение 

цветов к вечному 

огню в выходной 

день 

08.12. – 

Международн

ый день 

художника 

Воспитывать у детей любовь 

к прекрасному, к искусству. 

Разгадывание загадок о 

жанрах живописи, о 

материалах, которые 

используют художники.  

Помощь в 

оформлении 

выставки лучших 

детских рисунков. 
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Чтение стихов «Как я 

учился рисовать» С. 

Баруздина, «Художник» В. 

Мусатов. 

Дидактические игры 

«Цвета», «Что перепутал 

художник». 

Выставка лучших детских 

рисунков. 

09.12 – День 

Героев 

Отечества 

Формировать у 

воспитанников чувство 

патриотизма 

Развивать чувство гордости и 

уважения к воинам – 

защитникам Отечества 

Воспитывать любовь к 

Родине 

 

«Рассказ о святом Георгии 

Победоносце»; 

«Герои Отечества»; 

«Знакомство с Орденом 

Святого Георгия». 

Создание тематических 

альбомов: «Города герои», 

«Наша Армия родная», 

«Военная техника». 

«Герои Отечества» - 

выставка книг 

Выставка 

совместных работ 

«Конструирование

  военной 

техники» 

10.12 – День 

рождения 

ХМАО-Югры  

Приобщение к культурным 

ценностям народов ханты и 

манси, воспитание 

уважительного отношения к 

культурным традициям 

народов Севера 

Беседа с использованием 

презентации «Животные 

леса Югры». 

Просмотр 

презентаций «Быт  и 

 традиции народов ханты», 

«Транспорт Северного 

народа». 

Рассматривание символик

и Югры (герб, флаг). 

Чтение  мансийских 

 народных  сказок   

«Легенда о 

кедре», «Мальчик Идэ», 

«В доме бурундука» и др. 

Творческая 

мастерская «Кукла Акань», 

«Олени» и др. 

Выставка 

совместных работ 

по теме 

12.12 – День 

Конституции 

Российской 

Федерации 

Расширять представление о 

празднике День 

Конституции, значении и 

истории его возникновения 

Познакомить детей с 

некоторыми правами 

обязанностями людей 

Развивать познавательный 

интерес к своей стране, ее 

законам 

Воспитывать стремление 

знать и соблюдать законы 

Российской Федерации 

Ознакомление с 

«Символикой России»  - 

Рассматривание 

иллюстраций «Наша 

страна – Россия!». 

Творческий коллаж «Моя 

Россия» 

Тематические беседы об 

основном законе России, 

государственных символах 

«Главная книга страны», 

«Мы граждане России», 

Просмотр презентаций  «Я 

Консультация 

«Ребёнку об 

основном Законе 

страны» 
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гражданин России», «День 

Конституции России»,  

Прослушивание 

музыкальных 

произведений: «Моя 

Россия» муз. Г. Струве, сл. 

Н. Соловьевой, «Любить 

мне Россию» сл. В. 

Сладневой, муз. В. 

Чернявского 

Новый год Расширять представления о 

любимом зимнем празднике –

Новый год.  Расширить 

знания детей о 

праздновании Нового года в 

России. Познакомить  с 

обычаями и традициями 

встречи Нового года. Узнать, 

где живет Дед Мороз. 

Познакомить с техниками 

изготовления новогодних игр

ушек в разные исторические 

времена. 

1. Беседы о новогодних 

традициях в России,  

просмотр видео и 

иллюстраций «История 

Деда Мороза – Святитель 

Николай». Чтение 

художественной 

литературы о празднике 

Новый год. 

1. «Зимние игры и забавы», 

разучивание стихов 

колядок, песен, танцев о 

новогодних праздниках. 

1. Коллективное 

конструирование из 

картона «Новогодняя 

елка», «В лесу родилась 

Елочка», коллективная 

работа «Елка для 

малышей» 

2. Конструирование 

гирлянды для украшения 

группы и др. Участие 

детей в украшении 

группового помещения. 

3. Акция «Письмо Деду 

Морозу», беседа «Какой 

подарок я хочу 

получить…» и т.д. 

4. Участие 

рожителей в 

украшении 

группового 

помещения и в 

подготовке к 

празднику. 

 

Январь 

11.01 – 

Всемирныйден

ь «спасибо» 

Научить детей пользоваться 

вежливыми словами; 

познакомить с историей 

слова «спасибо»; 

расширить понятие детей о 

культуре поведения; 

привить навыки культурного 

поведения детей в общении 

друг с другом и другими 

людьми 

Подвижные игры: «Собери 

слово «спасибо»», 

«Улыбочка и грусть».  

Игры-эстафеты: «Прокати 

мяч головой», «Передай 

мяч над головой».  

Беседа-игра «Волшебное 

слово». 

 

Игра: «Доскажи 

словечко», «Вежливо – 

Консультация 

«Правила 

вежливых ребят».  

Развлечение, 

посвященное 

празднику 

«Международный 

день «спасибо»» 
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невежливо».  

Чтение художественной 

литературы: «Что такое 

хорошо, что такое плохо», 

«История про мальчика 

Диму».  

Изготовление открыток 

«Спасибки» 

21.01 – 

Всемирный 

день снега, 

Международн

ый день 

зимних видов 

спорта 

(отмечается в 

предпоследнее 

воскресенье)  

Приобщать детей и 

родителей к здоровому 

образу жизни через 

совместные спортивные 

мероприятия, формировать 

познавательный интерес 

Подвижные игры: «Снег, 

лед, кутерьма, здравствуй, 

Зимушка-зима!», 

«Снежный бой».  

Познавательно-

исследовательская 

деятельность «Как тает 

снег». 

Беседа «Зимние виды 

спорта». 

Изобразительная 

деятельность с 

использованием 

нетрадиционной техники 

рисования «Снежинки» 

Конкурс 

«Снежные 

конструкции».  

Спортивное 

мероприятие «Мы 

за ЗОЖ» 

27.01. – День 

снятия 

блокады 

Ленинграда 

Познакомить детей с 

героической историей 

Ленинграда в годы блокады. 

Просмотр иллюстраций, 

открыток, медалей, 

орденов военных лет, 

фотографий о жизни в 

блокадном Ленинграде. 

Рассматривание пейзажей 

современного Санкт-

Петербурга, а также города 

во время ВОВ. 

Рассматривание 

иллюстраций “Дорога 

жизни”, “Пискарёвское 

мемориальное кладбище”, 

“Разорванное кольцо 

блокады” на фоне 

прослушивание песен и 

музыки военных лет. 

Составление рассказов по 

картине “Прорыв блокады 

Ленинграда. 1943. 

Художники: В. Серов, И. 

Серебряный”. 

Рисование: «Цветок 

жизни» 

Игровое упражнение “Мы 

солдаты” 

Оформление 

выставки 

совместных 

рисунков: 

«Непокоренный 

Ленинград» 

Февраль 
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02.02. – День 

разгрома 

советскими 

войсками 

немецко-

фашистских 

войск в 

Сталинградско

й битве 

Воспитание в детях чувства 

патриотизма как важнейшего 

духовно - патриотического 

качества; воспитание 

высокой ответственности и 

верности долгу перед 

Родиной. 

Беседа с детьми « Что 

такое героизм». 

Сюжетно- ролевая игра 

«Мы военные». 

Чтение художественной 

литературы А.И. 

Семенцова «Героические 

поступки». 

Д/игры «Подбери слова по 

теме «Война», «Герои», 

«Победа». 

Просмотр мультфильма 

«Подвиг  молодого 

солдата». 

Викторина 

«Сталинградская битва» 

Конкурс чтецов «Это 

память души, никто не 

забыт» 

Виртуальная экскурсия 

«Мамаев курган. 

Памятники воинской 

славы» 

Консультация 

«Мы живы, пока 

память жива» 

08.02 – День  

российской 

науки 

Формировать у детей 

познавательный интерес;  

развивать навыки 

познавательно-

исследовательской 

деятельности; способствовать 

овладению детьми 

различными способами 

познания окружающего мира, 

мыслительными операциями; 

формировать представления 

о целостной «картине мира», 

осведомленность в разных 

сферах жизни; 

воспитывать навыки 

сотрудничества в процессе 

совместной деятельности 

Изучение  экспонатов в 

«Мини-музее интересных 

вещей», познавательные 

интеллектуальные игры.  

Тематическая выставка 

детских энциклопедий 

«Хочу все знать!» 

Тематические прогулки 

«Прогулка с Почемучкой» 

Оформление 

наглядного 

материала 

«Экспериментир

уем с папой», 

«Эксперименты 

на кухне». 

Оформление 

выставки детских 

энциклопедий.  

Консультация 

«Коллекции в 

вашем доме».  

Участие в 

создании мини-

музеев коллекций 

21.02. – 

Международн

ый день 

родного языка 

Познакомить детей с 

праздником 

«Международный день 

родного языка». Обогатить 

духовный мир детей через 

различные виды 

деятельности, формировать у 

детей свое отношение к 

международному дню 

родного языка. 

Беседы о Родине, о родном 

языке.Дидактические 

игры: «Скажи наоборот», 

«Слова-друзья», 

«Многозначные слова», 

рассматривание 

иллюстраций русской 

национальной одежды, 

русских сувениров; чтение 

русских народных сказок, 

чтение сказок других 

Конкурс 

рисунков по 

русским 

народным 

сказкам. 

Оформление 

буклетов, 

стенгазет 

«Родной язык – 

наше богатство!» 
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народов, знакомство с 

пословицами и 

поговорками о родном 

языке, русские народные 

подвижные игры, 

слушание русских 

народных песен, 

разучивание стихов о 

крылатых выражениях. 

Чтение литературы о 

традициях народов нашей 

страны, рассматривание 

иллюстраций, 

индивидуальное 

заучивание стихотворений. 

23.02 – День 

защитника 

Отечества 

Расширять представление 

детей о государственном 

празднике День защитника 

Отечества. 

Развивать у детей интерес к 

родному краю, событиям 

прошлого и настоящего. 

Воспитывать духовно-

нравственные ценности, 

чувство уважения к 

Защитникам Отечества 

прошлого и настоящего. 

Развивать речевое 

творчество, культуру речи 

детей, обогащать активный 

словарь у дошкольников 

Поддерживать оптимальную 

двигательную активность 

детей. Способствовать 

развитию положительных 

эмоций. 

 

Чтение литературы 

героико-патриотического 

содержания С. Михалков 

«Дядя Стёпа», «Быль для 

детей»; С. Маршак «Наша 

армия»; Л. Кассиль «Твои 

защитники»; А. Гайдар 

«Поход»; 

Тематические беседы: 

«Есть профессия такая 

Родину защищать!», «Как 

жили люди на Руси!», « 

Где работают наши папы», 

«Я будущий солдат!»; 

Просмотр мультфильма 

«Богатыри на Дальних 

берегах»; 

продуктивная 

деятельность «Кораблик», 

«Самолёт», «Я и 

папа»,«Открытка для 

папы» и др.; 

Игровая деятельность: д/и 

«Кому что нужно для 

работы», «Узнай 

профессию», «Кем я 

буду?», «Самолёты летят», 

«Закончи предложение», 

«Один-много», «Чего не 

хватает?»; сюжетные и 

подвижные тгры  «Меткий 

стрелок», «Самолёты», 

«Кто быстрее?», 

«Пограничники» и др. 

Информация 

«История 

возникновения 

праздника 23 

февраля» 

Март 

08.03 – Расширять представления Тематическое занятие – Фотоконкурс «8 
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Международн

ый женский 

день 

детей о празднике 

«Международный женский 

день»  

развивать творческий 

потенциал, инициативность, 

самостоятельность 

дошкольников;  

создать условия для 

сплочения детского 

коллектива 

праздник 

«Международный женский 

день»  

Дидактические игры по 

теме праздника  

Изобразительная 

деятельность «Подарок 

для 

мамы/бабушки/сестры» 

Праздник ««В поисках 

сюрпризов для девочек» с 

участием родителей  

Марта – 

поздравляем всех 

девочек и 

женщин»  

Консультация 

«Традиции семьи»  

Совместный с 

детьми праздник 

««В поисках 

сюрпризов для 

девочек» 

18.03. – День 

воссоединения 

Крыма с 

Россией 

Формировать у детей 

представление об истории, о 

будущем Крыма, 

Севастополя как субъектов 

Российской Федерации, 

чувства патриотизма, 

уважения к людям, любовь к 

своему народу. 

Беседа с детьми: «Россия 

наша Родина» 

Чтение стихотворения 

Павлова Н.И. «Наш Крым» 

Рассматривание 

иллюстраций на тему 

«Достопримечательности 

Крыма» 

Раскраски на тему: «Крым 

наша Родина» 

Просмотр видеофильма 

«Россия –мы дети твои» 

Выставка рисунков «Крым 

и Россия вместе» 

Консультация : 

«Россия и Крым 

вместе» 

 

Беседа : 

«Возвращение 

Крыма в Россию» 

27.03 – 

Всемирный 

день театра  

Вызвать у детей интерес к 

театральной деятельности; 

формировать и расширять 

представление о театре; 

развивать воображение, 

творческие способности, 

коммуникативные навыки 

Беседы: «Знакомство с 

понятием "театр"» (показ 

слайдов, картин, 

фотографий), «Виды 

театров.  

Знакомство с 

театральными 

профессиями» (художник, 

гример, парикмахер, 

музыкант, декоратор, 

костюмер, артист).  

Беседы о правилах 

поведения в театре  

Досуги: «В гостях у 

сказки», «Театр и музыка». 

Художественное 

творчество«Мой любимый 

сказочный герой».  

Сюжетно-ролевые игры: 

«Мы пришли в театр», 

«Мы – артисты». 

Кукольное представление 

по мотивам русских 

народных сказок 

Оформление 

информационного 

стенда (папки-

передвижки) 

«Театр и дети».  

Выставка детско-

родительского 

творчества «Театр 

глазами детей».  

Фотовыставка 

«Поход в театр 

семьей» 

Апрель 
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01.04 – 

Международн

ый день птиц 

Воспитывать любовь и 

бережное отношение к 

птицам; 

прививать любовь к родной 

природе; 

формировать целостный 

взгляд на окружающий мир и 

место человека в нем 

Беседа на тему: «Что такое 

Красная книга», «Эти 

удивительные птицы». 

Познание экологии 

«Весна. Перелетные 

птицы».  

Чтение художественной 

литературы: Л.Н. Толстой 

«Лебеди», «Птичка». А. 

Яшин «Покормите птиц», 

В. Бианки «Синичкин 

календарь», Г. Андерсен 

«Гадкий утенок».  

Изобразительная 

деятельность: рисование 

«Наши друзья – 

пернатые», аппликация на 

тему «Лебеди», лепка 

«Снегири на ветке»  

Конструирование «Птицы» 

Создание 

совместно с 

родителями 

Красной книги 

района, города.  

Оформление 

папки-

передвижки: 

«Зимующие 

птицы», 

«Перелетные 

птицы», «1 апреля 

– Международный 

день птиц» 

12.04 – День 

космонавтики 

Воспитывать патриотические 

чувства, гордость за героев – 

летчиков-космонавтов, 

покоривших космос; 

прививать чувство гордости 

за свою страну, желание быть 

в чем-то похожим на героев-

космонавтов 

Беседа на тему 

«Познание космоса». 

Проект ко Дню 

космонавтики «Этот 

удивительный космос». 

Беседа с детьми на тему: 

«Земля – наш дом во 

Вселенной», «Что такое 

солнечная система».  

Словесная игра 

«Ассоциации» на тему 

космоса.  

Просмотр мультфильма 

«Тайна третьей планеты».  

Сюжетно-ролевая игра 

«Космическое 

путешествие».  

Подвижная игра «Кто 

быстрее соберет все 

звездочки?» 

Спортивное 

развлечение 

«Юные 

космонавты».  

Конкурс «Ловкий 

карандашик» – 

рисунки о 

космосе.  

Консультация 

«Правила 

безопасности для 

детей. 

Безопасность на 

дорогах». 

 

Создание 

фотоальбома о 

космосе 

22.04 – 

Всемирный 

день Земли 

(праздник 

Весны) 

Воспитывать любовь к 

родной земле; 

познакомить детей с 

праздником – Днем Земли; 

расширять представление 

детей об охране природы; 

закрепить знание правил 

поведения в природе 

Беседа на тему «Планета 

Земля».  

Сюжетно-ролевая игра 

«Если я приду в лесок». 

Дидактическая игра «Это 

зависит от каждого из 

вас».  

Просмотр видеофильмов 

«Жители планеты Земля».  

Лепка «Глобус».  

Изобразительная 

Консультация 

«Что рассказать 

ребенку по 

планете Земля».  

Экологический 

проект «Земляне».  

Развлечение «В 

гостях у 

спасателей»  
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деятельность «Мы жители 

Земли».  

Чтение художественной 

литературы: А. Блок «На 

лугу», С. Городецкий 

«Весенняя песенка», Ф. 

Тютчев «Весенние воды», 

В. Жуковский, 

«Жаворонок», М. Зощенко 

«Великие 

путешественники», К. 

Коровин «Белка», Ю. 

Коваль «Русачок-травник», 

Ф. Тютчев «Весенняя 

гроза» 

Май 

01.05 – 

праздник 

Весны и Труда 

Воспитать чувство интереса к 

истории, чувство 

патриотизма  

приобщать детей к труду;  

воспитывать уважение к 

труду других  

Беседа на тему «Что я 

знаю о труде». 

Конструирование. 

«Открытка к празднику».  

Дидактическая игра «Что 

нужно, чтобы приготовить 

праздничный салат 

(пирог)».  

Сюжетно-ролевые игры: 

«Семья», «Магазин», «В 

поликлинике», «Шоферы», 

«В школе».  

Чтение стихотворения 

«Черемуха» Е. 

Благининой.  

Игровая ситуация «Что ты 

подаришь другу на 

праздник» 

Выставка 

рисунков на тему 

«Праздник Весны 

и Труда».  

Выставка 

семейного 

альбома 

«Праздник Весны 

и Труда».  

Участие в шествии 

«Весна. Труд. 

Май» 

 

 

09.05 – День 

Победы 

Воспитывать у дошкольников 

чувство патриотизма, любви 

к Родине; 

воспитывать уважение к 

заслугам и подвигам воинов 

Великой Отечественной 

войны 

Беседа на тему «День 

Победы – 9 мая».   

Дидактическая игра:«Как 

называется военный…», 

«Собери картинку» 

(военная тематика).  

Просмотр видеоролика «О 

той войне».  

Рассматривание альбома 

«Они сражались за 

Родину!», серия картинок 

«Дети – герои ВОВ».  

Чтение художественной 

литературы: книги с 

рассказами и стихами: 

«Дети войны», Е. 

Благинина «Почему ты 

Конкурс работ ко 

Дню Победы.  

Экскурсия к 

памятнику 

Неизвестному 

солдату. 

Возложение 

цветов. 

Проведение 

музыкально-

литературного 

концерта, 

посвященного 9 

Мая, выступление 

детей и педагогов. 

Консультация на 

тему «Знакомьте 
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шинель бережешь?»  

Аппликация «Открытка 

ветерану».  

Экскурсии к памятным 

местам.  

Конструирование на тему 

«Военный корабль».   

Слушание музыки: Ф. 

Шуберт «Военный марш», 

А. Пахмутова 

«Богатырская наша сила» 

детей с 

героическим 

прошлым России» 

19.05.- День 

детских 

общественных 

организаций 

России 

Расширить представление 

воспитанников о детских 

общественных организациях 

Беседы на темы: 

«Российское движение 

детей и молодежи» 

(РДДМ) и «Пионерия» 

Аппликация с элементами 

рисования «Юный 

пионер» 

П/игра «Зарница» 

Консультация 

«Российское 

движение детей и 

молодежи» 

(РДДМ) 

 

 

24.05 – День 

славянской 

письменности 

Воспитывать любовь к 

Родине, уважение к 

народным традициям; 

сформировать нравственно-

эстетическое отношение к 

окружающему миру 

Беседа по теме «День 

славянской 

письменности».  

Музыкальная игра 

«Передай платок». 

Малоподвижная игра 

«Здравствуй, друг!» 

Игра «У медведя во бору». 

Показ презентации 

«Виртуальная экскурсия в 

историю книгоиздания на 

Руси» 

Консультация для 

родителей «24 мая 

– День славянской 

письменности». 

Проект «Неделя 

славянской 

письменности и 

культуры» 

Июнь 

01.06 –День 

защиты детей 

Воспитывать желание 

проявлять творческую 

инициативу, повышать 

настроение детей; 

дать детям элементарные 

знания и представления о 

международном празднике – 

Дне защиты детей  

Беседа на тему: «История 

создания праздника», 

«Моя любимая игра», «Я 

имею право», «Моя 

любимая книга». 

Тематическое 

развлечение по теме. 

Чтение художественной 

литературы: А. Барто «Я 

расту», Э. Успенский «Ты 

и твое имя», сказки 

«Сестрица Аленушка и 

братец Иванушка», «Гуси-

лебеди», «Кукушка», С. 

Михалков «А что у Вас», 

В. Маяковский «Что такое 

хорошо, и что такое 

плохо». Пословицы о 

Памятка 

«Берегите своих 

детей!»  

Консультация для 

родителей «Права 

ребенка».  

Беседа с 

родителями о 

создании 

благоприятной 

атмосферы в семье 
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семье. 

Рисование на тему 

«Веселое лето».  

Рисование цветными 

мелками на асфальте по 

замыслу.  

Сюжетно-ролевые игры: 

«Семья», «К нам пришли 

гости», «Угостим чаем», 

«Детский сад», «Школа», 

«Больница» 

06.06. – День 

русского 

языка/ день 

рождения А.С. 

Пушкина 

Воспитывать любовь к 

творчеству А.С. Пушкина; 

активизировать знания детей 

о сказках; 

учить называть героев сказок, 

их имена, описывать их 

характеры, внешний вид 

По плану детской 

библиотеки. 

Беседа на тему «Биография 

А.С. Пушкина».  

Чтение художественной 

литературы: «Сказка о 

золотом петушке», 

«Сказка о золотой рыбке», 

«Сказка о попе и 

работнике его Балде», 

«Сказка о царе Салтане», 

«Сказка о мертвой царевне 

и семи богатырях».  

Игра «Выбери корабль 

царя Салтана».  

Конструирование из 

бумаги «Кораблик» по 

мотивам сказки о царе 

Салтане 

Оказание 

информационной 

и методической 

помощи 

родителям. 

Привлечение 

родителей к 

созданию 

выставки «Мой 

Пушкин». 

Наглядная 

информация для 

родителей: 

«Знакомим 

дошкольников со 

сказкой», 

«Великий 

писатель и 

поэт…» 

Разработка 

памяток для 

родителей «Как 

научить ребенка 

слушать?» 

Выставка 

совместных 

творческих работ 

родителей и детей 

«Здравствуй, 

Пушкин» 

12.06 – День 

России 

Познакомить детей с 

праздником «День России», с 

символами государства; 

развивать у детей чувство 

любви, уважения, гордости за 

свою Родину 

Беседа-размышление «Я – 

гражданин Российской 

Федерации». 

Чтение художественной 

литературы о России. 

Проведение экскурсий в 

мини-музей «Русское 

наследие».  

Просмотр мультфильма 

«История России для 

Выставка 

семейных 

рисунков «Россия 

– великая наша 

держава».  

Консультация для 

родителей 

«Патриотическое 

воспитание в 

семье».  
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детей» (авт. М. Князева).  

Русская народная игра 

«Горелки» на прогулке.  

Дидактическая игра «Я и 

моя Родина». 

Подвижные игры на 

прогулке: «Передай флаг», 

«Найди свой цвет»  

Создание альбома 

«Россия – наша 

страна» 

22.06 – День 

Памяти и 

Скорби 

Расширять и 

систематизировать знания 

детей о Великой 

Отечественной войне; 

формировать нравственно-

патриотические качества: 

храбрость, честь, мужество, 

стремление защищать свою 

Родину; 

способствовать 

формированию у детей 

интереса к истории своей 

семьи, своего народа; 

воспитывать уважение к 

старшему поколению  

Беседа на тему: «22 июня – 

День Памяти и Скорби». 

Прослушивание 

музыкальных композиций: 

«Священная война», «22 

июня ровно в 4 часа…», 

«Катюша». 

Открытки «Города-герои».  

Сюжетно-ролевая игра: 

«Моряки», 

«Пограничники».  

Чтение стихотворения Р. 

Рождественского 

«Помните, через века, 

через года, помните!» 

Консультация для 

родителей «22 

июня – День 

Памяти и 

Скорби». 

Возложение 

цветов к 

памятнику. 

Выставка 

рисунков «Мы 

помним» 

Июль 

08.07 – День 

семьи, любви и 

верности 

Расширять и 

совершенствовать знания 

детей о ценностях семьи и 

семейных традициях; 

воспитывать любовь и 

уважение к членам семьи; 

воспитывать 

взаимопонимание, 

доброжелательное отношение 

друг к другу; 

сформировать духовные и 

нравственные качества 

Беседы на темы: «Семья – 

это значит мы вместе», 

«Неразлучная семья – 

взрослые и дети», «Когда я 

буду большой».  

Аппликация: открытка-

ромашка для родных и 

родителей «Раз ромашка, 

два ромашка!» 

Рисунки на асфальте «Мы 

рисуем солнце, небо и 

цветок».  

Сюжетно-ролевые игры: 

«Семья», «Наш дом», 

«Дочки-матери», «Играем 

в профессии», «День 

рождения».  

Музыкальное развлечение, 

посвященное Дню любви, 

семьи и верности: «Когда 

семья вместе, так и душа 

на месте» 

Акция «Символ 

праздника – 

ромашка». 

Утренняя встреча 

родителей, 

сотрудников, 

вручение 

ромашек.  

Конкурс плакатов 

с участием 

родителей «Моя 

семья – мое 

богатство!»  

«Волшебство 

маминых рук»: 

дефиле головных 

уборов, сделанных 

родителями 

совместно с 

детьми.  

Фотовыставка 

«Загляните в 

семейный альбом» 

19.07 – 

Всемирный 

день китов и 

Расширить кругозор детей о 

самых крупных и загадочных 

живых существах на нашей 

Интерактивная игра «Кто 

где живет?»  

Дидактическая игра 

Выставка детско-

родительских 

проектов 
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дельфинов  планете, уточнить знания о 

морских млекопитающих; 

прививать интерес, любовь и 

бережное отношение к живой 

природе 

«Морские и речные 

рыбы».  

Подвижная игра «Киты и 

касатка».  

Сюжетно-ролевая игра 

«Морские животные».  

Речевая игра «Чей 

хвост?»  

Рисование. Коллективная 

работа-плакат «Сохраним 

жизнь китов». 

 

Ознакомление с миром 

природы. «Кит в 

опасности!» – с 

использованием ИКТ 

«Берегите китов».  

Викторина 

«Морские 

млекопитающие».  

Развлечения «Как 

по морю-

океану…» 

30.07 – День 

ВМФ (День 

Военно-

морского 

флота) 

(последнее 

воскресенье 

июля) 

Воспитывать патриотизм, 

чувство гордости за нашу 

Родину; 

рассказать о значении 

Военно-морского флота в 

жизни страны, его истории  

Беседа на тему: «Виды 

транспорта», «Символика 

ВМФ», «Одежда 

моряков». 

Рисование «Раскрашиваем 

кораблик» (выполненный в 

технике оригами).  

Лепка «Кораблик».  

Коллективная работа 

«Якорь».  

Дидактическая игра: 

«Морские профессии», 

«Морской бой», «Море 

волнуется раз...»  

Игры-эксперименты: 

«Морская вода и ее 

свойства», «Окрашивание 

морской воды», 

«Кристаллизация соли в 

процессе нагревания», 

«Тонет – не тонет».  

Просмотр мультфильмов о 

морских приключениях: 

«Катерок», 

«Осьминожки», «Капитан» 

Выставка 

рисунков 

«Морские 

защитники 

страны». 

Тематическое 

досуговое 

мероприятие 

«Морские 

приключения» 

Август 

12.08 – День 

физкультурник

а 

 

Повышать интерес детей к 

физической культуре;  

приобщать к здоровому 

образу жизни;  

активизировать 

двигательную активность 

детей в группе и на 

прогулке;  

вовлекать родителей в 

Беседы с детьми о пользе 

спорта и физической 

нагрузки для здоровья.  

Просмотр презентации 

«Известные спортсмены 

нашего района, города, 

области, страны»  

Тематические 

подвижные, 

Консультации на 

темы «Как 

физически 

развивать 

ребенка дома», 

«Как прививать 

ребенку основы 

здорового образа 

жизни»  
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совместные мероприятия по 

теме праздника 

дидактические, сюжетно-

ролевые игры в зале и на 

спортивной площадке 

детского сада  

Организация летних 

терренкуров по 

территории детского сада 

вместе с родителями  

Оформление карты-схемы 

для детей, чтобы повысить 

их самостоятельную 

двигательную 

деятельность 

Совместный с 

детьми 

спортивный 

праздник «Папа, 

мама, я – 

спортивная 

семья»  

Конкурс 

фотографий 

«Спорт в нашей 

семье»  

Летние 

терренкуры по 

территории 

детского сада 

вместе с детьми  

22.08 – День 

Государственн

ого флага 

Российской 

Федерации  

Воспитывать чувство 

гордости за Россию, 

эмоционально-ценностное 

отношение к своей стране; 

воспитывать уважительное 

отношение к 

государственным символам 

России 

Беседа на тему 

«Государственные 

символы России». 

Приобщение к 

социокультурным 

ценностям. «Гордо взвейся 

над страной, Флаг России 

наш родной!» с 

использованием ИКТ. 

Конструирование «Флажок 

на палочке». 

Чтение книги А. 

Кузнецова «Символы 

Отечества». 

Дидактическая игра 

«Найди флаг России».  

Подвижная игра «Кто 

быстрее до флажка», игра-

эстафета «Передай 

флажок». 

Сюжетно-ролевая игра 

«Морское путешествие». 

Изобразительнаядеятельно

сть «Российскийфлаг» 

Конкурс чтецов 

«Флаг наш – 

символ доблести 

и народной 

гордости». 

Развлечение на 

свежем воздухе 

«Это флаг моей 

России. И 

прекрасней флага 

нет!» 

Папка-передвижка 

«22 августа – День 

Государственного 

флага России». 

Участие в 

выставке 

совместного 

творчества с 

детьми «Флаг 

России в детских 

руках» 

27.08 –День 

российского 

кино 

Воспитывать у детей интерес 

к театрализованной 

деятельности, формировать 

культурные ценности; 

воспитывать любовь к 

российскому киноискусству, 

в частности, к мультфильмам 

Беседы на тему: «Что 

такое кино?», «Какие 

бывают фильмы 

(жанры)», «Кино в нашей 

жизни», «История 

кинематографии». 

Чтение: произведения 

художественной 

литературы о подвиге 

народа во время войны, 

сказки русские народные.  

Выставка поделок 

и рисунков «Мой 

любимый герой 

мультфильма».  

Консультация для 

родителей 

«Влияние 

мультфильмов на 

формирование 

личности ребенка 

дошкольного 
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«Уроки доброты» – 

просмотр сказок и 

мультфильмов о добрых 

делах. 

Создание альбома 

«Профессии кино» 

возраста».  

Развлекательное 

мероприятие 

«Мультконцерт» 

 

 

3.1. 3.6 Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды 

РППС рассматривается как часть образовательной среды и 

фактор,обогащающий развитие детей. РППС ДОО выступает основой для 

разнообразной,разносторонне развивающей,содержательной и привлекательной 

для каждого ребёнка деятельности. 

РППС включает организованное пространство (территория ДОО,групповые 

комнаты,специализированные,технологические,административные и иные 

помещения),материалы,оборудование,электронные образовательные ресурсы и 

средства обучения и воспитания,охраны и укрепления здоровья детей 

дошкольного возраста, материалы для организации самостоятельной творческой 

деятельности детей. РППС создает возможности для учёта особенностей, 

возможностей и интересов детей,коррекции недостатков их развития. 

В соответствии со ФГОС ДО возможны разные варианты создания РППС при 

условии учёта целей и принципов Программы, возрастной и гендерной специфики 

для реализации образовательной программы. 

РППС ДОО создается как единое пространство,все компоненты которого, как в 

помещении, так и вне его, согласуются между собой по 

содержанию,масштабу,художественному решению. 

При проектировании РППС ДООнужно учитывать: 

- Местные этнопсихологические,социокультурные,культурно-исторические 

и природно-климатические условия,в которых находится ДОО; 

- возраст,уровень развития детей и особенности их деятельности,содержание 

образования; 

- задачи образовательной программы для разных возрастных 
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групп;возможности и потребности участников образовательной деятельности 

(детей и их семей,педагогов и других сотрудников ДОО,участников 

сетевого взаимодействия и других участников образовательной деятельности). 

С учётом возможности реализации образовательной программы ДОО в 

различных организационных моделях и формах РППС должна соответствовать: 

- требованиям ФГОС ДО;образовательной программе ДОО; 

материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в 

ДОО; 

- возрастным особенностям детей; 

- воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; требованиям 

безопасности и надежности. 

Определяя наполняемость РППС,следует помнить о целостности 

образовательного процесса и включать необходимое для реализации содержания 

каждого из направлений развития и образования детей согласно ФГОС ДО. 

РППС ДОО должна обеспечивать возможность реализации разных видов 

индивидуальной и коллективной 

деятельности:игровой,коммуникативной,познавательно-

исследовательской,двигательной,продуктивной и прочее.В соответствии с 

потребностями каждого возрастного этапа 

детей,охраныиукрепленияихздоровья,возможностями учёта особенностей и 

коррекции недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО РППС должна быть 

содержательно­насыщенной;трансформируемой;полифункциональной;доступной;

безопасной. 

РППС в ДОО должна обеспечивать условия для эмоционального благополучия 

детей и комфортной работы педагогических и учебно­вспомогательных 

сотрудников. 

В ДОО должны быть созданы условия для информатизации образовательного 

процесса. Для этого желательно, чтобы в групповых и прочих помещениях ДОО 

имелось оборудование для использования 
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информационно­коммуникационных технологий в образовательном процессе. 

При наличии условий может быть обеспечено подключение всех групповых,а 

также иных помещений ДОО к сети Интернет с учётом регламентов безопасного 

пользования сетью Интернет и психолого-педагогической экспертизы 

компьютерных игр. 

В оснащении РППС могут быть использованы элементы цифровой 

образовательной среды,интерактивные площадки как пространство 

сотрудничества и творческой самореализации ребёнка и взрослого (кванториумы, 

мультстудии, роботизированные и технические игрушки и другие). 

Для детей с ОВЗ в ДОО должна иметься специально приспособленная 

мебель, позволяющая заниматься разными видами деятельности, общаться и 

играть со сверстниками и, соответственно, в помещениях ДОО должно быть 

достаточно места для специального оборудования. 

Требования к развивающей предметно-пространственной среде. 

1. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает 

максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

ДОУ,группы,а также территории,прилегающей к ДОУ,материалов,оборудования 

и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии  с 

особенностями каждого возрастного этапа,охраны и укрепления их здоровья, 

учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

2. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать 

возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей 

разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей,а также 

возможности для уединения. 

3. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать: 

 Реализацию различных образовательных программ; 

 Учет национально-культурных,климатических условий,в которых 

осуществляется образовательная деятельность; 

 Учет возрастных особенностей детей. 

4. Развивающая предметно-пространственная среда должна быть 
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содержательно насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, 

вариативной,доступнойи безопасной: 

Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям 

детей и содержанию Программы. 

Образовательное пространство должно быть оснащено средствами обучения 

и воспитания (в том числе техническими), соответствующими материалами,в том 

числе расходным игровым,спортивным,оздоровительным 

оборудованием,инвентарем(в соответствии со спецификой Программы). 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, 

оборудования и инвентаря (в здании и на участке) должны обеспечивать: 

 игровую,познавательную,исследовательскую и творческую активность 

всех воспитанников,экспериментирование с доступными детям материалами (в 

том числе с песком и водой); 

 двигательную активность,в том числе развитие крупной и мелкой 

моторики,участие в подвижных играх и соревнованиях; 

 эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; 

 возможность самовыражения детей. 

Для детей младенческого и раннего возраста образовательное пространство 

должно предоставлять необходимые и достаточные возможности для 

движения,предметной и игровой деятельности с разными материалами. 

Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений 

предметно-пространственной среды взависимости от образовательной ситуации,в 

том числе отменяющихся интересов и возможностей детей. 

Полифункциональность материалов предполагает: 

 возможность разнообразного использования различных составляющих 

предметной среды,например,детской мебели,матов,мягких модулей,ширмит.д.; 

 наличиев Организации или Группе полифункциональных(не обладающих 

жестко закрепленным способом употребления) предметов, в том числе природных 

материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности (в 
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том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре). 

Вариативность среды предполагает: 

 наличие в Организации или Группе различных пространств (для 

игры,конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных 

материалов,игр,игрушеки оборудования,обеспечивающих свободный выбор 

детей; 

 периодическую сменяемость игрового материала,появление новых 

предметов,стимулирующих игровую,двигательную,познавательную и 

исследовательскую активность детей. 

Доступность среды предполагает: 

 доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья и детей-инвалидов,всех помещений,где осуществляется 

образовательная деятельность; 

 свободный доступ детей,в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья,к 

играм,игрушкам,материалам,пособиям,обеспечивающим все основные виды 

детской активности; 

 исправность и сохранность материалов и оборудования. 

Безопасность предметно-пространственной среды предполагает 

соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и 

безопасности их использования. 

ДОУсамостоятельно определяет средства обучения,в том числе 

технические,соответствующие материалы (в том числе 

расходные),игровое,спортивное,оздоровительное 

оборудование,инвентарь,необходимые для реализации Программы. 

 

 

Помещен

ие 

Вид деятельности,процесс Участники 
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Музыкально-

физкультурны

й зал 

Образовательная область 

"Художественно-эстетическое 

развитие",утренняя гимнастика 

Музыкальный руководитель, 

воспитатели, дети всех 

возрастных групп 

Праздники,развлечения,концерты,театры Музыкальный 

руководитель,воспитатели, 

родители, детивсех возрастных 

групп,театральные коллективы 

села 

Организация дополнительных 

образовательных услуг(кружки) 

Музыкальный руководитель, 

воспитатели, дети дошкольного 

возраста 

Театральная деятельность Музыкальный 

руководитель,воспитатели, дети 

всех возрастных групп, 

родители,гости. 

Утренняя гимнастика Инструктор по физической 

культуре,воспитатели,дети 

Всех возрастных групп 

Образовательная область "Физическое 

развитие" 

Инструктор по физической 

культуре,  воспитатели, дети всех 

возрастных групп 

Спортивные праздники,развлечения,досуги Инструктор по физической 

культуре,воспитатели,дети 

Всех возрастныхгрупп,родители 

Организация 

дополнительныхобразовательныхуслуг(кру

жки) 

Инструктор по 

физическойкультуре,детидошколь

ных 

групп 

Родительские собрания и прочие 

Мероприятия для родителей 

Педагоги ДОУ,родители, дети 
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Групповая 

комната 

Сенсорное развитие Развитие речи 

Познавательное развитие 

Ознакомление с художественной 

литературой и художественно–

прикладным творчеством Развитие 

элементарных математических 

представлений Обучение грамоте 

Развитие элементарных историк о 

–географических представлений Сюжетно–

ролевыеигры Самообслуживание 

Трудовая деятельность Самостоятельная 

творческая деятельность 

Ознакомление с природой,труд в природе 

Игровая деятельность 

Дети, педагоги 

Спальня Дневной сон 

Гимнастика после сна 

Дети,воспитатели, мл. 

воспитатель 

Приемная Информационно–просветительская работа 

с родителями 

Самообслуживание 

Дети,родители 

Медицинский 

кабинет 

Осуществление медицинской помощи 

Профилактические мероприятия. 

Медицинский мониторинг 

(антропорметрия и т.п.) 

Медицинские работники 

Методический 

кабинет 

Осуществление методической помощи 

педагогам Организация 

консультаций,семинаров,педагогических 

советов 

ПедагогиДОУ 

 

 

Вид помещения 

функциональное 

использование 

Оснащение 
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Групповая комната 

 Сенсорное развитие 

 Развитие речи 

 Ознакомление с окружающим миром 

 Ознакомление с 

художественной литературой и 

художественно–прикладным 

творчеством 

 Развитие элементарных 

математических представлений 

 Обучение грамоте 

 Развитие элементарных историко– 

 Географических представлений 

 Сюжетно–ролевые игры 

 Самообслуживание 

 Трудоваядеятельность 

 Самостоятельная творческая 

деятельность 

 Ознакомление с природой,труд в 

природе 

 Игровая деятельность 

 Дидактические игры на развитие 

психических функций – 

мышления,внимания,памяти,воображения 

 Дидактические материалы по сенсорике, 

математике, развитию речи,обучению 

грамоте 

 Глобус«вода–суша»,глобус 

«материки» 

 Географический глобус 

 Географическая карта мира 

 Карта России,карта Москвы 

 Глобус звездного неба 

 Муляжи овощей и фруктов 

 Календарь погоды 

 Плакаты и наборы дидактических наглядных 

материалов с изображением 

животных,птиц,насекомых,обитателейморей,р

ептилий 

 Магнитофон,аудиозаписи 

 Детская мебель для практической 

деятельности 

 Детская мебель для практической 

деятельности 

 Книжный уголок 

 Уголок для изобразительной детской 

деятельности 

 Игровая мебель. Атрибуты для 

сюжетно–ролевых игр:«Семья», 

«Магазин»,«Парикмахерская», 

«Больница»,«Школа»,«Библиотека» 

 Природный уголок 

 Конструкторы различных видов 

 Головоломки,мозаики,пазлы, 
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 Настольные игры,лото. 

 Развивающие игры по математике,логике 

 Различные виды театров 

 Физкультурное оборудование для 

гимнастики после сна: ребристая 

дорожка,массажные коврики и мячи, 

Резиновые кольца и кубики 

Спальное помещение 

 Дневной сон 

 Гимнастика после сна 

 Спальная мебель 

Раздевальная комната 

 Информационно–

просветительская работа с 

родителями 

 Информационный уголок 

 Выставки детского творчества 

 Наглядно–информационный материал 

Методический кабинет 

 Осуществление методической 

помощи педагогам 

 Организация 

консультаций,семинаров,педагогичес

кихсоветов 

 Библиотека педагогической и 

методической литературы 

 Библиотека периодических изданий 

 Пособия для занятий 

 Опыт работы педагогов 

 Материалы консультаций, 

семинаров,семинаров–практикумов 

 Демонстрационный, раздаточный 

материал для занятий с детьми 

 Иллюстративный материал 

 Изделия народных 

промыслов:Дымково,Городец,Гжель,Хохло

ма,Жостово, матрешки, богородские 

игрушки 

 Скульптуры малых форм 

(глина,дерево) 

 Игрушки,муляжи 
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Музыкальный 

зал,кабинет 

музыкального 

руководителя 

 Занятия по музыкальному воспитанию 

 Индивидуальные занятия 

 Тематические досуги 

 Развлечения 

 Театральные представления 

 Праздники и утренники 

 Занятия по хореографии 

 Занятия по ритмике 

 Родительские собрания и 

прочие мероприятия для 

родителей 

 Библиотека методической 

литературы,сборник и нот 

 Шкаф для используемых 

пособий,игрушек,атрибутов и прочего 

материала 

 Музыкальный центр 

 Пианино 

 Разнообразные музыкальные 

инструменты для детей 

 Подборка аудио кассет с музыкальными 

произведениями 

 Различные виды театров 

 Ширма для кукольного театра 

 Детские взрослые костюмы 

 Детские их охломские стулья 

Физкультурный зал 

 Физкультурные занятия 

 Спортивные досуги 

 Развлечения,праздники 

 Консультативная работа с родителями и 

воспитателями 

 Спортивное оборудование для 

прыжков,метания,лазания 

 Магнитофон 

 

 

3.7 Перечень используемой литературы: 

 

п/п Образовательная 

область 

Методическое обеспечение 

1 Познавательное 

развитие 

Развитие познавательно- исследовательской деятельности 

-ВераксаН.Е., ВераксаА.Н.Проектная деятельность дошкольников. 

-Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Познавательно-исследовательская 

деятельность дошкольников (4-7лет). 

-Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игрпо ознакомлению с 

окружающим миром (3-7лет). 

-Шиян О. А. Развитие творческого мышления.Работаемпосказке(3-
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7лет) 

Ознакомление с предметным окружением и социальным миром 

-Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением:Младшая группа(3-4года) 

-Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением: Средняя группа(4-5лет). 

-Дыбина О.В.Ознакомление с предметными социальным 

окружением: Старшая группа(5-6лет). 

-Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением: Подготовительная к школе группа (6-7лет). 

Формирование элементарных математических представлений 

-Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных ма-

тематических представлений.Вторая группа раннего возраста(2-

3года). Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных 

математических представлений.Младшая группа(3-4года). 

ПомораеваИ.А.,ПозинаВ.А.Формирование 

ПомораеваИ.А.,ПозинаВ.А. Формирование  

Ознакомление с миром природы 

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Вторая группа раннего возраста (2-3года). 

СоломенниковаО.А.Ознакомление с природой в детском саду. 

Младшая группа (3-4года). 

СоломенниковаО.А.Ознакомление с природой в детском саду. 

Средняя группа (4-5лет). 

СоломенниковаО.А.Ознакомление с природой в детском саду. 

Старшая группа (5-6лет). 

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой вдетском саду. 

Подготовительная к школе группа (6-7лет). 

Николаева С.Н.Программа«Юный эколог»:3-7лет 

2 Речевое развитие Обязательная часть 

-ГербоваВ.В.Развитие речи в детском саду:Младшая группа (3-

4года).:Средняя группа (4-5лет),Старшая группа (5-6лет). 

-Гербова В.В.Развитие речи в детском саду:Подготовительная к 

школе группа (6-7 лет).Хрестоматии 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома:3-4года. 
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Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома:4-5лет. 

Хрестоматия для чтения детям в детском  саду и дома:5-6лет. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома:6—7 лет 

3. Социально-

коммуникативное 

развитие 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 

-БуреР.С.Социально-нравственное воспитание дошкольников(3-

7лет). 

Самообслуживание,самостоятельность,трудовоевоспитание 

-КуцаковаЛ.В.Трудовое воспитаниев детском саду:Для занятий с 

детьми 3-7лет. 

Формирование основ безопасности 

БелаяК.Ю.Формирование основ безопасности у дошкольников (3-

7лет). 

Саулина Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного 

движения (3-7 лет).Игровая деятельность 

-ГубановаН.Ф. Развитие игровой деятельности.Младшая группа(3-

4года). 

-ГубановаН.Ф. Развитиеи гровой деятельности.Средняя группа.(4-

5лет). 

-ГубановаН.Ф.Развитие игровой деятельности.Старшая группа.(5-

6лет) 

1.-ГубановаН.Ф.Развитие игровой деятельности. 

Подготовительная к школегруппа (6-7лет) 

4. Художественно-

эстетическое 

1. Зацепина М.Б.Музыкальное воспитание в детском саду 

2. КомароваТ.С.Детское художественное творчество.Для работы с 

детьми 2-7лет 

3. КомароваТ.С.Изобразительная деятельность в детском саду(3-

7лет) 

4. КомароваТ.С.,ЗацепинаМ.Б.Интеграция в воспитательно-

образовательной работе детского сада 

5. КуцаковаЛ.В.Конструирование из строительного материала(4-

7лет) 

6. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома 

(1-7 лет) 

 

5. Физическое ПензулаеваЛ.И.Физическая культура в детском саду:Младшая 



269 
 

развитие группа(3-4года). 

ПензулаеваЛ.И.Физическая культура в детском саду:Средняя 

группа(4-5лет). 

ПензулаеваЛ.И.Физическая культура в детском саду:Старшая 

группа(5-6лет). 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в Пензулаева 

Л. И. Оздоровительная гимнастика:комплексы упражнений для детей 

3-7лет. 

Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э. Я. 

Степаненкова. 

Методическая литература,позволяющая ознакомиться с содержанием 

парциальных программ,методик,форм организации образовательной 

работы. 

  

Образовательная 

область 

 

Наименование парциальных программ, пособий 

Познавательное 

развитие 

Николаева С.Н. «Парциальная программа Юный эколог. 2-7 лет. 

ФГОС.Николаева С. Н. «Эколог в детском саду». Москва. 

«Мозаика-синтез», 2002.Николаева С.Н.«Юный эколог» средняя 

группа.Москва.«Мозаика-

синтез»,2010.НиколаеваС.Н.«Юныйэколог»старшая 

группа.Москва. 

«Мозаика-синтез», 201 Николаева С.Н. «Юный эколог» 

подготовительная группа.Москва.«Мозаика-синтез»,2010.Рыжова 

Л.В.«Методика проведения занятий познавательного цикла» 

Издательство «Мозаика –Синтез» Москва. 2014. С. Н. Николаева 

«Воспитание экологической культуры в дошкольном детстве». 

Москва. «Новая школа» 1995. С. Н.Николаева «Юный эколог» 

Москва. «Мозаика-синтез», 2010. С. Н.Николаева«Методика 

экологического воспитания в детском саду».Москва. 

«Просвещение».2001.С.Н.Николаева«Комплексные занятия по 

экологии».Москва.Педагогическое общество 

России.2005.Л.П.Молодова 

«Экологические занятия с 

детьми».Минск.«Асар».1996.М.А.Рунова 
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«Ознакомление с природой через движения». Москва. «Мозаика-

синтез»,2006.Н.А.Рыжова «Воздух невидимка» Москва.1998. 

Региональная 

программа казачества. 

Чумичева Р.М., Ведмедь О.Л., Платохина Н.А — Методическое 

обеспечение к региональной программе «Родники Дона» Ростов-

на-Дону, 2005 г.-234 с.Чумичева Р.М., Ведмедь О.Л., Платохина 

Н.А - «Ценностно-смысловое развитие дошкольников» (на 

материале истории и культуры Донского края); Ростов -на- Дону, 

2005 г.-311 с 

 

3.8. Перечень нормативных и нормативно-методических документов 

1. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 14 ноября 2013 г., 

регистрационный № 30384), с изменением, внесенным приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 21 января 2019 г. № 

31 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 13 

февраля 2019 г., регистрационный № 53776). 

https://base.garant.ru/70512244/?ysclid=lmj329r6af144340457 

2.    Пункт 5   Основ   государственной   политики   по   сохранению   и   

укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей, утверждённых 

Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 

3. Пункт 21 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ 

"Об образовании в Российской Федерации" (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598). 

4. Пункт 3.2.3 ФГОС ДО. 

https://base.garant.ru/70512244/?ysclid=lmj329r6af144340457
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5. Пункт 4.3 ФГОС ДО. 

6 Пункт 4.3 ФГОС ДО. 

7. Часть 4 статьи 63 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ 

"Об образовании в Российской Федерации" (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598). 

8. Часть 2 статьи 13 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ 

"Об образовании в Российской Федерации" (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598). 

9. Пункт 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации" (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598; 2020, № 31, ст. 5063). 

10. Пункт 4 Основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей, утверждённых 

Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 

11. Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей, утвержденных 

Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 

(Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 

12. Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ "О защите детей от 

информации, причиняющей вред их здоровью и развитию" (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2011, № 1, ст. 48; 2021, № 27, ст. 

5092). 

13. Пункт 8.1.2.1 СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

14. Пункт 8.1.2.1 СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 
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15. Пункт 8.1.2.1 СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

16.. Пункт 8.1.2.1 СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

17. Пункт 8.1.2.1 СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

18. Пункт 8.1.2.1 СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

19.   Требования  к  организации  образовательного  процесса,  таблица  

6.6  СанПиН 

1.2.3685-21. 

IV.Дополнительный раздел программы 

4.1. Краткая презентация Программы 

Возрастные и иные категории детей,на которых ориентирована Программа 

Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ 

детский сад «Зернышко» образовательная программа разработана в соответствии 

с ФОП ДО,  является нормативно управленческим документом и согласно 

Федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного 

образования (далее - ФГОС ДО) определяет объем, содержание, планируемые 

результаты (целевые ориентиры дошкольного образования),организацию 

образовательной деятельности и обеспечивает построение целостного 

педагогического процесса. 

Цель и задачи деятельности ДОУ по реализации основной образовательной 

программы определяются ФГОС дошкольного образования, Уставом МБОУ, 

реализуемой образовательной программой МБДОУдетский сад «Зернышко» с 

учетом регионального компонента,на основе анализа результатов 

предшествующей педагогической деятельности, потребностей детей и родителей, 

социума, в котором находится дошкольное образовательное учреждение. 

Цель реализации основной образовательной программы дошкольного 

образования в соответствии с ФГОС дошкольного образования: создание 

благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного 

детства, формирование основ базовой культуры личности,всестороннее развитие 
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психических и физических качеств в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, 

к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

Главная цель российского образования была сформулирована в майском Указе 

Президента Российской Федерации «О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024года» 

«Воспитание гармонично развитой и социально ответственной личности на 

основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, 

исторических и национально-культурных традиций». 

Реализация Программы направленана: 

- Создание ПДР(пространство детской реализации) 

- поддержку детской инициативы,творчества,развитие личности ребенка; 

- создание условий для самореализации ребенка; 

- создание каждому ребенку условий для наиболее полного раскрытия 

возрастных возможностей и способностей,так как задача дошкольного воспитания 

состоит не в максимальном ускорении развития дошкольника,и не в 

форсировании сроков и темпов перевода его на «рельсы» школьного возраста; 

- обеспечение разнообразия детской деятельности–близкой и естественной 

для ребенка: игры, общения со взрослыми и 

сверстниками,экспериментирования,предметной,изобразительной,музыкальной.Ч

ем полнее и разнообразнее детская деятельность, тем больше она значима для 

ребенка и отвечает его природе; 

- ориентацию всех условий реализации программы на ребенка,создание 

эмоционально - комфортной обстановки и благоприятной среды его позитивного 

развития. 

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих задач: 

1. Охраны и укрепления физического и психического здоровья детей,в том 

числе их эмоционального благополучия; 

2. Обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребѐнка впериод дошкольного детства; 
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3. Создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

Возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями,развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребѐнка как субъекта отношений 

с самим собой,другими детьми,взрослыми и миром; 

4. Объединения обучения и воспитанияв целостный образовательный процесс 

на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека,семьи,общества; 

5. Формирования общей культуры личности детей,в том числе ценностей 

здорового образа жизни,развития их 

социальных,нравственных,эстетических,интеллектуальных,физических 

качеств,инициативности,самостоятельности и ответственности 

ребѐнка,формирования предпосылок учебной деятельности; 

6. Обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и 

организационных  форм дошкольного  образования, возможности 

формирования Программ  различной направленности  с учетом 

образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей; 

7. Обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развитияи 

образования,охраны и укрепления здоровья детей. 

4.2. Возрастные и иные категории детей,на которых ориентирована Программа. 

Образовательная Программа обеспечивает целостное развитие детей в 

возрасте от 1 до 8 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по 

основным направлениям–социально–коммуникативному, познавательному, 

речевому, художественно–эстетическому и физическому; достижение 

воспитанниками готовности к школе. 

Программа охватывает возрастные периоды физического и 

психического развития детей:ранний возраст 1 до 3 лет:дошкольный возраст (от 3 

до школы: младшая, старшая группа). 

Режим работы ДОУ представляет годовой цикл: с сентября по май –

воспитательно-образовательная работа; с июня по август–летняя оздоровительная 
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работа. 

Пятидневная рабочая неделя с 9 часовым пребыванием детей с8.00 до 17.00 часов. 

Выходные дни–суббота,воскресенье,праздничные дни. 

Разделение детей на возрастные группы осуществляется в соответствии с 

закономерностями психо-физиологического развития ребенка и позволяет более 

эффективно решать задачи по реализации. 

Содержание Программы и организация образовательного процесса 

учитывает возрастные и индивидуальные особенности контингента 

детей,воспитывающихся в МБДОУдетский сад «Зернышко».  

Образовательный процесс в ДОУ строится с учетом возрастных 

индивидуальных особенностей воспитанников. 

Воспитание и обучение воспитанников осуществляется на 

государственном языке РФ – русском. 

МБДОУ детский сад «Зернышко» могут посещать дети дошкольного 

возраста с ОВЗ.Срок реализации образовательной программы: 5 лет. 

Используемые Программы. Программа определяет обязательную часть и 

часть, формируемую участниками образовательных отношений для детей от 1 

года до прекращения образовательных отношений. 

4.3. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников. 

Ведущие цели взаимодействия детского сада с семьей – создание в 

дошкольном отделении необходимых условий для развития ответственных и 

взаимозависимых отношений с семьями воспитанников,обеспечивающих 

целостное развитие личности дошкольника, повышение компетентности 

родителей в области воспитания. 

Основные формы взаимодействия с семьей: 

Знакомство с семьей: встречи–знакомства,посещение семей,анкетирование 

семей. 

Информирование родителей о ходе образовательного процесса: дни 

открытых дверей,индивидуальные игрупповые консультации,родительские 
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собрания,оформление информационных стендов,организация выставок детского 

творчества,приглашение родителей на детские выступления и праздники,создание 

памяток. 

Образование родителей: лекции, семинары, практикумы, проведение 

мастер-классов,тренингов,создание библиотеки(медиатеки). 

Совместная деятельность:привлечение родителей к организации вечеров 

музыки,поэзии,гостиных,конкурсов,семейных объединений,семейных 

праздников,прогулок,экскурсий,привлечение к участию в детской 

исследовательской и проектной деятельности. 

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей: 

- изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам 

воспитания,обучения,развития детей, условий организации разнообразной 

деятельности в детском саду и семье; 

- знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в 

детском саду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и 

общественном воспитании дошкольников; 

- информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и 

обучения детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач; 

- создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и 

формам сотрудничества,способствующего развитию конструктивного 

взаимодействия педагогов и родителей с детьми; 

- привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами 

мероприятиях,организуемых в районе (городе,области); 

- поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным 

стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их 

удовлетворения в семье. 

Виды взаимоотношений ДОО с семьями воспитанников: Сотрудничество –

общениенаравных,где ни одной из сторон взаимодействия непринадлежит 

привилегия указывать,контролировать,оценивать. 

Взаимодействие – способ организации совместной деятельности, которая 
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осуществляется на основании социальной перцепции и с помощью 

общения.Основные принципы взаимодействия с семьями воспитанников: 

• Открытость ДОУ для семьи. 

• Сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей 

• Создание единой развивающей среды, обеспечивающей одинаковые 

подходы к развитию ребенка в семьеи детском саду. 

4.4. Используемые программы 

Составляющие Программы обязательная часть и часть,формируемая 

участниками образовательных отношений,служат механизмом реализации ФГОС 

ДО и раскрывают принципы,методы,приемы  и порядок организации 

совместной,партнерской деятельности детей и взрослых в пространстве и во 

времени,а также подходы к интеграции образовательной деятельности детей 

дошкольного возраста. 

Настоящая Программа разработана и утверждена организацией в 

соответствии с ФГОС ДО,Федеральной образовательной программы дошкольного 

образования,парциальной программой  Николаева С.Н.«Юный эколог».2-7лет и 

региональная программа казачества Чумичева Р.М. Родники Дона. 2011 г. 
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